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Socialstyrelsens yttrande over betinkandet Borja med
barnen! Folja upp hélsa och dela information for en god
och nira vard (SOU 2021:78)

(Ert dnr $2021/06815)

Socialstyrelsen dr huvudsakligen positiv till utredningens forslag och delar dess
bedomningar. Socialstyrelsen vill dock understryka att de forslag som ldmnas
om att utreda mojligheterna till en utokad insamling av personuppgifter vid
myndigheten kommer att vara krdvande avseende bade tid och resurser, samt att
det sannolikt inte 4r mdjligt att reglera en sddan utdkning enbart genom myndig-
hetens bemyndiganden att utférda foreskrifter i olika registerforfattningar.
Socialstyrelsen ldmnar vissa synpunkter och kommentarer p4 omraden som &r
relevanta for myndighetens verksamhet enligt nedan.

5.1 Uppfoljning av barns och ungas hilsa

Socialstyrelsen delar utredningens bedomning om att det dr nodvandigt att f6lja
upp olika aspekter rorande barns och ungas hélsa utifran ett hédlsofrdmjande och
forebyggande perspektiv, samt att det finns ett behov av ett helhetsperspektiv
frén graviditet till och med 20 &rs alder.

Socialstyrelsen tillstyrker forslagen om att Socialstyrelsen ska utreda om det ar
mojligt och lampligt att f6lja barns och ungas hélsa i hilsodataregister,
respektive utreda om det dr mojligt och lampligt att i ett hdlsodataregister
behandla uppgifter om barn och unga som fatt hilso- och sjukvérd inom
elevhilsans medicinska insatser, samt 1dmna nodvéndiga forfattningsforslag i
béda fall.

Socialstyrelsen vill hdrvid ndmna att myndigheten har tva befintliga uppdrag,
Uppdrag att kartldgga datamdngder av nationellt intresse pd hélsodataomrddet
(52021/05369) respektive Uppdrag att genomfora en forstudie avseende ett
nationellt hilsovardsprogram for barn och unga (S2021/06171), som tangerar
dessa fragor. Socialstyrelsen vill 4ven hédnvisa till forslaget i utredningen Ndr
behovet far styra — ett tandvdrdssystem for en mer jamlik tandhdlsa (SOU
2021:8), rorande att tandhélsoregistret bor utdkas till att omfatta alla &ldrar.
Detta skulle innebéra att registret omfattar tandhélsa och munstatus samt
regelbunden och fullstidndig tandvard till barn och unga vuxna, vilket ocksa &r en
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fraga som ses Over inom ramen for Socialstyrelsens befintliga regeringsuppdrag
enligt ovan.

Mot bakgrund av att det redan finns tva dvergripande uppdrag som kan analysera
behoven och uppné en béttre uppfoljning for barn och unga enligt de tva
forstnimnda uppdragen ovan, bedomer Socialstyrelsen att det dr av vikt att man
ser Over huruvida det finns mdjlighet att utvidga négot eller bada av de befintliga
regeringsuppdragen. Detta for att forhoppningsvis kunna uppné en samordnad
oversyn av fragorna samt att mojliggora virdefulla synergieffekter.

Vad giller det tredje forslaget i avsnittet, rorande att Socialstyrelsen ska fa i
uppdrag att utreda om det dr mojligt och lampligt att i ett hdlsodataregister
behandla uppgifter om barn och unga som fatt hilso- och sjukvard vid ungdoms-
mottagningar samt ldmna nddviandiga forfattningsforslag, dr myndigheten ocksa
positivt instédlld. Socialstyrelsens slutrapport Uppféljning av primdrvdard och
omstdllningen till en mer ndra vard, Deluppdrag I — Nationell insamling av
registeruppgifter fran primdrvdrden omfattar forslag pa vad som bor ingd i en
insamling fréan priméirvarden, och myndigheten har inom ramen for denna
kommit fram till att det 1 dagsldget inte &r 1dmpligt att samla in uppgifter fran
ungdomsmottagningarna. Detta mot bakgrund av att det saknas en Gvergripande
organisations- och ledningsstruktur, liksom nationella rekommendationer och
kvalitetsindikatorer for denna typ av verksamhet, vilket kan gora det svart att
jamfora och utvirdera verksamheterna nationellt, samt att en insamling frén
ungdomsmottagningar skulle omfatta ytterst kénsliga personuppgifter avseende
barn och ungas sexuella respektive psykiska hélsa.

Socialstyrelsen konstaterar dock att det ar angeldget att f6lja upp och sikra alla
delar av den hélso- och sjukvard som ges till barn och unga, dven det som sker
inom ungdomsmottagningarna, samt att det kan finnas ytterligare fragor att ta
stéllning till rorande dessa mottagningar. Det bor i1 sddant fall i ett eventuellt
uppdrag dven dvervigas vilka uppgifter som ar lampliga att f6lja upp i ett
hélsodataregister och sékerstélla att det finns ett behov av de uppgifter som
inhimtas i forhallande till indamélet med insamlingen av dessa. Aven vad giller
detta foreslagna uppdrag anser Socialstyrelsen att ett dvervagande bor ske
avseende mojligheten att utvidga ett pagdende regeringsuppdrag, for att med
tydlighet omfatta dven relevanta uppgifter som en utredning kring
ungdomsmottagningar bor berora.

Slutligen noterar Socialstyrelsen att utredningen hanvisar till det férslag om
bemyndigande att meddela foreskrifter om hélso- och sjukvardens arbete for att
framja hédlsa och férebygga ohilsa hos barn och unga som lagts fram i
delbetinkandet Borja med barnen! En sammanhdllen god och néra vard for
barn och unga (SOU 2021:34). Som Socialstyrelsen har pétalat i sitt yttrande
over detta delbetinkande, ar det en forutsittning for vélfungerande myndighets-
foreskrifter att det finns en tydlig férankring i 6verordnad forfattning, vilken styr
den delegation som ldmnas till Socialstyrelsen for att kunna ge vidare regler pa
omrédet.
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5.3.1 Uppdrag till Socialstyrelsen att stodja genomforandet av den
nationella hélsovardsreformen

Socialstyrelsen tillstyrker det foreslagna uppdraget. Ett genomforande av en
sadan reform behover stddjas sé att det sker pé ett jamlikt sitt dver landet.
Genom nationella indikatorer kan utvecklingen f6ljas pa ett jamlikt sétt och ge
forutsattningar for jimforelser mellan omraden och grupper. Socialstyrelsen
onskar vidare att forslaget enligt ovan ska ske i samverkan med regioner och
kommuner genom de partnerskap som existerar bland dessa aktorer.

5.4 Kartlidgga forekomsten av och behov hos barn och unga med lingvariga
och stora vard- och omsorgsbehov

Socialstyrelsen &r positiv till forslaget om ett uppdrag att leda ett arbete med att
kartlagga forekomsten av och behov hos barn och unga med langvariga och stora
vard- och omsorgsbehov, vilket &ven omfattar tandvard. Behoven hos barn och
unga med samsjuklighet (psykiatrisk eller somatisk sjukdom) och/eller barn och
unga som har méanga olika parallella vard- och omsorgskontakter (exempelvis
BUP, barnhabilitering, LSS eller 6vriga socialtjanstkontakter) behover beaktas
avseende hur de ska tas emot och hur foljas upp. Socialstyrelsen anser att utred-
ningen dven bor omfatta en kartldggning 6ver eventuellt behov av stod hos
vardnadshavare och andra anhoriga till dessa barn och ungdomar.

Socialstyrelsen anser dock att det finns det vissa delar i forslaget som beskrivs
nagot otydligt. Syftet med det foreslagna uppdraget anges vara att synliggora
gruppen barn och unga med langvariga och stora behov, sa att varden kan
samordna sina insatser mer andamalsenligt och effektivt. Kartldggningen anges
kunna bli ett underlag for huvudmaénnens planering, organisering och styrning av
hilso- och sjukvéarden. Samtidigt ndmns att kartldggningen ska gélla barn och
unga med l&ngvariga och stora vard- och omsorgsbehov, det vill sdga inte bara
hélso- och sjukvardsbehov. Det ndmns att barn och unga som &r socialt utsatta
eller far olika stodinsatser fran socialtjansten i mesta mojliga man bor omfattas
av kartlaggningen. Socialtjansten nimns saledes, men underlaget ar inte tankt
som ett underlag for planering och liknande arbete inom deras verksamhet.
Socialstyrelsen anser att forslaget bor formuleras sé att kartlaggningen ocksa
utformas for att ge socialtjansten underlag for insatser som sker i samverkan med
hilso- och sjukvéarden samt andra berérda aktorer. Att kartldgga sociala behov,
men sedan bara anvinda resultaten i verksamheter som bedriver hilso- och
sjukvard, torde kunna anses vara bade ineffektivt och etiskt tveksamt. Det
handlar inte bara om att forbéttra underlaget for olika verksamheter, utan dven
om att resultaten av kartldggningen ska leda till adekvat vard och omsorg.

5.7 Utlimnande av uppgifter fran hilso- och sjukvarden till barn och
viardnadshavare bor utredas

Socialstyrelsen noterar att utredningen foreslar att regeringen tillsétter en
utredning for att se 6ver om dagens lagstifining dr &ndamalsenlig nér det géller
utldmnande av uppgifter fran hilso- och sjukvérden till barn respektive
vardnadshavare. Om sé inte skulle vara fallet anges att utredningen bor lamna
forslag pa hur en mer dandamaélsenlig ordning skulle kunna astadkommas,
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exempelvis om det dr mdjligt och ldmpligt med en reglering som innebér att barn
efter en viss preciserad alder far ges tillgéng till uppgifter, eller vissa typer av
uppgifter, om sig sjdlva och forfoga over sekretessen till skydd for barnet.
Socialstyrelsen stéller sig fragande till andamalsenligheten i att eventuellt ersétta
dagens reglering, dar ritten att forfoga over sekretessen alltmer overgér till
barnet i takt med att barnet blir 4ldre och mognare, med en reglering som
innehéller preciserade aldersgranser. Vid bedomningen av barnets mojlighet att
forfoga over sekretessen bor hdnsyn tas till barnets alder och mognad samt till
fragans art, komplexitet och konsekvenser, pa det sitt som foljer av nuvarande
reglering.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektdren Olivia Wigzell. I den
slutliga handldggningen har avdelningscheferna Natalia Borg, Mona Heurgren,
Thomas Lindén, Jenny Rehnman, samt tillférordnade avdelningschefen Par
Odman och enhetschefen Jenny Gardbrant deltagit. Juristen Carina Carmona har
varit foredragande.
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