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Remissvar Borja med barnen! Folja upp hialsa och
dela information for en god och niara vard (SOU
2021:78)

Vardférbundet &r ett yrkes- och fackférbund fér legitimerade barnmorskor,
biomedicinska analytiker, réntgensjukskéterskor och sjukskéterskor. Férbundet har
drygt 115 000 medlemmar, varav drygt 90 000 &r yrkesverksamma inom hélso- och
sjukvard. Vardférbundet arbetar fér en personcentrerad, séker och nédra vard samt en
jamlik hélsa.

Vardforbundets allmidnna synpunkter

Vardférbundet valkomnar forslagen i betankandet.. Férbundet valkomnar sarskilt att
betédnkandet lyfter helhetsperspektivet pa halsa och det halsoframjande arbetet.
Varden har ett viktigt uppdrag att aktivt arbeta halsoframjande, bade fér befolkningen
och for varje enskild person. Stora halsoframjande vinster kan uppnas genom att satsa
pa barn, unga och deras familjer. Utredningen har aven haft ett personcentrerat
forhallningsatt genom att fora ett resonemang kring en god och nara vard fér barn och
unga. Férbundet har lange arbetat aktivt fér en personcentrerad vard och ett
personcentrerat forhallningssatt i moétet med individen och ser det som vardefullt att
utredningen i s& hog grad talar om personcentrering i den goda och nara varden for
barn och unga.

Utredningen har haft i uppdrag att se dver férutsattningarna fér en sammanhallen god
och nara vard for barn och unga. Syftet med uppdraget var att uppna en mer jamlik
vard som innefattar halsoframjande och férebyggande insatser fér barn och unga i hela
landet. Syftet var ocksa att genom insatser i den nara varden for barn och unga med
psykisk ohalsa avlasta den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin, BUP.

Vardférbundets har tidigare lamnar remissvar pa delbetankandet "Bérja med barnen!
En sammanhallen god och nara vard for barn och unga (SOU 2021:34)” dar forbundet
sammanfattningsvis lyfte féljande:

Vardférbundet
- valkomnade delbetéankandets betoning pa personcentrering. Det ar i motet
mellan manniskor som vardens kvalitet skapas.

- sag positivt pa ett nationellt halsovardprogram och att uppdraget av
utformningen av ett sadant program foreslogs ligga hos Socialstyrelsen.

- ansag att utredningen borde gett forslag till en nationell reglering av
ungdomsmottagningarna for att sakra méjligheterna till en jamlik vard éver hela
landet.
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- sag samverkan som en férutsattning for att uppna kontinuitet och samordning
kring barnet och den ungas vard och insatser. Férbundet ansag att utredningen
borde tryckt pa en 6msesidig samverkan mellan samtliga parter i sitt forslag att
fortydliga lagen.

- var positivt till att utredningen inte foreslog ett samlat regionalt
huvudmannaskap. Att skolhuvudmannen fortsatt ska vara ansvariga for
elevhalsans insatser ser Vardférbundet som oerhért viktigt.

- valkomnade utredningens férslag att ge Socialstyrelsen uppdrag att utforma
vagledning om skolhuvudméannen och rektorernas ansvar nar det galler halso-
och sjukvard.

- stallde sig positivt till patientkontrakt och aven till forslaget att inratta fast
vardkontakt.

- sag positivt pa att delbetéankandet lyfter vikten av den reproduktiva och sexuella
halsan och har ville férbundet sarskilt belysa barnmorskans kompetens.

Detta remissvar fokuserar pa utrednings forslag i betdnkandet "Borja med barnen! Félja
upp hélsa och dela information fér en god och nara vard (SOU 2021:78)”.
Sammanfattningsvis anser Vardférbundet:

- att uppfdljningen av barn och ungas halsa bér bygga pa ett nationellt
kvalitetsregister som utgar fran Socialstyrelsen och fran det foreslagna
nationella vardprogrammet.

- det viktigt att elevhalsans medicinska insatser blir tillgangliga i ett nationellt
kvalitetsregister.

- att ungdomsmottagningarnas halso-och sjukvardsverksamhet inte behdver
registreras i ett nationellt kvalitetsregister da den varden sker utanfor det
nationella vardprogrammet.

- att ungdomsmottagningarna bor regleras nationellt.
- att samverkan mellan huvudmannen behdver fortydligas.

- att bestdmmelser om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation skulle
kunna vara av varde nar det handlar om vard och omsorg om barn och unga for
att mojliggéra en sammanhallen god och nara vard fér barn och unga.

- att det inte behdver tillsattas nagon utredning for att utreda om dagens
lagstiftning ar andamalsenlig nar det galler utiamnande av uppgifter fran halso-
och sjukvarden till barn respektive vardnadshavare eftersom nuvarande
lagstiftning ar val fungerande.



Néirmare synpunkter

Utredningen har tidigare foreslagit ett nationellt vardprogram fér barn och unga vilket
Vardférbundet stallt sig positivt till. Férbundet ser har en méjlighet att vid uppfdljningen
av barn och ungas halsa utga ifran det foreslagna nationella vardprogrammet nar ett
nationellt kvalitetsregistret byggs upp och att registret blir enhetligt under hela
vardprogrammet. Uppféljningen ska ske med ambitionen att halsa och
personcentreringen star i centrum. De aktuella register som nu finns borde darmed
inga i det enhetliga nationella kvalitetsregistret. For att fa kvalitet och kvantitet av data
bor det aven for huvudmannen vara obligatoriskt att inga och att den digitala strukturen
ses over sa att dverforing av data sker somlést. Forbundet ser att ett nationellt
kvalitetsregister bér ligga hos Socialstyrelsen.

Vardférbundet ser precis som utredningen vikten av att &ven elevhalsans medicinska
insatser blir tillgangliga i ett nationellt kvalitetsregister. Daremot ser férbundet ingen
anledning till att ungdomsmottagningarnas halso-och sjukvardsverksamhet behéver
registreras da den varden sker utanfér det nationella vardprogrammet. Det ar av
storsta vikt att ungdomar som séker ungdomsmottagningarna har tillit till mottagningen.
Om ungdomsmottagningarna skulle inga i ett nationellt kvalitetsregister skulle det
kunna paverka ungdomarnas tillit till ungdomsmottagningarna.

Vardforbundet anser dock, vilket &ven beskrivits i forbundets remissvar av det forsta
delbetadnkandet i utredningen "Boérja med barnen!”, att ungdomsmottagningarna bor
regleras nationellt for att 6ka maojligheten till en jamlik vard dver hela landet.

Utredningen har tidigare resonerat kring huvudmannaskapet och kommit fram till att
samverkan mellan huvudmannen behdver fortydligas. Vardforbundet instammer i detta
da en sammanhallen vard fér barn och unga ar férutsattning for en personcentrerad
vard for barn och unga. Foérbundet vill aterigen framféra att huvudmannaskapet
fortsattningsvis bér se ut som idag dar skolhuvudmannen ar ansvariga fér de
medicinska insatserna inom elevhalsan. Férbundet menar att elevhalsan ska utga fran
individen och dennes kontext vilket framjas om skolan har hela ansvaret for eleven
inklusive elevhalsans medicinska insatser. Samverkan mellan huvudmannen ar alltid
viktig for att ratt forutsattningar till sdmlds halso- och sjukvard ska skapas.

| betankandet lyfter utredaren vikten av att starka samverkan for att uppna malen med
det nationella vardprogrammet, men aven att informationsdelningen inom och mellan
berorda vardverksamheter behéver effektiviseras och barns och ungas vardinsatser
samordnas mellan de olika verksamheterna. Vardférbundet har vid flera tillfallen lyft
vikten av informationsdelning och sammanhallen journalféring. Bland annat i
férbundets remissvar gallande delbetankandet "Informationséverféring inom vard och
omsorg (SOU 2021:4)". | remissvaret skriver férbundet att

”Viktig information maste félja patienten respektive omsorgsmottagaren éver vard- och
omsorgsgivargrdnserna. E-héalsosystem maste utvecklas sé att de upplevs som ett stéd
i verksamheternas arbete. Dubbeldokumentation maste upphoéra. Information ska
registreras endast en gang och sedan kunna kommuniceras automatiskt till andra
system. Arbetet med standardisering av facksprak och informationsstruktur samt
implementering av dessa i varden och omsorgens system maste paskyndas.
Informationshanteringen ska ha fokus pé individen och individens behov. Informationen



ska kunna félja patienten och omsorgsmottagaren pa ett enkelt och sékert sétt och
samverkan mellan vard och omsorg ska underléttas. Informationen ska félja med
patienten/omsorgsmottagaren och informationen ska, vid behov och med patientens
respektive omsorgsmottagarens samtycke, finnas tillgénglig fér personalen. Ett vél
fungerande informationsflode mellan vard och omsorg och i teamet runt patienten &r
ocksé en forutséttning fér en personcentrerad och patientséker vard och for kvaliteten i
omsorgen. Samtidigt ar det viktigt att beakta och respektera integritetsskyddet for den
enskilde personen. Den proportionalitetsbedémning som ska géras betréffande nytta
och risker &r viktig, men komplicerad att géra, vilket 6vervdgandena i betédnkandet
ocksé visar.”

Betankandet lyfter vikten av att halso- och sjukvarden fér barn och unga behdver bli
mer personcentrerad och anpassad till barns och ungas behov och preferenser. Barn
och unga behdver ocksa ges forutsattningar att vara delaktiga i sin egen halsa, vard
och behandling. Vardférbundet haller med till fullo. Personcentrerad vard och ett
personcentrerat forhallningssatt dar berattelsen ar i centrum skapar foérutsattningar for
en sammanhallen vard av barn och unga.

Vardférbundet ser samma problematik som utredaren beskriver i betankandet att
samverkan och samordning kraver att berérda aktorer har tillgang till relevant
information om det aktuella barnet eller den unga personen. Inom halso- och
sjukvarden kan sammanhallen journalféring vara ett satt att sakerstalla tillgangen till
sadan relevant information. Motsvarande méjligheter finns dock inte mellan halso- och
sjukvardens och socialtjanstens olika verksamheter. Vardférbundet skriver i sitt
remissvar, delbetdnkandet Informationséverféring inom vard och omsorg (SOU 2021:4)
att bestammelser om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation skulle kunna
vara av varde nar det handlar om vard och omsorg om barn och unga fér att maéjliggoéra
en sammanhallen god och nara vard fér barn och unga. Det skulle exempelvis vara av
varde om elevhalsans medicinska insatser skulle kunna ta del av insatser till barn och
unga inom socialtjansten.

| betdnkandet finns forslag pa att tillsatta en utredning for att utreda om dagens
lagstiftning ar andamalsenlig nar det galler uttimnande av uppgifter fran halso- och
sjukvarden till barn respektive vardnadshavare. Vardférbundet anser inte detta
nodvandigt da det i dagens lagstiftning finns majlighet att Iasa upp journalen om det
finns skal for detta vilket férbundet anser fungerar val. Vidare ser forbundet mer risker
an mojligheter om en férandring skulle ske da nuvarande lagstiftning ar skyddande for
den unga och dennes integritet.
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