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Uppdrag att genomföra en kommunikationsinsats för att stödja hälsosamma 
val inom regeringens initiativ Forum för hälsofrämjande och satsning på 
kroniska sjukdomar 

Regeringens beslut 

Regeringen ger Livsmedelsverket i uppdrag att genomföra en 

kommunikationsinsats som ska stödja det fortsatta arbetet med att 

främja bra matvanor och fysisk aktivitet inom ramen för regeringens 

initiativ Forum för hälsofrämjande och regeringens satsning på att 

förebygga och behandla kroniska sjukdomar.  

 

Uppdraget ska genomföras i samverkan med Folkhälsomyndigheten och 

Socialstyrelsen samt med berörda organisationer. 

 

Livsmedelsverket får för uppdragets genomförande använda 1 300 000 

kronor under 2014. 

 

1 000 000 kronor ska belasta utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och 

social omsorg, anslaget 1:6 Bidrag till folkhälsa och sjukvård, anslags-

posten 18 God vård och folkhälsa. Medlen betalas ut engångsvis efter 

rekvisition ställd till Kammarkollegiet. Rekvisitionen ska ske senast den 

1 december 2014. Medel som inte har utnyttjats ska återbetalas till 

Kammarkollegiet senast den 31 mars 2015. Vid samma tidpunkt ska en 

ekonomisk redovisning över använda medel lämnas till Kammarkollegiet. 

Rekvisition och återbetalning ska hänvisa till det diarienummer som 

detta beslut har. 

 

300 000 kronor ska finansieras med medel från Regeringskansliet 

(Socialdepartementet) (finansiär 37310000, kostnadsställe 142306). 

Medlen utbetalas engångsvis efter rekvisition ställd till Regeringskansliet 

(Socialdepartementet). Rekvisitionen ska ske senast den 1 december 
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2014. Medel som inte har utnyttjats ska återbetalas till Regeringskansliet 

(Socialdepartementet) senast den 31 mars 2015. Vid samma tidpunkt ska 

en ekonomisk redovisning över använda medel lämnas till Regerings-

kansliet (Socialdepartementet) Rekvisition, återbetalning och redovis-

ning ska hänvisa till det diarienummer som detta beslut har. 

 

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) 

senast den 31 mars 2015. Redovisningen ska hänvisa till det diarie-

nummer som detta beslut har. 

Ärendet 

Regeringens initiativ Forum för hälsofrämjande har startats i syfte att 

främja samverkan, dialog och erfarenhetsutbyte mellan offentliga, privata 

och ideella aktörer kring hälsofrämjande insatser med fokus på bra 

matvanor och fysisk aktivitet. I samarbetet ingår representanter för 

Folkhälsomyndigheten, Livsmedelsverket, Socialstyrelsen, Sveriges 

Kommuner och Landsting, Svensk Dagligvaruhandel, Livsmedels-

företagen, Visita, Friskvårdsföretagarna, Riksidrottsförbundet, Svenskt 

Friluftsliv samt Hushållningssällskapet. 

 

Målet med forumet är att identifiera frågor och arenor inom det hälso-

främjande området där fördjupad samverkan mellan offentliga, privata 

och ideella aktörer bedöms relevanta. En del i detta arbete är att pröva 

förutsättningarna för frivilliga åtaganden på området bra matvanor. Den 

kommunikationsinsats som genomförs av Livsmedelsverket utifrån detta 

uppdrag syftar till att stödja arbetet med att kommunicera med de före-

tag, myndigheter och organisationer som deltar i samarbetet, samt utgöra 

en möjlighet för allmänheten att hitta information om fördjupad sam-

verkan på området bra matvanor och hälsosamma val.  

 

Regeringen har även tagit initiativ till en satsning för att utveckla vården 

för personer med kroniska sjukdomar. Satsningen pågår mellan åren 

2014–2017 och omfattar totalt 450 000 000 kronor. Regeringen har 

beslutat om en Nationell strategi för att förebygga och behandla kro-

niska sjukdomar (dnr S2014/395/FS) som anger utgångspunkter för 

arbetet. I strategin lyfts tre områden fram som särskilt angelägna att 

utveckla. Dessa är patientcentrerad vård, kunskapsbaserad vård samt  

prevention och tidig uppmärksamhet. Inom ramen för regeringens  
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satsning får Livsmedelsverket medel för att ta fram en plan för att främja 

hälsosamma val för att förebygga kroniska sjukdomar. 

 

På regeringens vägnar  

 

 

Göran Hägglund 

       Susanna Norberg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kopia till  

 

Regeringskansliets förvaltningsavdelning 

Finansdepartementet/Ba  

Kammarkollegiet 

Folkhälsomyndigheten 

Socialstyrelsen 
 


