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Yttrande avseende remiss ”Nationellt register för 
könscellsdonatorer”. 
 
 
Mottagare: Socialdepartementet 
Svar senast: den 12 oktober 2026.  
Mottagarens diarienummer/referens: S2026/00747 
 

Sammanfattning 

Sammanfattningsvis tillstyrker Region Västerbotten förslaget om att inrätta ett nationellt 
register för könscellsdonatorer. Vi bedömer dessutom att Socialstyrelsen är den myndighet 
som är bäst lämpad att bära det övergripande ansvaret för registrets förvaltning och drift 
 

Avgränsning 

Region Västerbotten har i sitt yttrande fokuserat på och uttalat sig avseende de medicinska, 
kliniska och patientsäkerhetsmässiga aspekterna av förslaget. 
 

Region Västerbottens ställningstagande 

Medicinsk och regulatorisk motivering 

De krav som ställs i lag (2006:351) om genetisk integritet, i kombination med kraven i den 
nya europeiska SoHo-förordningen (substances of human origin), gör att det i dagsläget är 
helt nödvändigt att etablera ett nationellt register. 
 
Den gällande lagstiftningen som godkänner dubbeldonation (både donerat ägg och donerad 
spermie vid samma befruktningstillfälle) förstärker vikten av ett sådant register avsevärt.  
 
Ett nationellt system är helt nödvändigt för att effektivt kunna kontrollera och undvika att 
genetiska helsyskon oavsiktligt föds i olika familjer via skilda vårdgivare. 
 
Vidare är registret avgörande för att kliniskt kunna säkerställa och kontrollera att en enskild 
donator maximalt ger upphov till barn i 6 familjer. Det möjliggör även en förbättrad 
spårbarhet i hela vårdkedjan samt skapar nödvändiga förutsättningar för att systematiskt 
kunna följa upp och säkerställa att den kvinnliga donatorns egen hälsa inte äventyras till följd 
av donationen, helt i enlighet med kraven i den nya SoHo-förordningen.  
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Även barnets rättighet att kunna ta del av sitt genetiska ursprung stärks med detta register.  

Registrets innehåll och framtida utveckling 

Den information som registret föreslås innehålla bedöms vara fullt tillräcklig för att uppfylla 
sitt syfte och vara kliniskt funktionellt i den dagliga verksamheten. 
 
Region Västerbotten vill vidare lyfta fram ett specifikt önskemål att registret i framtiden även 
ska omfattade donatorer som har donerat utomlands men vars könsceller används i svensk 
hälso- och sjukvård. 
 
Regionen har full förståelse för att detta kan innebära en juridisk och administrativ 
komplicerad process i ett initialt skede.  
 
Region Västerbotten föreslår därför att detta inkluderas som en tydlig och uttalad plan för 
registrets vidareutveckling i nästa fas. 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Beslut i detta ärende har fattats av hälso-och sjukvårdsnämnden den 29 september 2026, 
HSN § 123   
 
Anna-Lena Danielsson (S) 
Ordförande hälso-och sjukvårdsnämnden 
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Yttrande avseende remiss ”Nationellt register för könscellsdonatorer”.





Mottagare: Socialdepartementet
Svar senast: den 12 oktober 2026. 

Mottagarens diarienummer/referens: S2026/00747



Sammanfattning

Sammanfattningsvis tillstyrker Region Västerbotten förslaget om att inrätta ett nationellt register för könscellsdonatorer. Vi bedömer dessutom att Socialstyrelsen är den myndighet som är bäst lämpad att bära det övergripande ansvaret för registrets förvaltning och drift



Avgränsning

Region Västerbotten har i sitt yttrande fokuserat på och uttalat sig avseende de medicinska, kliniska och patientsäkerhetsmässiga aspekterna av förslaget.



Region Västerbottens ställningstagande

Medicinsk och regulatorisk motivering

De krav som ställs i lag (2006:351) om genetisk integritet, i kombination med kraven i den nya europeiska SoHo-förordningen (substances of human origin), gör att det i dagsläget är helt nödvändigt att etablera ett nationellt register.



Den gällande lagstiftningen som godkänner dubbeldonation (både donerat ägg och donerad spermie vid samma befruktningstillfälle) förstärker vikten av ett sådant register avsevärt. 



Ett nationellt system är helt nödvändigt för att effektivt kunna kontrollera och undvika att genetiska helsyskon oavsiktligt föds i olika familjer via skilda vårdgivare.



Vidare är registret avgörande för att kliniskt kunna säkerställa och kontrollera att en enskild donator maximalt ger upphov till barn i 6 familjer. Det möjliggör även en förbättrad spårbarhet i hela vårdkedjan samt skapar nödvändiga förutsättningar för att systematiskt kunna följa upp och säkerställa att den kvinnliga donatorns egen hälsa inte äventyras till följd av donationen, helt i enlighet med kraven i den nya SoHo-förordningen. 

Även barnets rättighet att kunna ta del av sitt genetiska ursprung stärks med detta register. 

Registrets innehåll och framtida utveckling

Den information som registret föreslås innehålla bedöms vara fullt tillräcklig för att uppfylla sitt syfte och vara kliniskt funktionellt i den dagliga verksamheten.



Region Västerbotten vill vidare lyfta fram ett specifikt önskemål att registret i framtiden även ska omfattade donatorer som har donerat utomlands men vars könsceller används i svensk hälso- och sjukvård.



Regionen har full förståelse för att detta kan innebära en juridisk och administrativ komplicerad process i ett initialt skede. 



Region Västerbotten föreslår därför att detta inkluderas som en tydlig och uttalad plan för registrets vidareutveckling i nästa fas.







-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Beslut i detta ärende har fattats av hälso-och sjukvårdsnämnden den 29 september 2026, HSN § 123  



Anna-Lena Danielsson (S)
Ordförande hälso-och sjukvårdsnämnden
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