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En sexarig utbildning till lakarexamen

Sammanfattning

Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) stéller sig positiv till de foreslagna
forandringarna géllande en sexérig utbildning for ldkarexamen. Det &r av storsta vikt
att ldkarutbildningen i Sverige pé ett tydligt sétt utgar frdn de problem och de
arbetsuppgifter som den blivande lékaren har att hantera i morgondagens hélso- och
sjukvard. De fordandringar som foreslagits forvéntas vara ett led i detta.

SKL vill dock framfora ndgra synpunkter gillande forslaget:

e De fordndrade malen i examensbeskrivningen géllande formaga till
interprofessionellt samarbete, ett hdlsofrimjande forhallningssétt och etiska
principer ar positiva. Nér det giller malet om att visa formaga till
forbattringsarbete/utvecklingsarbete ar det viktigt att denna fardighet
utvecklas tillsammans med andra.

e Det foreslagna malet i examensbeskrivningen om digitalisering dr mycket
vilkommet. Det bor dock omformuleras nagot och placeras under rubriken,
Fardighet och formaga.

e Nir innehéllet i utbildningarna formas ar det av stor vikt att omradet psykisk
ohilsa far &ndamaélsenligt utrymme for att sdkra kompetens inom omradet hos
framtida lékare.

e Forslaget om lingre sammanhédngande perioder av verksamhetsintegrerat
larande (ViL) som lyftes i1 betdnkandet For framtidens hdlsa — en ny
ldkarutbildning (SOU 2013:15) och i promemorian dr positivt da det ger
forutsattningar for studenterna att tréina sina professionella fardigheter
tillsammans med andra. For att optimera perioderna av ViL krédvs en ndra
samverkan kring planeringen, mellan ldrosite och landsting och regioner.

¢ Finansieringsforslaget for den tillkommande terminen p4 utbildningen
behover foridndras s att det blir en betydligt jimnare fordelning mellan
larosdten och landsting och regioner. Forslaget dr baserat pa den finansiering
som géller for dagens utbildning. I den nya ldkarutbildningen &r en av
fordndringarna ldngre sammanhdngande perioder av ViL vilket krdver mer av
landsting och regioner.
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SKL tillstyrker att det gors en examenstillstindsprovning for att examensritt ska
erhallas for den nya lakarutbildningen.

Sveriges Kommuner och Landstings synpunkter

Nya och andrade mal i examensbeskrivningen

Hilso- och sjukdomspanoramat och sjukvéardens organisation dr under fordndring, fler
lever ldngre och fler har ménga kroniska sjukdomar samtidigt. Dartill sker en
strukturfordndring med satsningar pé en néra vard och mer centraliserad
hogspecialiserad vard. Utifran det har landsting och regioner en gemensam syn pa
behovet av baskompetens inom vérden. Det handlar om att:

ha formaga att verka i nya vardmiljoer med digitalisering som verktyg och stéd
kunna arbeta i team med och for patienterna

utveckla en god kommunikationsférméga och

ha ett hélsoframjande forhallningssétt.

SKL &r 1 stort positiv till de foreslagna forandringarna i malbeskrivningarna. Det dr
viktigt att utbildningen av ldkare utgar fran de uppgifter den blivande lédkaren ska
hantera 1 morgondagens hélso- och sjukvard.

Malet som handlar om anvédndning av digitala hjdlpmedel &r darfor viktigt och SKL
vilkomnar att det nu foreslas finnas med i examensbeskrivningens mél. En viss
omformulering skulle forbattra det ytterligare da det inte racker att ha kunskap och
forstéelse kring digitalt stod. For att utdva yrket 1 en alltmer digitaliserad vard i nya
vardmiljoer och dess omvérld krivs bade fardighet och forméga for andamalet. Detta
mal behdver darfor placeras under rubriken, Fardighet och formaga, och
omformuleras till att visa formdga att arbeta i nya vardmiljoer med stod av digitala

verktyg.

SKL tillstyrker de foreslagna fordndringarna gillande malen som ror forméga till
interprofessionellt samarbete, ett hilsofrimjande forhdllningssatt och etiska principer.
Att ha formaga att arbeta tillsammans med andra i team, tillsammans med patienten,
med andra professioner och dver organisatoriska grinser ar avgorande for en god och
néra vard. Detta behdver trénas tillsammans och traningen borjar under utbildningen.
Forméga att arbeta tillsammans géller dven forbéttringsarbetet.

Den psykiska ohilsan i samhéllet har 6kat under de senaste aren och dr idag den
vanligaste orsaken till sjukfranvaro. Samtidigt 6kar efterfrigan pé vérd och
behandling mot psykisk ohélsa. Hélso- och sjukvdrden kommer framgent att ha en
central roll med att frimja psykisk hdlsa och forebygga psykiatriska sjukdomar. Det &r
darfor av stor vikt att omradet psykisk ohédlsa ges &ndamélsenlig plats i
grundutbildningen. En nyexaminerad lékare behdver kunna hantera akuta allvarliga
psykiatriska tillstand sdvél som lindrig och mattlig psykisk ohélsa av den typ som idag
hanteras inom primérvarden .
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Konsekvenser for landsting och regioner

Forslaget som lades fram i betdnkandet For framtidens hélsa — en ny ldkarutbildning
(SOU 2013:15) om léngre sammanhéngande perioder av verksamhetsintegrerat
larande (ViL) ér positivt d& det ger forutsattningar for studenterna att tréna sina
professionella fardigheter tillsammans med andra. For att optimera ViL perioderna
behover dessa planeras i nidra samverkan mellan larosdte och landsting och regioner.

De léangre ViL perioderna kommer att fordndra utbildningen vilket kommer att
paverka verksamheterna och kriva mer handledning och annat stod for larande
jamfort med befintlig utbildning. Den nya forlangda utbildningen kommer dven att
utgdra underlag for legitimation vilket medfor att mer traning behovs fore examen,
traning som med nuvarande system gors till stor del inom allméntjénstgéringen (AT).

Finansieringsforslaget for den extra terminen behdver darfor ses 6ver. Den berdkning
som gjorts dr baserad pa dagens utformning av utbildningen och en forandrad
utbildning med ldngre sammanhingande perioder av Vil kommer att krdva mer av
verksamheterna finansierade av landsting och regioner. I forslaget som presenteras gar
huvuddelen av de 6kade medlen till ldrosétena. SKL delar inte bilden att
kostnadsokningen &r storre pé universiteten for den tillkommande terminen. Det borde
goras en betydligt jimnare fordelning av medel mellan ldrositen och landsting och
regioner. Dirtill kan kostnadsdkningen komma tidigare &n berdknat dd ménga
larosdten troligen kommer att ge studenter som pébdrjat sin utbildning fore juli 2020
mojlighet att examineras enligt den nya mélbeskrivningen.

Ikrafttradande och dvergangsregler

Den sexdriga utbildningen for ldkarexamen har nya och reviderade examensmal och
det verksamhetsintegrerade ldrandet ska fordndras. Det medfor att 1drosdten behdver
fordndra sin verksamhet for att studenterna ska nd mélen och landsting och regioner
kommer att bidra pa ett annat sétt 4n idag. SKL tillstyrker darfor att det gors en
examenstillstdndsprovning for att examensritt ska erhéllas for den nya
lakarutbildningen. I samband med examenstillstdndsprovningen ar det angeldget att
Universitetskanslersdmbetet dven bedomer hur larositet samverkar med avndmarna
kring planering av utbildningarna och framforallt hur laroséitet samverkar med
landsting och regioner som ska medverka i utbildningen, da sérskilt kring
forutséttningar for verksamhetsintegrerat larande.
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