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Socialstyrelsens yttrande utgar fran myndighetens verksamhetsomrade.

7.3 Ratten till enrum enligt
hakteslagen avskaffas

Socialstyrelsen avstyrker forslaget om att avskaffa bestimmelsen i 2 kap. 1
§ hékteslagen (2010:611) nér det géller barn.

Utredningen foreslar att bestimmelsen i 2 kap. 1 § hédkteslagen, som anger
att en intagen som utgangspunkt har ritt att placeras i enrum, avskaffas. Det
innebdr att hdkteslagen inte kommer att innehalla ndgon sérskild reglering
om forutsittningarna for att placera fler dn en intagen, inklusive barn, i
samma bostadsrum. Utredningen konstaterar att det givetvis maste goras
sarskilda overvidganden for barn inom den foreslagna ordningen men
bedomer att det inte finns skél att infora ndgra sarskilda regler i aktuellt
avseende for barn. Utredningen anser att det racker med att det 1 hékteslagen
anges att barnets bésta ska beaktas vid alla atgérder som ror intagna barn.
Detta da det ofta kommer att kunna antas vara till barnets bésta att inte dela
rum med ett annat intaget barn.

Socialstyrelsen delar inte utredningens beddmning utan anser att det ar
viktigt att det finns en sdrskild reglering som tydliggor att ett intaget barn
som utgangspunkt har ritt att placeras i enrum, och att detta bara ska kunna
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frdngds om det &r utifran barnets bdsta. En sdrskild reglering om rétten till
ensamrum sakerstéller pa ett tydligare sdtt barnets rétt till en trygg och séker
miljo.

Héaktning dr en mycket ingripande atgérd for ett barn och kan innebéra en
stor pafrestning och avsevirda negativa effekter pé ett barns hilsa och
utveckling. Tiden i hdkte kan pagéd under en relativt lang tid och upplevas
som skrimmande och obegriplig for ett barn. Att behdva dela rum med en
annan person kan addera till denna pafrestning dé ett barn ménga génger kan
uppleva det som otryggt och ett stort intrang i den personliga integriteten.

Manga barn som begér allvarliga brott har ett omfattande behov av vard och
stod. Manga har ocksa en psykiatrisk problematik eller en
beroendeproblematik. Att placera barn med olika problem tillsammans i ett
rum medfor en risk for negativ inldrning och smittoeffekt och svérigheter att
tillgodose barnens olika behov.

Det dr viktigt att tiden i hikte s& langt som mojligt anpassas utifran barnets
sarskilda behov, eftersom det kan bidra till att begridnsa de negativa effekter
som uppstar av att vara frihetsberévad och 6ka mojligheterna for att tiden i
hékte blir ett led i ett aterfallsforebyggande stdd till barnet.

8.3 Det infors en lagreglerad
mojlighet att tillfalligt placera
haktade i polisarrest

Socialstyrelsen tillstyrker forslaget om att den nya bestimmelsen om
placering i polisarrest inte ska kunna tillimpas for barn.

Det har i olika sammanhang' framkommit att det finns allvarliga brister i hur
barn behandlas i polisarrester och att barn upplever tiden i arrest som
mycket pafrestande. Myndigheten delar dirfor utredningens bedomning att
polisarrester inte dr en lamplig milj6 for barn utifrén deras sérskilda behov.

Beslut om detta yttrande har fattats av avdelningschefen Pir Odman. I den
slutliga handlidggningen har enhetschefen Ulrika Jonasson deltagit. Juristen
Petra Bergendahl har varit foredragande.

! Se bland annat ”Ni méste hinna fore” — Barn och ungas berittelser om att vara frihetsberdvad,
Barnombudsmannen, 2025 och Justiticombudsmannens beslut 2026-03-20, dnr 9554-2025.
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