Effektiv personalplanering i halso- och
sjukvarden med fokus pa semesterperioder

Acko Ankarberg Johansson, sjukvardsminister

Presstraff den 27 augusti 2025

@
@ Regeringskansliet Socialdepartementet



Personalforsorjning infor stora utmaningar

« Personalen ar halso- och sjukvardens viktigaste resurs, och en av
regeringens prioriterade fragor ar att Iosa de bemanningsproblem som
halso- och sjukvarden har.

« Demografiska forandringar ger okad efterfragan pa halso- och sjukvard.

* Den medicinska utvecklingen mojliggor tidigare diagnos och behandling
av allt fler sjukdomar.
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Lérmet: Virmdo saknade

Sju ambulanser tagna ur ambulans under en hel kvill
tjanst under sommaren -
personalens oro

Under sommaren togs sju ambulanser ur tjanst i Norrbotten
for att ge raddningstjdnstens personal semester. Nagot som
skapat stor oro bland de anstallda.

- Vi &r stressade. Sa ser det ut varenda dag, sédger
ambulansmedarbetaren.
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Larmet: "Det fanns inga bilar
som kunde aka pa ett Dagens Medicin
drunkningslarm”
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Forlossningsavdelningen och BB vid Lycksele sjukhus forlanger sin
stangning till den 19 augusti.

Amnen i artikeln: Forlossningsvard
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Satsning pa okad vardkapacitet och
starkt kompetensforsorjning i hela landet

Regeringen starker det nationella atagandet for

kompetensforsorjningen sa att vardbehoven mots i hela landet.

« Mer an 8 miljarder kronor: Stddja regionernas arbete for att oka vardkapaciteten
och korta vardkoerna.

* Knappt 3,7 miljarder kronor: Stodja huvudmannens arbete med bl.a.
kompetensforsorjning och arbetsmiljo i primarvarden.

* Knappt 460 miljoner kronor: Stodja regionernas och kommunernas arbete for
att uppna fler lakare och sjukskaoterskor.
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Semestertider och langhelger paverkar vardbemanningen

* Medierapporter om bemanningsproblem inom halso-
och sjukvarden denna sommar.

 Brister och for lag vardkapacitet blir sarskilt tydligt
under langhelger och semestertider.

« Konsekvenser: forlangda vantetider, okad
arbetsbelastning for personalen och forsamrad
patientsakerhet.

@ Regeringskansliet Socialdepartementet 5



Dagens besked

e Socialstyrelsen ges uppdrag att genomfora ett pilotarbete for att stodja ett
effektivt nyttjande av halso- och sjukvardens personalresurser ur ett regionalt
och nationellt perspektiv med fokus pa semestertider.

e | arbetet ingar att stodja sjukvardshuvudmannen att uppna en effektiv
personalplanering infor och under semestertider.

e Arbetet ska ske i samrad med regioner och kommuner, SKR,
professionsforbund, patientorganisationer och andra berorda aktorer.
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