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Remiss  

Miljö- och energidepartementets promemoria om införande 
av 18-årsgräns för kosmetiska solarier 
 
 

Sammanfattning 

Föreslagen åldersgräns påverkar inte yrkesmässig exponering för optisk 
strålning och faller därmed utanför Arbetsmiljöverkets ansvarsområde. 
Eftersom Arbetsmiljöverket har kompetens för bedömning av de risker som är 
förenade med exponering för ultraviolett strålning vill verket ändå tillstyrka 
förslaget. 
 

Arbetsmiljöverkets synpunkter och ställningstaganden 

Med tanke på de allvarliga hudcancerformer som kopplats till den totala 
exponeringsdosen för UV-strålning har föreslaget förbud sannolikt en positiv 
hälsoeffekt.  Ungdomar under 18 år har oftast alltför begränsade kunskaper för 
att kunna göra en helhetsbedömning av vilka risker solande i solarium i unga år 
innebär. 
 

De som deltagit 

Yttrandet har avgetts av generaldirektören Erna Zelmin-Ekenhem. I den slutliga 
handläggningen har även ställföreträdande generaldirektör Bernt Nilsson och 
enhetschef Jens Åhman deltagit. Föredragande har varit avdelningsdirektör Per 
Nylén. 
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