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Remiss – Promemorian Åldersgräns för användning av kosmetiska solarier 

 

Sveriges läkarförbund har fått ovanstående promemoria på remiss och vill lämna 

följande synpunkter. 

 

I promemorian föreslås att det i strålskyddslagen införs förbud mot att yrkesmässigt 

upplåta kosmetiskt solarium till personer som inte har fyllt 18 år. Den som yrkesmässigt 

upplåter sådant solarium ska förvissa sig om att konsumenten har fyllt 18 år och se till 

att det i anslutning till solariet finns en tydlig och klart synbar skylt som upplyser om 

förbudet. Tillsynsmyndigheten ska för utföra kontrollköp. Syftet med den förslagna 

regleringen är att skydda yngre personer från skadlig inverkan av strålning från 

kosmetiska solarier. 

 

Läkarförbundet tillstyrker förslagen i promemorian. Hudcancer är en av de cancerformer 

som ökar mest i Sverige och sambandet mellan UV-exponering och hudcancer är 

bevisat. Barn och yngre personer har känsligare hud än vuxna och är därför särskilt 

känsliga för UV-strålning. Det finns mot denna bakgrund starka skäl för att införa ett 

sådant förbud som föreslås.  

 

Vad gäller tillsynen behöver tillsynsmyndighetens befogenheter vara sådana att tillsynen 

kan bedrivas på ett effektivt sätt som bidrar till att skydda individer mot utveckling av 

cancer.  

 

Läkarförbundet vill särskilt understryka betydelsen av tydlig skriftlig information i direkt 

anslutning till solarier. Därtill skulle förbundet välkomna en mer allmänt inriktad 

informationskampanj rörande riskerna med UV-bestrålning i solarier och kopplingen till 

utveckling av hudcancer. 

 

I lagtextförslagen till 14 a § och 14 b § 2 p strålskyddslagen har det insmugit sig ett ”att” 

för mycket.  
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