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Uppdrag att ta fram underlag till en vidareutvecklad nationell
strategi for ett starkt foraldraskapsstod

Regeringens beslut

Regeringen ger Myndigheten for familjeritt och féraldraskapsstod (MFoF) i
uppdrag att f6lja upp den nationella strategin for ett stirkt forildraskapsstod
och ta fram ett underlag for en vidareutvecklad strategi. Underlaget ska utga
fran aktuell forskning, erfarenheter och lirdomar fran de satsningar pa
torildraskapsstdéd som genomférts sedan den nationella strategin beslutades
2018. Detta med syfte att mojliggéra en vidareutveckling av den nationella
strategin for ett stirkt forildraskapsstod.

I uppdraget ingar bl.a. att analysera om det finns behov av att dndra
strategins innehall, struktur och mal samt att limna forslag pa nédvandiga
forindringar. MFoF ska nir uppdraget utférs inhimta synpunkter frin
berérda myndigheter sisom Folkhalsomyndigheten, Brottsférebyggande
radet, lansstyrelserna, Myndigheten for delaktighet, Socialstyrelsen,
Barnombudsmannen, Kriminalvirden, Polismyndigheten, Skolverket,
Statens institutionsstyrelse och Jamstilldhetsmyndigheten. MFoF ska dven
fora dialog med andra relevanta aktorer, sisom Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR), kommuner, regioner och civilsamhillesorganisationer.

MFoF ska senast den 9 juni 2025 limna en skriftlig redovisning av uppdraget
till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far MFoF under 2024 anvinda totalt 450 000 kronor som ska
redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovird, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2024 uppforda anslaget 4:7 Bidrag till utveckling av
socialt arbete m.m., anslagsposten 10 Stirkt féridldraskapsstod.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besdksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2024. Medel som inte har anvints for avsett Andamal ska
aterbetalas senast den 31 mars 2025 till Kammarkollegiet. Vid samma
tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av anvinda medel limnas till
Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och aterbetalning ska hinvisa till diarienumret for
detta beslut.

Arendet

Barn har ritt till goda uppvaxtvillkor, och det ar barnets forildrar eller andra
vardnadshavare till barnet som har det yttersta ansvaret for barnets fostran
och utveckling. Forildrar och vardnadshavare kan behova stod for att klara
detta ansvar. Enligt Férenta nationernas konvention om barnets rittigheter
(barnkonventionen), som giller som lag i Sverige, ska konventionsstaterna ge
stod till fordldrar och vardnadshavare nir de fullgor sitt ansvar for barnets
fostran och utveckling. Enligt FN:s konvention om rittigheter for personer
med funktionsnedsittning ska konventionsstaterna ocksa limna
andamalsenligt st6d till personer med funktionsnedsittning i utévandet av

deras ansvar for barnens fostran.

I augusti 2018 beslutade davarande regering om en nationell strategi for ett
stirkt foraldraskapsstod (S2018/04678). Tre preventionsnivier ska erbjudas
inom ramen fOr strategin: universellt stod som riktar sig brett till féraldrar
och familjer 1 ett tidigt skede, liksom stod pa selektiv eller indikerad niva.

Strategin innehaller dven tre malomriden:

e Ett kunskapsbaserat arbetssitt
e Ett tllgingligt st6d
¢ En stédjande organisation

Perspektiven barnets rittigheter, jamstilldhet och ett jamstillt forildraskap
samt jamlikhet 1 halsa ska ocksa genomsyra det férildrastddjande arbetet.

I strategin finns malsittningen att alla foraldrar ska erbjudas
torildraskapsstod under barnets hela uppvixt. Ambitionen ar att
torildraskapsstodsprogram ska finnas i hela landet. Utbudet av
torildraskapsstodjande insatser ska ocksa svara mot de behov som finns
under barnets hela uppvixt.



Strategins definition av forildraskapsstod édr bred och omfattar insatser,
aktiviteter och verksamheter riktade till fordldrar som stirker
torildraf6rmagan och relationen mellan forilder och barn. Det kan enligt
strategin handla om att ge forildrar kunskap om barnets rittigheter, hilsa
och utveckling, att stirka férildrars relation till varandra eller deras sociala
natverk.

Strategin har dven kopplingar till en rad andra nationella malsittningar och
strategier. I regeringens skrivelse Barridrer mot brott — en socialpreventiv
strategi mot kriminella nitverk och annan brottslighet (skr. 2023/24:68)
nimns forildraskapsstodet som en viktig insats for att starka
forildraansvaret. Forildraskapsstod kan dven ha en funktion nir det giller
att motverka desinformation om socialtjansten och langsiktigt stirka tilliten
till socialtjansten bland barn, unga och familjer som behéver stod och hjalp.

Det har gatt sex ar sedan strategin beslutades. Sedan dess har regeringen
gjort stora satsningar pa omradet. Nya erfarenheter och lirdomar har gjorts
och kunskapslidget dr delvis ett annat. Det har inte genomférts nagon
uppfdljning av strategin. Regeringen ser behov av att en sidan genomfors
samt att MFoF utifran denna limnar ett underlag pa hur strategin for ett
starkt forildraskapsstod kan utvecklas.

Att stirka foraldrars férmaga att ta sitt foraldraansvar och frimja barns hilsa
och utveckling ér enligt regeringens uppfattning en viktig del i arbetet att ge
alla barn en trygg uppvixt. Det kan dven motverka att barn och unga
rekryteras in 1 kriminalitet. Regeringen har sedan 2023 avsatt 400 000 000
kronor érligen fOr satsningar pa forstirkt foraldraskapsstod. Merparten av
satsningen utgors av statsbidrag till kommuner och regioner for forstirkta
forildraskapsstodjande insatser. Medlen ska bidra till 6kad och jimlik tillgang
till forildraskapsstod Gver hela landet samt bidra till att férebygga
kriminalitet bland barn och unga.

Narmare beskrivning av uppdraget

Regeringen bedomer att den befintliga strategin for ett stiarkt
toraldraskapsstéd behover f6ljas upp och att MFoF utifran den kunskap
som framkommer vid uppfoljningen ska ta fram ett underlag om hur
strategin kan utvecklas. Det kan t.ex. handla om att i hégre grad
malgruppsanpassa foraldraskapsstodet och att stodet fir en tydligare
brottsférebyggande inriktning.



I uppdraget ingar att analysera om det finns behov av att dndra pa den nu
gillande strategins struktur och mal. Vidare ingar att 6verviga om den
befintliga definitionen av forildraskapsstod bor tydliggoras eller narmare
preciseras. MFoF ska, vid behov, limna férslag pa nédvindiga férindringar.

MFoF ska ocksa limna forslag pa hur uppfoljningen av strategin kan
utvecklas samt foresla indikatorer for uppféljning.

I underlaget till en vidareutvecklad strategi bor langsiktig metod- och
kunskapsuppbyggnad vad giller bade universellt och riktat féraldraskapsstod
inga. Vid genomforandet av uppdraget bor myndigheten sarskilt beakta de
malgrupper som i dag inte nas eller férmar att ta del av forildraskapsstodet i
tillricklig utstrickning och pa befintliga arenor. Ambitionen ir att
torildraskapsstodsprogram ska finnas i hela landet och programmen
behéver dirfér anpassas utifran geografiska och andra utmaningar i skilda
delar av landet. Myndigheten ska dven foresla hur strategin kan fa ett tydligt
brottsférebyggande syfte.

Inom ramen f6r olika regeringsuppdrag har MFoF identifierat att det finns
utvecklingsomraden for forildraskapsstodet. Myndigheten bedémer att den
civila sektorn kan spela en viktig roll for att skapa férankring och fortroende
bland annat i omraden dir utanforskapet dr stort. Myndigheten rapporterar
ocksa att det finns manga forildrar som inte alls nas eller kan ta del av det
forildraskapsstoéd som erbjuds i dag. Bland annat beh6ver forildraskapsstod
erbjudas pa fler arenor, av fler aktorer och ibland ocksa malgruppsanpassas
tor att alla foraldrar ska nas. Detta ar utvecklingsbehov som bor
omhindertas i underlaget till en vidareutvecklad strategi och ge vigledning
tor fortsatt arbete i linje med strategin. Underlaget till en vidareutvecklad
strategi ska utga fran aktuell kunskap och bidra till att regeringens satsning
pa forstarkt fordldraskapsstod far god effekt och rickvidd.

Nir uppdraget utfors ska barnets rittigheter, funktionshinderperspektivet
och jamstalldhetsperspektivet sarskilt beaktas.

Regeringen beriknar att avsitta medel for genomfoérandet av uppdraget dven
tor 2025 under forutsittning att riksdagen beviljar medel f6r dndamalet.



Pi regeringens vagnar

Camilla Waltersson Gronvall

Annika Remaeus
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