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Frihet fran vald, fortryck och utnyttjande (sou 2025:2s)

Vi som lamnar detta remissvar ar kvinnor med egen erfarenhet av missbruk, kriminalitet,
prostitution, psykisk ohdlsa och hemloshet. Vi vet hur vald, 6vergrepp och fortryck ser ut
i verkligheten — hur det kdnns att inte bli trodd, inte fa hjalp och att leva i ett system som
ofta sviker snarare dan skyddar. En del av oss lever fortfarande med vald i var vardag.

Vi valkomnar att utredningen lyfter flera viktiga delar av det vald som drabbar kvinnor i
utsatta situationer. Samtidigt anser vi att vara verkliga erfarenheter och behov
fortfarande inte tillrackligt genomsyrar strategin. Var grupp har ofta varit osynliggjord,
misstankliggjord eller utestangd fran insatser — trots att vi tillhdr dem som ar mest
utsatta for vald, dvergrepp och fortryck.

Vi staller oss bakom en jamstalldhetspolitisk strategi mot vald och en starkt styrning av
centrala myndigheter. Samtidigt maste en samlad strategi ocksa tydligare inkludera var
grupp, som ar starkt valdsutsatt.

Vi star fast vid vara tidigare svar som referensgrupp att hedersrelaterat vald inte bor
brytas ut och sarbehandlas. Vi instammer i den synpunkt som framstalls i utredningens
sammanfattning “Det ar ocksa viktigt att alla aktorer som arbetar med genomférandet av
strategin uppmarksammar den sarskilda utsatthet eller sarbarhet som kan paverka att
manniskor utsatts for vald, till exempel funktionsnedsattning, sexuell laggning,
konsidentitet, kdnsuttryck eller missbruk och beroende och som ocksa paverkar
individers majlighet till stod och skydd”.

Vi ser ocksa positivt pa formuleringar som att vald inte bara sker i nara relationer utan
ocksé kan utféras av obekanta i det privata och offentliga, ett perspektiv som kan lyftas
mer i utredningen liksom psykisk misshandel som ofta kan vara nedbrytande.

Vi anser att digitalt vald bor lyftas tydligare och perspektivet utvecklas kring vilka former
det kan ta och hur det kan se ut.



Vi skulle ocksa se att det utvecklas mer digitala verktyg for att enklare fanga upp
manniskor som lever i utsatthet.

Vi ar vana vid att vald ocksa kan komma fran myndigheter och institutioner, strukturellt
och individuellt. Att de som ska hjalpa lika garna kan bli férévare. Poliser, varden,
ambulanspersonal, hemtjanst och andra.

Lamplighetskontroller (utdver utdrag ur belastningsregister) pa personal som arbetar
med valdsutsatta inom vard, behandling, polis och rattsvasende borde genomféras.
Personal med egen erfarenhet och kunskap ar av stort varde.

Utover ovan framférda synpunkter har vi ocksa dessa tillagg
Valdet mot oss tas inte pa allvar

Valdet vi utsatts for — i form av dvergrepp, hot, férnedring och utnyttjande — méts ofta
med misstanksamhet eller likgiltighet. Socialtjanst och vardpersonal tolkar ibland valdet
som en konsekvens av var livsstil, snarare an som brott som samhallet ar skyldig att
agera mot.

Vi efterfragar:

e Att vald mot kvinnor i prostitution, hemldshet eller missbruk erkanns som
allvarligt vald och bemdéts som sadant av myndigheter.

e Att socialtjansten far tydliga uppdrag och riktlinjer for att erbjuda stéd aven vid
aktivt missbruk eller psykisk ohalsa.

Vi behover tillgang till verkliga skydd och insatser

Manga av oss utesluts fran skyddade boenden pa grund av var livssituation. Det saknas
langsiktiga, trauma-anpassade boenden och insatser som forstar kopplingen mellan
valdsutsatthet, beroende och psykisk ohalsa.

Vi foreslar:

e Att regeringen satsar pa specialiserade skyddade boenden fér kvinnor med
samsjuklighet och beroendeproblematik.



e Att tvarprofessionella insatser prioriteras — dar socialtjanst, beroendevard,
kriminalvard och psykiatri samverkar utan att lagga ansvaret pa individen.

Vi har inte bara erfarenheter av utsatthet — vi har dverlevt, organiserat oss och vet vad
som fungerar. Vi ber regeringen att ga fran att lyssna till att slappa in oss. Arbetet mot
vald, fortryck och utnyttjande blir inte effektivt utan att inkludera de mest utsatta
kvinnornas roster — som vara.

Vi star garna till férfogande for fortsatt dialog, medverkan och samverkan i arbetet med
att implementera den féreslagna strategin.
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