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Sammanfattning  
Nacka kommun avstyrker förslaget att ta bort kravet på att minst hälften av 

bostadsrummen i varje bostad ska vara vända mot en ljuddämpad sida. Nacka kommun 

bedömer att förslaget försvagar skyddet mot trafikbullrets negativa hälsoeffekter och 

riskerar att försämra boendemiljön. Kommunen bedömer vidare att förslaget kan 

innebära ökade kostnader för miljötillsyn genom fler klagomål och tillsynsärenden 

kopplade till trafikbuller. 

7.2 Ta bort kravet på bostadsrummens orientering 
Nacka kommun avstyrker förslaget som innebär att kravet på att minst hälften av 

bostadsrummen i varje bostad ska vara vända mot en ljuddämpad sida tas bort. Förslaget 

innebär att det blir möjligt att utforma bostäder med samtliga bostadsrum exponerade 

mot trafikbuller. Nacka kommun bedömer att de hälsorisker som identifierats av 

Institutet för miljömedicin behöver tillmätas stor betydelse, särskilt när det gäller vikten 

av sömn och återhämtning för en god hälsa samt konsekvenserna för barn. Sammantaget 

bedömer Nacka kommun att förslaget försvagar skyddet mot trafikbullrets negativa 

hälsoeffekter och därmed riskerar att försämra boendemiljön.  

Förslaget fokuserar i stället på utemiljön invid bostäderna som en slags kompensation för 

bostäder i bullriga lägen. Nacka kommun anser dock att sådana åtgärder inte fullt ut kan 

kompensera för en försämrad ljudmiljö i den enskilda bostaden. Hur utemiljön slutligen 

utformas och används är dessutom i stor utsträckning en fråga för fastighetsägare och 

boende. 



 

2 (2) 
 

Nacka kommun ser även ett stort behov av att se över riktvärdena för inomhusmiljö 

samt att utreda behovet av att införa riktvärden för lågfrekvent buller från trafik för att 

säkerställa en hälsosam och god boendemiljö.  

8.6.6.2 Konsekvenser för miljötillsyn och ingripanden enligt 

miljöbalken 
Nacka kommun delar inte Boverkets bedömning att förslaget saknar konsekvenser för 

tillsynen enligt miljöbalken. En ökning av antalet bostäder som exponeras för höga 

trafikbullernivåer kan enligt Nacka kommuns bedömning leda till fler klagomål och 

tillsynsärenden, vilket kan medföra ökade kostnader för kommunen. 
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