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Inledning

Barnombudsmannen har beretts maojlighet att inkomma med remissvar pa promemorian
Okad kompetens om neuropsykiatriska svarigheter och sex och samlevnad i
lararutbildningarna.

Barnombudsmannen yttrar sig med utgangspunkt i uppdraget att féretrada barns och
ungas rattigheter utifran FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

Barnombudsmannen tillstyrker forslagen i promemorian om 6kad kompetens om
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar och sex- och samlevnad.

Okad kompetens om neuropsykiatriska svarigheter

Enligt barnkonventionens artikel 2 ska varje barn garanteras alla rattigheter som angesi
konventionen utan atskillnad av nagot slag. Inget barn far diskrimineras, och
funktionsnedsattning ndamns som en av diskrimineringsgrunderna i konventionen. Alla
barn har ratt till en likvardig utbildning. Enligt artikel 29 i barnkonventionen ska
utbildningen bland annat syfta till att utveckla barnets fulla méjligheter i fraga om
personlighet, anlag och fysisk och psykisk formaga.

Barnombudsmannen delar bedomningen att skolan behdver bli battre pa att moéta barn
och elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. | promemorian anges att det
finns flera rapporter fran de senaste aren som lyfter behovet av 6kad kompetens bland
skolpersonal om neuropsykiatriska funktionsnedséattningar, daribland
Barnombudsmannens rapport Respekt fran 2016.1 | FN:s barnrattskommittés senaste
granskning av Sverige uttryckte kommittén oro 6ver att personer som arbetar med barn
med funktionsnedsattning inte har tillracklig kunskap nar det galler dessa barns sarskilda
behov och uppmanade staten att sarskilt vidta atgarder for att utbilda larare om hur de
sirskilda behoven hos barn med funktionsnedsittning upptécks och tillgodoses.? Mot
bakgrund av detta vdlkomnar Barnombudsmannen forslaget om férdandrade krav i
forskollarar-, grundldrar-, amneslarar- och yrkeslararexamen i syfte att sikerstélla
studenternas kompetens i fraga om neuropsykiatriska svarigheter.

1 Barnombudsmannens arsrapport 2016, Respekt — Barn med funktionsnedsdttning om samhdllets stéd.
2 FN:s barnrattskommitté Sammanfattande slutsatser och rekommendationer avseende Sveriges femte periodiska
rapport, 2015, punkt 39-40.
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| promemorian lyfts ocksa flera andra insatser som genomforts for att starka den
specialpedagogiska kompetensen i skolan, daribland utokade platser pa specialldrar- och
specialpedagogutbildningarna men ocksa fortbildningsinsatser i specialpedagogik for
larare. Barnombudsmannen ser positivt dven pa dessa atgarder, utifran det behov av
okad specialpedagogisk kompetens som identifierats for att kunna méta barn med
funktionsnedsattningars sarskilda behov i skolan. Barnombudsmannen vill dock papeka
vikten av att de atgarder som vidtas f6ljs upp och utvérderas, for att sakerstalla att de
ger avsedd effekt, samt att barn och unga far méjlighet att delta i detta arbete.

Okad kompetens om sex- och samlevnad

Barnombudsmannen stéller sig positiv till forslaget om fordndrade krav i
lararutbildningarna for 6kad kompetens inom omradet sex- och samlevnad.
Barnombudsmannen vill dock ocksa lyfta féljande. | Skolinspektionens granskning av sex-
och samlevnadsundervisningen fran 2017 framkom det att manga larare kanner sig
osdkra kring att undervisa inom sex- och samlevnad. Granskningen visade att det finns
ett stort behov av kompetensutveckling nar det galler lararnas arbete med sex- och
samlevnadsfragor, sdsom sex- och samlevnad som kunskapsomrade, normer och HBTQ,
hedersrelaterade fragor, sex- och samlevnadsundervisning for nyanlanda men ocksa
hantering av kontroversiella frdgor som knyter an till &mnet.> Mot bakgrund av detta
anser Barnombudsmannen att det ar viktigt att dven redan verksamma larare, och de
larare som redan pabdorjat lararutbildningen innan dndringarna trader i kraft, far tillgang
till kunskapshoéjande insatser for att starka lararnas formaga att undervisa inom amnet.

Det framkom dven flera andra brister i Skolinspektionens granskning av sex- och
samlevnadsundervisningen som &r centrala ur ett barnrattsperspektiv. Bland annat
framkom att manga elever vill prata om sex- och samlevnad tidigare och oftare i skolan
an vad de har haft mojlighet till. Det framkom aven att eleverna pa manga skolor inte far
mojlighet att vara delaktiga i planering, genomférande och utvardering av
undervisningen. Granskningen visar ocksa att det finns stora brister i undervisningen om
normer och HBTQ samt att de flesta skolorna inte arbetar fraimjande och férebyggande
med HBTQ-fragor. | en rapport fran Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallsfragor
(MUCF) fran 2019 framkommer att unga HBTQ-personer kanner sig mindre trygga och
inte ir lika ndjda med skolan som andra unga.* | promemorian framkommer att ett antal
andra atgarder har vidtagits for att starka sex-och samlevnadsundervisningen, daribland
kompetenshoéjande insatser och ett uppdrag till Skolverket om att foresla fortydliganden
i laroplanerna nar det galler undervisningen inom sex- och samlevnadsundervisningen,
ett férslag som for ndrvarande bereds i Regeringskansliet. Barnombudsmannen ser
positivt pa detta, men vill ocksa papeka vikten av att fragor om normer och HBTQ lyfts
sarskilt och uppmarksammas inom ramen for dessa atgarder. Barnombudsmannen vill
dven i denna del lyfta vikten av att de atgarder som vidtas f6ljs upp och utvarderas, for
att sakerstalla att de ger avsedd effekt, samt att barn och unga far méjlighet att delta i
detta arbete.

Foredragande i arendet har varit juristen Rebecka Pomering.

Marten Petersson
Stf. barnombudsman

3 Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, kvalitetsgranskning 2018.
4 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallsfragor Olika verkligheter — unga hbtq-personer om sina levnadsvillkor
(2019).
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