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Attentions remissvar pa forslaget om okad kompetens om neuropsyKkiatriska
svarigheter och sex och samlevnad i lararutbildningarna U2020/00176/UH

Riksforbundet Attention ar en intresseorganisation for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedséattningar (NPF) och deras familjer. Vi foretrader personer med egna
funktionsnedsattningar, anhdriga och personal som maéter vara grupper inom till exempel
skola, vard, socialtjanst, arbetsformedling och forsakringskassa. Bland vara medlemmar finns
personer med ADHD, ASD/Aspergers syndrom, Tourettes syndrom, sprakstorning samt
personer med nedsatt formaga att lasa, skriva och rakna. Attention har omkring 15 000
medlemmar i 60 lokala foreningar runt om i landet.

Riksforbundet Attention har tagit del av Utbildningsdepartementets forslag *Okad kompetens
om neuropsykiatriska svarigheter och sex och samlevnad i lirarutbildningarna”. Forslaget
beror for oss mycket viktiga och angelagna fragor och vi lamnar déarfor nedanstaende
synpunkter.

Forslaget att kunskaper om NPF ska bli en obligatorisk del i lararutbildningen for alla aldrar
ar efterlangtat. Det ar ett krav som Attention drivit under en mycket lang tid och vi ser de
foreslagna andringarna som ett viktigt steg i ratt riktning. Det ar ocksa bra att man inkluderar
aven barn/elever med utvecklingsrelaterade svarigheter som inte nar upp till kriterierna fér en
diagnos. Och att man lyfter behovet av att se flickornas, ibland mindre tydliga, svarigheter.

Det ar en stor grupp vars behov alltfor lange forbisetts. Minst tio procent av eleverna i den
svenska skolan uppskattas ha en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (NPF). Réknar man in
elever som har liknande svarigheter men som inte uppfyller kraven for en diagnos, blir
andelen annu stérre. Manga av dessa moter svarigheter i skolan.

| var skolenkatl som genomfordes 2017 uppgav inte ens tva av tio (18 %) vardnadshavare att
deras barn fick det stod som de behdver for att klara malen for undervisningen. Bara 16
procent ansag att barnens larare har tillrackliga kunskaper for att kunna anpassa
undervisningen efter barnets behov.

L>Det finns s& mycket kunskap om NPF, kan inte begripa varfor den inte nar ut till skolorna.” — en undersokning
om hur barn med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar har det i skolan och hur det paverkar familjen.
Rapport fran Riksforbundet Attention, 2017.
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Vi ser ocksa med oro pa att forslaget pA manga punkter ar vagt och saknar bindande begrepp
som skall och maste. Istéllet har utredningen valt skrivningar som exempelvis “larare bor fa
mer kompetens”, "kan de behdva ha en forstaelse for vad olika neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar och liknande svarigheter innebdr” och liknande.

For att tillgodose barn/elever med neuropsyKiatriska svarigheter kravs kunskap pa bade
individ-, grupp- och organisationsniva. Férutom kunskap om det enskilda barnets
problematik, ocksa forstaelse for hur barngruppen paverkas, processer i personalgruppen,
skolledning, foraldrasamarbete och hur detta kan hanteras. Perspektivet ar ocksa for snavt
specialpedagogiskt. Vad menas med specialpedagogiska behov? Dessa barn har samma behov
som andra men det kan krévas specifik kunskap for att tillgodose deras behov av stdd och
anpassningar. Har kravs inte bara pedagogisk/specialpedagogisk kunskap utan ocksa
psykologisk och medicinsk kunskap.

Samarbete med ”andra” behover preciseras. Framforallt handlar det om samarbete med en
fungerande elevhalsa med saval psykologisk som medicinsk och specialpedagogisk
kompetens men ocksa med specialistverksamheter som BUP och BUH. Behovet av och
skyldigheten att begara handledning och konsultation kring barn som innebdr professionella
utmaningar bor betonas i utbildningen. Inte minst viktigt ar ocksa att studenterna far
handlingsberedskap sa att de har kunskap om hur de ska agera nar de upptacker ett barn med
misstankt neuropsykiatrisk problematik som eventuellt skulle behdva utredas vidare.

Vi kanner ocksa en oro for HUR kunskapen ska formedlas. Enligt utredningens forslag ska
det aligga varije larosate att besluta om sina utbildningars narmare innehall och utformning,
inklusive hur malen ska examineras. Vi fragar oss hur man sékerstaller att utbildningen
bygger pa tillganglig vetenskaplig evidens och best practice? For att astadkomma det
kompetenslyft man asyftar ar det viktigt att uthildningsinsatserna ar kvalitetsgranskade samt
att kompetensen lever kvar, uppdateras och vidareutvecklas.

Elevhalsan ndmns mycket kortfattat i detta forslag, trots att den kan vara en viktig resurs nar
det géller att bidra till 6kad kompetensen.

| avsnittet bakgrund saknar vi ett omndmnande av den 6kande gruppen med problematisk
skolfranvaro, dér en ganska stor andel har NPF-svarigheter. Exemplen ror ocksa framst elever
med adhd och borde ha haft fler exempel som ror elever med autism.

| inledningen av kap 3 talas mycket om kunskapskrav, men inget om skolans 6vriga uppdrag;
"Skolan ska i samarbete med hemmen framja elevers allsidiga personliga utveckling till
aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskannande individer och medborgare. Skolan ska
praglas av omsorg om individen, omtanke och generositet...". Vi anser att barnet maende och
utveckling borde framhallits tydligare. Vi tanker pa de elever som nar upp till
kunskapskraven, men som far véldigt illa i skolmiljon och i elevgruppen.

Nagra som skolan tenderar att missa ar de elever som ar sa hogpresterande i skolan att de inte
orkar med nagot annat pa fritiden. De kan till det ytter verka fungera bra, men behéver
lararnas hjalp att bromsa kraven de har pa sig sjalva.

Det &r ju ofta det som &r det stora problemet med de barn det géller - att de far illa och mar
psykiskt daligt i skolan, nagot som kan fa allvarliga konsekvenser for deras framtida
anpassning i samhéllet. Detta &r en kunskap som behdver férmedlas till studenterna och
darmed forskolans/skolans ansvar och roll for att forebygga en sadan utveckling.



Till sist vill vi poangtera betydelsen av att den generella kvalitén i skolan ar hog. Vi tanker da
sarskilt pa kunskap, installning, professionalitet och engagemang hos personalen, medvetet
och inkluderande arbetssétt som tar hansyn till barns skilda forutséattningar, tillrackliga
resurser, stodjande ledning och tillgang till specialiststod nar det behovs. Det ar avgérande for
hur man kan tillgodose behov hos barn med olika typer av svarigheter.
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Riksforbundet Attention — for barn, ungdomar och vuxna med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar

Riksforbundet Attention ar en intresseorganisation for personer med neuropsykiatriska
funktionshinder (NPF) och deras familjer. Vi foretrader personer med egna
funktionsnedsattningar, anhdériga och personal som moter vara grupper inom till exempel skola,
vard, socialtjanst, arbetsformedling och forsékringskassa. Bland vara medlemmar finns personer
med ADHD, Aspergers syndrom/ASD, Tourettes syndrom, sprakstérning samt personer med
nedsatt formaga att lasa, skriva och rékna.



