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Svar på remiss från kommunstyrelsen om ökad kompetens om 
neuropsykiatriska svårigheter och sex och samlevnad i 
lärarutbildningarna  
 
 
Sammanfattning 
Skolnämnden har fått promemorian Ökad kompetens om neuropsykiatriska 
svårigheter och sex och samlevnad i lärarutbildningarna för yttrande till 
kommunstyrelsen. Promemorian har utarbetats inom Regeringskansliet 
(Utbildningsdepartementet). 
 
För att bättre kunna möta behoven hos barn och elever med neuropsykiatriska 
svårigheter föreslås förändrade krav i förskollärar-, grundlärar-, ämneslärar- och 
yrkeslärarexamen i syfte att säkerställa studenternas kompetens i fråga om 
neuropsykiatriska svårigheter.  
En granskning av kunskapsområdet sex och samlevnad visar att många lärare tycker 
att det är svårt att undervisa om sex och samlevnad och att mer utbildning i frågorna 
behövs. Det är av stor vikt att nyexaminerade lärare besitter en förmåga att reflektera 
och kommunicera kring frågor som rör identitet, sexualitet och samlevnad. I syfte att 
säkerställa studenternas kompetens i dessa frågor föreslås förändrade krav i 
grundlärar-, ämneslärar- och yrkeslärarexamen.  
 
Förordningsändringarna föreslås träda i kraft den 1 januari 2021 och ska tillämpas 
första gången i fråga om utbildning. De studenter som före den 1 juli 2021 har 
påbörjat sin utbildning enligt de äldre bestämmelserna bör ha rätt att slutföra sin 
utbildning för att få en examen enligt de äldre bestämmelserna.  
 
Förslagen bedöms innebära att nyutexaminerade förskollärare och lärare är bättre 
förbereda på att möta behoven hos barn och elever med neuropsykiatriska 
svårigheter. Förslagen bedöms också innebära att nyutexaminerade lärare är bättre 
förberedda för att bedriva undervisning i sex och samlevnad. Förslagen bedöms 
därför vara positiva för skolhuvudmännen som ansvarar för utbildningen. Förslagen 
bedöms inte medföra några ökade kostnader för huvudmännen. Förslagen påverkar 
inte lärarförsörjningen i övrigt. 
 
Barn- och utbildningsförvaltningen har inga synpunkter på förslaget.   
 
Förslag till beslut 
Skolnämnden beslutar anta förvaltningens yttrande som sitt eget och överlämna 
detsamma till kommunstyrelsen 
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Beslutet ska expedieras till: 
Kommunstyrelsen 
 
 
 
Alessandra Wallman Hanna Malm 
Förvaltningschef Enhetschef   
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§ 16 
Svar på remiss från kommunstyrelsen om ökad kompetens om 
neuropsykiatriska svårigheter och sex och samlevnad i 
lärarutbildningarna (SKN/2020:236)  
 
Beslut 
Skolnämnden beslutar anta förvaltningens yttrande som sitt eget och överlämna 
detsamma till kommunstyrelsen 
 
Sammanfattning 
Skolnämnden har fått promemorian Ökad kompetens om neuropsykiatriska svårigheter 
och sex och samlevnad i lärarutbildningarna för yttrande till kommunstyrelsen. 
Promemorian har utarbetats inom Regeringskansliet (Utbildningsdepartementet). 
 
För att bättre kunna möta behoven hos barn och elever med neuropsykiatriska 
svårigheter föreslås förändrade krav i förskollärar-, grundlärar-, ämneslärar- och 
yrkeslärarexamen i syfte att säkerställa studenternas kompetens i fråga om 
neuropsykiatriska svårigheter.  
 
En granskning av kunskapsområdet sex och samlevnad visar att många lärare tycker att 
det är svårt att undervisa om sex och samlevnad och att mer utbildning i frågorna 
behövs. Det är av stor vikt att nyexaminerade lärare besitter en förmåga att reflektera 
och kommunicera kring frågor som rör identitet, sexualitet och samlevnad. I syfte att 
säkerställa studenternas kompetens i dessa frågor föreslås förändrade krav i grundlärar-, 
ämneslärar- och yrkeslärarexamen.  
 
Förordningsändringarna föreslås träda i kraft den 1 januari 2021 och ska tillämpas 
första gången i fråga om utbildning. De studenter som före den 1 juli 2021 har påbörjat 
sin utbildning enligt de äldre bestämmelserna bör ha rätt att slutföra sin utbildning för 
att få en examen enligt de äldre bestämmelserna.  
 
Förslagen bedöms innebära att nyutexaminerade förskollärare och lärare är bättre 
förbereda på att möta behoven hos barn och elever med neuropsykiatriska svårigheter. 
Förslagen bedöms också innebära att nyutexaminerade lärare är bättre förberedda för 
att bedriva undervisning i sex och samlevnad. Förslagen bedöms därför vara positiva 
för skolhuvudmännen som ansvarar för utbildningen. Förslagen bedöms inte medföra 
några ökade kostnader för huvudmännen. Förslagen påverkar inte lärarförsörjningen i 
övrigt. 
 
Barn- och utbildningsförvaltningen har inga synpunkter på förslaget.   
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Yttrande över Utbildningsdepartementets promemoria - Ökad kompetens om 
neuropsykiatriska svårigheter och sex och samlevnad i lärarutbildningarna 
 
 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen överlämnar stadsledningsförvaltningens tjänsteskrivelse som eget yttrande 
över promemorian Ökad kompetens om neuropsykiatriska svårigheter och sex och samlevnad i 
lärarutbildningarna. 
 
Sammanfattning 
Solna stad har beretts möjlighet att yttra sig över promemorian Ökad kompetens om 
neuropsykiatriska svårigheter och sex och samlevnad i lärarutbildningarna. Promemorian har 
utarbetats inom Regeringskansliet (Utbildningsdepartementet). Av promemorian framgår ett 
behov av ökad kompetens om neuropsykiatriska svårigheter för alla förskollärare och lärare, inte 
enbart hos speciallärare och specialpedagoger. Vidare lyfts behovet av mer utbildning om sex och 
samlevnad då många lärare upplever det svårt att undervisa i dessa frågor. 
 
Förordningsändringarna föreslås träda i kraft den 1 januari 2021. Förslagen bedöms inte innebära 
några nya skyldigheter för kommunerna eller ge några negativa konsekvenser för kommunala 
skolhuvudmän. 
 
Synpunkter har inhämtats från skolnämnden, som ställer sig positiva till förslaget. 
Stadsledningsförvaltningen har inga synpunkter i övrigt och föreslår att denna tjänsteskrivelse 
tillsammans med skolnämndens yttrande överlämnas som stadens yttrande.   
 

Beslutet ska expedieras till: 
Regeringskansliet, Utbildningsdepartementet, Universitets- och högskoleenheten 
 
 
 
Anders Offerlind    Rebecka Engvall 
Förvaltningschef    Stadssekreterare 
 
 

Föreslagna ändringar 
För att bättre kunna möta behoven hos barn och elever med neuropsykiatriska svårigheter 
föreslås förändrade krav i förskollärar-, grundlärar-, ämneslärar- och yrkeslärarexamen i syfte att 
säkerställa studenternas kompetens i fråga om neuropsykiatriska svårigheter.  
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En granskning av kunskapsområdet sex och samlevnad visar att många lärare tycker att det är 
svårt att undervisa om sex och samlevnad och att mer utbildning i frågorna behövs. Ämnet är 
ämnesövergripande och ska integreras i undervisningen i olika ämnen och kurser och berör 
således många lärare. Det är av stor vikt att nyexaminerade lärare besitter en förmåga att 
reflektera och kommunicera kring frågor som rör identitet, sexualitet och samlevnad. I syfte att 
säkerställa studenternas kompetens i dessa frågor föreslås förändrade krav i grundlärar-, 
ämneslärar- och yrkeslärarexamen.  
 

Tillämpning 
Förordningsändringarna föreslås träda i kraft den 1 januari 2021 och ska tillämpas första gången i 
fråga om utbildning. De studenter som före den 1 juli 2021 har påbörjat sin utbildning enligt de 
äldre bestämmelserna bör ha rätt att slutföra sin utbildning för att få en examen enligt de äldre 
bestämmelserna.  
 

Konsekvenser 
Förslagen bedöms innebära att nyutexaminerade förskollärare och lärare är bättre förbereda på 
att möta behoven hos barn och elever med neuropsykiatriska svårigheter. Förslagen bedöms 
också innebära att nyutexaminerade lärare är bättre förberedda för att bedriva undervisning i sex 
och samlevnad. Förslagen bedöms därför vara positiva för skolhuvudmännen som ansvarar för 
utbildningen. Förslagen bedöms inte medföra några ökade kostnader för huvudmännen. 
Förslagen påverkar inte lärarförsörjningen i övrigt. 
 
Förslagen innebär inte några nya skyldigheter för kommunerna eller bedöms få några negativa 
konsekvenser för kommunala skolhuvudmän. Förslagen bedöms därför inte ha några 
konsekvenser för den kommunala självstyrelsen. 
 
Synpunkter har inhämtats från skolnämnden, som ställer sig positiva till förslaget. 
Stadsledningsförvaltningen har inga synpunkter i övrigt och föreslår att denna tjänsteskrivelse 
tillsammans med skolnämndens yttrande överlämnas som stadens yttrande.   
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