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SLAN vill i detta remissyttrande édven framhalla att vi vidhaller de synpunkter vi redan skickat
in gillande samsjuklighetsutredningen (SOU 2021:93).

Sveriges Landsrad for Alkohol- och Narkotikafragor (SLAN) har av regeringen inbjudits att yttra sig
over rubricerad utredning och lamnar f6ljande synpunkter och kommentarer:

Inledande kommentarer:

Den aktuella utredningen har som utgangspunkt att limna forslag som bidrar till att insatserna till
malgruppen blir mer samordnade, behovsanpassade och personcentrerade.

Ett angeldget syfte d& minga inom malgruppen idag hamnar mellan stolarna.

Vid en 6vergripande bedomning av de forslag som utredningen presenterar vill SLAN visa
uppskattning for att manga av texterna genomsyras av det personcentrerade perspektivet.

Ett gott bemdtande, motivation, samarbete, stod och uppmuntran &r centralt for att kunna na fram till
goda resultat. Det personcentrerade perspektivet ar ocksa viktigt for att minska det starka stigma som
manga inom malgruppen och deras anhériga lever med.

Det finns mycket i utredningen som ar bra. Samtidigt finns det omraden vi vill lyfta ddr vi menar att
det finns fragor som utredningen inte tillrickligt besvarar.

Vi vill i ssmmanhanget dven betona att det dr angeldget att ocksé skapa béttre forutséttningar for
samverkan mellan det civila samhéillet och det offentliga. Detta da det framjar ett béttre resultat for den
enskilda men ocksé en 6kad effektivitet utifran det totala samhéllsekonomiska perspektivet.

SLANSs synpunkter géllande forslag 10 i utredningen:

Fran delar till helhet — Tvangsvarden som en av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja
(SOU 2023:5)

”En behovsanpassad tvdngsvdrdslagstiftning ddr hélso- och sjukvdrden ansvarar fér tvangsvard fér
skadligt bruk och beroende ska utformas. Utformningen ska ske utifrdn den analys utredningen
presenterar i betéinkandet”.

o  Grundtanken att tvangsvdrd ska anvdndas for att forhindra dodsfall och allvarlig sjukdom dr
Ju inte svdr att stilla sig bakom. Det dr viktigt att det finns tvangsvdrd men den behover
anvdndas dterhdllsamt med ett rittssikert regelverk. Samtidigt far regelverket och dess
tillimpning inte fordréja tvangsvdarden ndr den beddoms som nédvindig.
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Vi far ofta rapporter om att utredningar om tvangsvard dr utdragna och att socialtjinsten
forsoker med alla medel hitta andra vigar sdrskilt inom oppenvdrden.

Aven om det iir bra att tvdnginsatser istdllet blir frivilliga insatser som ger resultat, sd fdr det
inte vara sd att drojsmdlen har ekonomiska orsaker.

o Kompetensfragan dr central. Utredningen lyfter fragan och SLAN vill understryka detta. Det
behévs en strukturerad kompetensforsorjningsplan for psykiatrin pa alla plan for att klara
denna omfattande reform.

o Formuleringar i reformen som: Kravet pd att behandling av skadligt bruk och beroende ska
ske samordnat med andra psykiatriska tillstand och forslaget att regioner och kommuner ska
vara skyldiga att bedriva en samordnad vdrd- och stédverksamhet. Skapar frdgor:

Vi undrar hur det blir da enl. forslaget olika behovsgrupper blandas med varandra. Som
exempel behover personer med beroendeproblematik specifik vard for sitt beroende. Lika vdl
behéver personer med psykisk- diagnos vdrd for sitt specifika behov. Detta for att skapa det
bdsta forutsdttningar for en lyckosam och individanpassad vdard och behandling.

o Viser positivt pa malbilden med de tre principerna som beskrivs pd sid 22 i utredningen, samt
pd att utgdngspunkten dr vard och stod och att det handlar om individanpassad tvangsvdrd.

o FEftersom tvangsvdrden i sig dr en kortsiktig och begrdnsad funktion anser vi enl. forslaget att
tvangsvard skall kopplas tydligt till behandlande insatser som matchar individens behov.
Viktigt med fungerande eftervdrd samt vidare behandlingsinsatser. Vi hdller ocksd med om att
tvdangsvdrden bor vara en sd liten del av vdardkedjan som mojligt och insatser innan och efter
tvangsvdrden behover fa okad fokus.

Ndr det gdller vdrd i patientens ndrmiljo vill vi ldgga in att det inte alltid dr lyckosamt med
vdrd pda hemmaplan, viktigt att méjlighet finns att utifrdan individen tillse den bdsta lOsningen
dven om det innebdr vdrt pd annan ort.

o Virdkedjan dr bra, det utredningen inte tillrickligt lyfter dr vilka insatser som kan ingd i
vardkedjan. Civilsamhdllet har stora mojligheter att erbjuda insatser i vardkedjan.

Det finns lang beprovad erfarenhet och en méngd insatser som mdste finnas med som mdjliga
insatser i vardkedjan.

Civilsamhidllet driver dven HVB-hem vilket maste lyftas och erkdnnas i utredningen som en
samarbetspart i vardkedjan.

Utredningen skriver att for att lyckas med vardkedjan krdvs tvingande avtal mellan region och
kommun. Aven om utredningen reder ut en del sd finns fortfarande frdgetecken om vilka
insatser som dr kommunens respektive regionens. Aven var betalningsansvaret ligger for de
olika insatserna.

o En annan mycket viktig frdga dr den om drogfri behandling. Det mdste finnas alternativ i
vdrden som dr drogfria. Ingen ska tvingas, eller att det gors forsok att motivera patienten till
likemedelsassisterad behandling, om patienten sjdilv inte vill. Aven pd denna punkt finns goda
och beprévade aktorer inom civilsamhdllet som behover nyttjas for en kvalitativ vardkedja
med goda resultat.

o Ett resultat av reformen kommer att innebdra kortare vardvistelser dn idag, vi vill dérfor
framhdlla att da det gdller vdrd for personer med alkohol och drogmissbruk ofta behovs
lingre vdrdtider. Aven for dessa personer behéver vi tinka individanpassat for ett uppnd en
lyckosam vard och behandling.
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o Nir det gidller forslaget om att regionerna tar over SiS sd anser vi det vara en bra losning,
men vill flika in att det behéver ske en 6versyn till forbdttring for en lyckosam
personcentrerad insats och inte endast ett byte av huvudman.

Insatserna fore och efter placering behover forbdttras. Ex ser vi det som viktigt att oppna
insatser inleds under tvangsvardvistelsen.

Vivill dven framhdlla att innehdllet under tiden for vardplaceringen behéver ses dver. Att
vdrdas pa ett Sis- hem skall vara vdrd i ordets rdtta bemdrkelse, en vdrd och behandling som
matchar individens behov och den problematik som finns. Tvangsvdrd pa ett Sis- hem skall
alltsa inte endast handla om inldsning och forvaring.

Det behéver prioriteras pengar pd bra vard i sammanhanget, mer fokus pd vdrden,
naturligtvis behover vi satsa pad sdkerhet och kontroll, men vi anser att det hdr férekommer en
snedfordelning i fordelandet av resurser.

Vi ser att det forekommer att personer med olika behov av insatser blandas. Ex dr det vanligt
att personer med diagnos placeras tillsammans med brottsmisstdnkta personer. Detta dr inte
ndgot som fungerar och ddarfor behéver fordndras.

Viktigt att vardpersonalen far rdtt forutsdttmingar for att gora ett bra arbete. Hdr behover vi
se dver kompetensen, rdtt placering pd rdtt hem, att inte 6verplacera hemmen. osv.

o [ndividens inflytande 6ver insatser dven vid tvangsvard. Missbruk och beroende dr komplext
och orsakerna mycket varierande. Ddrmed ocksd behoven av insatser. Beroendevdrden i
allmdnhet och tvangsvdrden i synnerhet erbjuder idag inte stora valmadjligheter for
individerna. Civilsamhdllets insatser anvdnds i alltfor liten utstrdckning

o Slutligen vill vi framhdlla att vi tror att det skulle behévas en utredning som arbetar fram en
implementeringsplan sd att denna omfattande reform i sin helhet kan omfattas, samt kan svara
pd frdgan hur alla dessa bra och goda reformer skall forverkligas i praktiken.

Hakan Eriksson

Generalsekreterare SLAN

Sveriges Landsrid

fiir alkohol- och norkotikofrigor
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