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Nya nadtbrott och andra atgarder
for genomforandet av direktivet
om bekdmpning av vald mot
kvinnor och vald i ndra relationer
(SOU 2026:34)

Inledning

Vistra Gotalandsregionen (VGR) vialkomnar utredningens forslag och
ambitionen om att starka skyddet mot méans vald mot kvinnor och vald i niara
relationer. Detta ar sdrskilt angelaget mot bakgrund av den digitala utvecklingen

och de former av utsatthet som aktualiserats i digitala miljoer.

De digitala dimensionerna av vald kan fa allvarliga och betydande konsekvenser
for hilsa, trygghet och mojligheten att 1amna en relation dar det forekommer
vald. De foreslagna bestimmelserna svarar mot en samhillsutveckling dar
kontroll, 6vervakning, hot och trakasserier i allt storre utstrackning sker genom

digitala medier och verktyg.

Sammanfattande stallningstagande

VGR tillstyrker huvuddelen av utredningens forslag och bedomer att utredningen
innehaller viktiga dtgarder for att starka skyddet mot méans vald mot kvinnor och

vald i néra relationer.

VGR ser positivt pa forslagen om inforande av nya brott som tydligare omfattar
digital overvakning, nattrakasserier, identitetsexponering och konsbaserat

nathat. VGR ser dven positivt pa de forslag som stiarker skyddet mot spridning av
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intimt eller manipulerat material utan samtycke samt inforandet av grov olaga

forfoljelse.

VGR vill samtidigt framhaélla att lagstiftning behéver kompletteras med tydlig
vagledning, utbildning och samverkan samt langsiktig kunskapsuppbyggnad
inom omradet. Detta ar en forutsattning for att de foreslagna forandringarna ska
fa genomslag inom rattsviasende, hilso- och sjukvard, socialtjanst och andra

berorda verksambheter.

Nedan foljer VGR:s synpunkter i storre detalj. Forst en synpunkt primart pa
kapitel 13 och sedan tva sarskilda synpunkter utifran genomgaende tendenser i

remissen.

Kapitel 13 - En skarpt reaktion pa allvarliga fall av
olaga foérféljelse

Relation till fridskrankningsbrotten behover tydliggoras. VGR vill sarskilt
uppmairksamma behovet av att de foreslagna nya brotten beaktas i forhallande
till befintliga bestimmelser om grov kvinnofridskrankning, grov fridskrankning

och olaga forfoljelse.

Det dr angelédget att de nya bestimmelserna inte leder till tillimpningsproblem
som riskerar att osynliggora det ssmmanhang av systematiskt vald och kontroll
som fridskrankningsbrotten ar avsedda att fanga, och som ofta ocksa inbegriper
vald som utovas genom digitala medier och plattformar. Det finns behov av tydlig
vagledning om hur digitala brottshandlingar bor bedomas nar de utgor en del av

ett upprepat vildsmonster i en nira relation.

Sarskilda synpunkter

Barn och unga bdr ges dkad uppmarksamhet

VGR vill sarskilt betona barn och ungas utsatthet i digitala miljéer. Vald som
utovas genom digitala medier och plattformar, s som hot och kontroll, kan
paverka barns hilsa, trygghet och majlighet att berdtta om sin situation.
Barnperspektivet behover darfor vara tydligt i det fortsatta arbetet, och halso-
och sjukvérd, tandvard, barn- och ungdomspsykiatri, elevhilsa, socialtjanst och
rattsvasende behover ha kunskap om hur digital utsatthet kan upptackas och

foljas upp.



Héalso- och sjukvardens roll

VGR vill sarskilt framhalla att hélso- och sjukvardens samt tandvardens ansvar,
forutsattningar och majligheter behover synliggoras tydligare i genomforandet av
utredningens forslag. Halso- och sjukvarden och tandvarden ar centrala aktorer
for att identifiera, ge stod, vird och behandling till personer som utsitts for vald,
inklusive vald som utovas genom digitala medier och verktyg. Genom tidig
upptickt och adekvata insatser kan varden bidra till att forebygga bade upprepad

valdsutsatthet och fortsatt valdsutovande.

Personer som utsétts for digital 6vervakning, niattrakasserier,
identitetsexponering eller spridning av integritetskrankande material soker ofta
vard for konsekvenserna av valdet utan att sjdlva koppla symtom som stress,
angest, somnsvarigheter eller psykisk ohélsa till sin utsatthet. Genom digitala
medier och verktyg blir valdet stindigt narvarande for den som utsétts, vilket far
langtgaende konsekvenser for halsan. Det stéller krav pa att varden har kunskap,
rutiner och arbetssitt for att kunna identifiera valdserfarenheter och pa ett tryggt
och verksamhetsanpassat satt fraga om vald. Digital valdsutsatthet bor darfor
tydligt inkluderas i nationella kunskapsstod, utbildningar, rekommendationer

och lokala rutiner.

For att lagstiftningens skyddsintentioner ska fa genomslag kravs langsiktig
kompetensuppbyggnad inom hailso- och sjukvarden och tandvarden. Kunskap om
digital kontroll och 6vervakning som en del av méns vald mot kvinnor, vald i nara
relationer, hedersrelaterat vald och fortryck samt vald mot barn behover stirkas i
séval professionsutbildningar vid larosidtena som fort- och vidareutbildning for
redan yrkesverksamma. Samtidigt dr kunskap inte tillrackligt. For att virden och
tandvarden ska kunna fullgora sitt uppdrag kravs aven tillrackliga resurser,
dndamalsenliga organisatoriska forutsattningar och utrymme for identifiering,

riskbedomning, stod, behandling och samverkan.

VGR anser dven att konsekvenserna for hilso- och sjukvardens och tandvéardens
arbete med sarskilt sarbara grupper kan belysas mer utforligt. Forutom barn och
unga kan det exempelvis gilla dldre, personer med funktionsnedsittning, psykisk
ohilsa, beroendeproblematik eller erfarenhet av hedersrelaterat vald och
fortryck. Dessa grupper kan ha sarskilda behov vad géller upptackt, stod och
anpassade insatser, vilket stiller 6kade krav pa séavil kompetens som resurser

inom vardens verksamheter.
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Avslutande beddmning

VGR bedomer att utredningen innehéller angeldgna forslag som starker
samhallets majligheter att forebygga, upptacka och lagfora mans vald mot
kvinnor och vald i nira relationer, aven nar valdet utovas genom digitala medier

och verktyg.

VGR tillstyrker huvuddelen av utredningens forslag, men vill sarskilt framhalla
behovet av fortsatt uppfoljning av hur de nya brotten forhéller sig till befintliga
regleringar om fridskrankningsbrott och olaga forfoljelse. En tydlig och rattssiker
tillAmpning ar central for att reformen ska stirka skyddet for valdsutsatta utan
att fragmentera forstaelsen av det sammanhallna valdsmonster som méanga

valdsutsatta lever i.

VGR vill darutover betona vikten av ett tydligt barnperspektiv samt att sarskilt
sdrbara gruppers utsatthet beaktas i det fortsatta genomforandet. For att
lagstiftningens skyddsintentioner ska fa genomslag kravs dven tillrackliga
forutsattningar, langsiktig kunskapsuppbyggnad och samverkan mellan halso-

och sjukvarden, tandvarden och andra berérda verksamheter.

Regionstyrelsen

Vistra Gotalandsregionen

Helén Eliasson Ulrika Strandroth Frid

Regionstyrelsens ordférande Regiondirektor
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