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Sammanfattning
Vi instdmmer i huvudsak med de insatser utredaren féreslagit. Vi har dock nagra synpunkter.

6.3.1 Inriktningen pa nationellt hdlsovardsprogram fér barn och unga.

Det ar viktigt att ungdomsmottagningen som verksamhet inkluderas i arbetet med att ta fram
nationellt halsovardsprogram. Ungdomsmottagningen har unik kunskap om psykisk, sexuell och
reproduktiv halsa hos unga.

6. 8.2 Olika huvudmannaskap fér ungdomsmottagningarna har prévats.
Vi kan se att det finns bade férdelar och nackdelar med ett delat huvudmannaskap.

e Ungdomsmottagningar runt om i Sverige har olika férutsattningar. Sma mottagningar med
delat huvudmannaskap kan fa svart att prioritera, leda och styra arbetet.

e Vikan se att de olika lagrum regional och kommunal personal lyder under férsvarar arbetet
och minskar tillgangligheten fér ungdomar. | halso- och sjukvarden rader fritt vardval medan
det i kommunen kravs att ungdomen ar skriven i den kommun ungdomsmottagningen finns.

e Det ar av yttersta vikt att det finns tydliga och detaljerade samverkansavtal som reglerar hur
samarbetet huvudaktorer emellan ska se ut. Idag ser det olika ut pa mottagningar runt om i



Sverige, krav pa samverkansavtal bor inféras pa varje mottagningen med delat
huvudmannaskap.

e Kommunal personal har séllan mojlighet att remittera till vardinstanser sasom BUP och andra
vardgivare. Detta forsvarar en smidig sammanhallen vard.

6.7 Sex steg for ett bdttre stod till barn och unga med psykisk ohdlsa.
Utredningen lyfter behovet av skarpt fokus pa psykisk hélsa. Vi vet dock att sexuell och reproduktiv

hélsa ofta gloms bort i fragor om psykisk halsa. Darfor vill vi sarskilt trycka pa vikten av att dessa
fragor lyfts.
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