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Remissvar av Borja med barnen! En
sammanhallen god och nara vard for barn och
Unga (SOU 2021:34)

Hogskolan i Skovde lamnar harmed sitt yttrande pa ovanstaende remiss.

Remissvaret har beretts av en arbetsgrupp bestaende av Marie Wilhsson, lektor i omvardnad och
Margaretha Larsson, lektor i omvardnad.

Lars Niklasson
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Remissvar av Borja med barnen! En sammanhallen god och
nara vard for barn och Unga (SOU 2021:34)

Hogskolan i Skovde (Hogskolan) ar mycket positiv till utredningen i sin helhet och dess forslag
bedoms som relevanta for att stodja barns hilsa. De framskrivna strategierna mojliggor att uppna
en jamlik vard. Hogskolan star bakom yttrandet som betdnkandet lamnat och vill sarskilt betona
vikten av forslaget rorande att det halsoframjande perspektivet ska vara utgangspunkt for samtliga
vardgivare. Barnrittsperspektivet ar synligt och beaktas genomgiende i forslaget. Barnets
perspektiv och ratten till delaktighet lyfts med stod av andringar i de lagar som anges i forslaget
som avser att fraimja barns halsa. Det ar val beskrivet att det hilsofrimjande och forebyggande
arbetet skall inledas pA modravarden och folja barnet och dess familj upp till att barnet fyller 21 ar.
Dessutom bidrar forslaget till att frimja en god 6vergang fran barn till vuxen vard och darmed
skapa kontinuitet.

Hogskolan ar mycket positiva till ett gemensamt hilsovardsprogram och att ge SBU i uppdrag att
ta fram ett nationellt kunskapsstod som en strategi som mojliggor att arbeta utifran evidens.
Nationella kunskapsstod, sisom Rikshandboken for barnhilsovérd, kan vara ett satt att uppna
likvardig och jamstilld vard under barns uppvaxt.

Hogskolan ar positiva till att utredningen aven inkluderat unga, som inte gar i gymnasium eller ar
i sysselsdttning, samt ldimnat forslag om hur denna grupp ska fa tillgang till halsosamtal. Ytterligare
en grupp som bor beaktas 4r hemmasittande ungdomar, som gar i skolan men inte deltar i skolans
aktiviteter och ar en del av elevhilsans medicinska insatser.

Hogskolan ar tveksam till utredningens forslag gillande en fast vardkontakt. Beroende av vilka
behov ett barn har ska en bedomning goras. I vilken organisation ar den fasta vardkontakten
anstélld, vilken professionsbakgrund férviantas den tinkta vardkontakten ha samt fran vilken
kunskapsbakgrund? Kan detta vara en del i att stdarka ett partnerskap mellan primarvarden och
elevhilsa med malsattningen att framja psykisk hilsa och forebygga psykisk ohélsa?

Hogskolan saknar foljande i utredningens forslag:

¢ En tydlig malbild for att framja barns hilsa fran 0—20 ar.

e I forslagen till lagidndringar att ordet Hilsa inte skrivs in i Skollagen. I forarbeten till
Skollagen betonades att hilsa och larande gar hand i hand. Barns hélsa dr en grundlaggande
aspekt att beakta om elevhilsan ska kunna stédja barn till att nd kunskapsmal i skolan.

e Ett fortydligande av vilken vardgivare som ska ha det overgripande ansvaret for och
genomforande av skolbarns hélsovard. Fortydligande av vilket ansvar primarvarden har i
forhallande till elevhilsans medicinska insats.

¢ Barnkompetens inom primarvard lyfts som en viktig del for att arbeta hilsoframjande med
barn och ungdomars psykiska hilsa. Forslag om strategier hur detta ska uppnés saknas.

e Delvis saknas dven konkretisering av hur forslagen ska tillampas sdsom forslaget om ansvar
for fordaldraskapsstod under barns uppvaxt. Det behover tydliggoras vem som forviantas ge
stodet, vilken organisation samt vilka kompetenser som kan ge stodet. Vidare ar det oklart
om stodet ar tankt att ges i samverkan mellan vardgivare.



Sammanfattning av Hogskolans stallningstagande

Hogskolan vialkomnar utredningens forslag och ser det som relevant och viktigt for att uppna en
battre och mer jamlik hilsa genom att ur barnrittsperspektivet mojliggora en sammanhaéllen vard
fran modravard till barnet fyller 21 ar. Hogskolan ser ocksa sarskilt positivt pa forslaget om att det
halsoframjande perspektivet ska vara utgangspunkt for samtliga vardgivare.

Hogskolan saknar dock en tydlig malbild for att framja barn och ungas hilsa, liksom ett
fortydligande om hur ansvaret mellan olika vardaktorerna fordelas. I vissa delar saknas dven
tydliga strategier for hur forslagen ska tillampas och genomforas.



