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Remiss — Borja med barnen! En sammanhallen god och nara vard for barn och unga (SOU
2021:34).

Riksforbundet FUB ar en intresseorganisation som arbetar for att barn, ungdomar och vuxna
med intellektuell funktionsnedsattning (IF) ska kunna leva ett gott liv. Vi &r cirka 26 000
medlemmar i 150 lokalféreningar runt om i landet. Personer med IF och deras narstaende ar
medlemmar i FUB liksom manga andra som delar var grundsyn.

Synpunkter pa forslagen som rér barn och unga med intellektuell funktionsnedséattning
(IF)

Riksforbundet FUB valkomnar och instdimmer i huvudparten av de av Socialdepartementets
lamnade forslagen i betdnkandet till en sammanhallen god och néra vard fér barn och unga. Vi
valkomnar sarskilt det foreslagna nationella halsovardsprogrammet for alla barn och unga. Var
forhoppning ar, da forslaget ar dvergripande for alla barn och unga utan nyanser for barn med
kognitiva funktionsnedséattningar, att det ges utrymme for mer konkreta atgarder vid utférandet
av forslagen genom paverkan av forebyggande och halsoframjande insatser inom elevhélsan och
att kunskap inhamtas fran andra relevanta aktorer i fragan som till exempel
intresseorganisationer som har sakkunskap kring dessa malgrupper.

For att forslaget rent faktiskt ska omfatta alla barn och unga sa kréavs det att alla dven kommer
upp till en niva dar samma forutsattningar ges till alla vilket inte gar med generella losningar. For
att barn och unga med IF ska fa en chans att na upp till samma forutsattningar kravs det
individuellt bemdétande i varje enskilt fall, inte sallan med stdd av alternativ kommunikation och
kunskap hos personal kring latt, medel och svar intellektuell funktionsnedsattning samt
samsjuklighet. Barn och unga med IF &r dessutom 6verrepresenterade for psykisk och fysisk
ohélsa redan fran fodseln vilket innebar att malgruppen ar annu mer beroende av forebyggande
och framjande insatser mot fysisk och psykisk ohélsa. Dalig sjalvkansla ar vanligt hos
malgruppen och enligt forskning éven en starkt bidragande faktor till att sexuella 6vergrepp sker
gentemot barn och unga med IF (10 ganger vanligare &n for barn och unga utan
funktionsnedsattning) vilket har en ytterligare negativ stark paverkan pa den psykiska ohéalsan.

Riksforbundet FUB har vidare under aren erfarit att det ofta uppstar problem for unga personer
som Overgar fran barnsjukvard/habilitering till vuxensjukvard/habilitering och ser fram emot att
overgangen istallet blir konsekvent och trygg aven da for att fortsattningsvis framja och
forebygga psykisk ohdlsa som ung och aldre vuxen.
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Forslaget om en fast vardkontakt inom hélso- och sjukvarden for barn och unga med IF
valkomnas starkt. Riksforbundet FUB hade daremot onskat att det ska sta att en sadan alltid ska
utses oavsett om man ber om en eller inte da barnet eller den unge har en IF. Om foréaldrarna av
nagon anledning inte dnskar en sadan skulle de kunna avsaga sig denna.

Det &r ytterst angelaget att primarvarden har formaga att ta emot eller remittera till for
malgruppen kompetent psykiatrivard nar barn och unga med IF har psykisk ohalsa eller har varit
med om nagot som kraver psykiatrisk vard. Primarvarden ska inte heller som det ser ut idag i
Ovrigt behova vara beroende av eldsjalar” som tar sig an att lara sig om vad
funktionsnedséttningen innebar och vad som kravs for ett adekvat bemdtande i det enskilda
fallet. Ett felaktigt bemotande av barn och unga med IF leder inte séllan till en felaktig diagnos
eller ingen diagnos dverhuvudtaget. Det borde vara sjalvklart att all halso- och sjukvardspersonal
har kompetens kring kognitiva funktionsnedsattningar och bemdétande av malgruppen samt
alternativ kommunikation. Samma sak galler kanske annu mer for utredningens férslag om en
nara och tillganglig specialiserad vard.
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