SVERIGES
ARBETSTERAPEUTER 2021-03-12

s.remissvar(@regeringskansliet.se
s.sof(@regeringskansliet.se

Remissvar — Fast omsorgskontakt i hemtjansten,
(SOU 2020:79)

Sveriges Arbetsterapeuter har tagit del av betdnkandet Fast omsorgskontakt i hemtjinsten
(SOU 2020:70) av Utredningen om fast omsorgskontakt i hemtiansten.

Sveriges Arbetsterapeuter foretrider en hog andel av arbetsterapeuter i yrkesverksam
alder i Sverige. Vi tillvaratar och driver arbetsterapeuters yrkesmassiga och fackliga
intressen. Med den hoga representativiteten kan vi som organisation féra
arbetsterapins och arbetsterapeuters talan 1 Sverige och internationellt.

Utredningen om fast omsorgskontakt i hemtjiansten foreslar att sa kallad fast
omsorgskontakt infors i savil privat som offentlig hemtjianst. Utredningen har
toreslagit vilka arbetsuppgifter som ska ingd i omsorgskontaktens roll. Den har ocksa
bedomt vilka kunskaper och kompetenser omsorgskontakten behover ha. Forslaget
innebir att de dldre som har hemtjinst ska erbjudas en fast omsorgskontakt som ska
se till behoven av kontinuitet, trygghet, individanpassad omsorg och samordning.
Den fasta omsorgskontakten ska vara underskoterska.

Sveriges Arbetsterapeuter ar i grunden positiv till en fast omsorgskontakt i
hemtjinsten. Vi anser att det ar ett f6rslag som skulle borga f6r 6kad
personcentrering, trygghet, kvalitet och kontinuitet inom dldreomsorgen. Vi menar
aven att det skulle frimja forebyggande insatser genom att mojliggora tidig upptickt
av forandringar i den enskildes vardagsfungerande och hilsa, och att det har potential
att stirka det interprofessionella teamarbetet med legitimerad personal med specifik
kompetens kring omvardnad och rehabilitering. Férbundet menar vidare att vi anser
att forslaget har potential att frimja samverkan mellan regioner och kommuner, och
bidra till 6kad jamlikhet och likvirdighet 6ver landet.

Sveriges Arbetsterapeuter stiller sig bakom utredningens forslag att den fasta
omsorgskontakten ska vara underskoterska. Vi vill dock understryka att den fasta
omsorgskontakten maste ha god kunskaps och kompetens inom
vardagsrehabilitering (reablement), dvs ett arbetssitt dir omsorgs- och vardpersonal
utifrin ett rehabiliterande férhallningssitt och kan stédja personen i dess
sjalvbestimmande och sjilvstindighet i vardagliga aktiviteter. Kompetens i
vardagsrehabilitering maste darfor sikerstillas i underskéterskeutbildningen.
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