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Strategi for jamstalldhet, kvinnors och flickors frihet och
egenmakt 2025-2028

1. Utgangspunkter och mervarde

Denna strategi styr Sveriges utvecklingssamarbete for jamstilldhet och
kvinnors och flickors fri- och rittigheter, egenmakt och mojligheter under
2025-2028.

Jamstalldhet dr en frihetsfraga, ett svenskt karnvirde, och ar grundlaggande
for demokrati och demokratisk utveckling. Mer jamstillda samhillen
tenderar att vara mer demokratiska, mer fredliga och uppvisa storre
ckonomisk tillvixt. Bristande jamstalldhet och destruktiva mansroller
drabbar savil kvinnor och flickor som pojkar och min.

Utgangspunkten for regeringens arbete med jamstilldhet dr varje individs
lika virde. Sverige och svenskt bistind ska vara en tydlig kraft for
jamstalldhet med sarskilt fokus pa att starka kvinnors och flickors fulla
atnjutande av minskliga fri- och rittigheter, egenmakt och méjligheter.

Internationellt stod inom omradet kan bidra till att stirka kvinnors och
flickors frihet att bestimma Gver sina egna liv och maéjligheter att pa samma
villkor som min och pojkar kunna delta i, och forma, samhillsutvecklingen.
Ritten att bestimma 6ver sin egen kropp och att leva fri fran vald, liksom
likhet infér lagen, utbildning, demokratiskt deltagande och ekonomisk
egenmakt, dr exempel pa omraden dir svenskt stod kan gora skillnad. For att
detta ska kunna ske maste dven min och pojkar involveras som
torindringsaktorer.

Denna strategi bidrar till att jimstilldhet och kvinnors och flickors fulla
atnjutande av de manskliga fri- och rittigheterna blir ett mal i sig, men utgor
aven ett verktyg for en bredare samhallsutveckling.

Strategin ska komplettera och firstirka annat utvecklingssamarbete. Detta
giller savil geografiska strategier som andra tematiska strategier. Mervirdet
med denna strategi ar dess renodlade fokus pa jamstilldhet.



2. Inriktning och mal for det svenska bistandet

Malet for svenskt internationellt bistand dr att skapa férutsittningar for bittre
levnadsvillkor £f6r manniskor som lever i fattigdom och fortryck. Bistandet
utgor samtidigt ett viktigt verktyg for utrikespolitiken, och kan bidra till att
frimja och virna svenska intressen och prioriteringar.

Utvecklingssamarbetet inom denna strategi ska ta sin utgangspunkt i
regeringens reformagenda for svenskt bistand: Bistind for en ny era — Frihet,
egenmakt och hallbar tillvaxt (UD2023/17720) i vilken det tydligt framgar
att jamstilldhet genomgaende ska beaktas. De principer som anges 1
Uppdrag om genomférande och uppféljning av landstrategier och andra
strategier inom bistindet (UD2024/17865) ska vigleda strategins
genomférande.

Strategin ska gilla under perioden frin och med 28 maj 2025 till och med
den 31 december 2028. Strategin styr anvindningen av medel som anslas
under anslag 1.1 Bistaindsverksamhet anslagspost 34 Hallbar utveckling i

regleringsbrev avseende Sida for respektive budgetar.

Sidas verksamhet ska bidra till féljande fyra mal:

— Stirkt arbete mot sexuellt- och konsrelaterat vald samt motverkande
av diskriminering, fortryckande och skadliga normer och sedvinjor

—  Okad ekonomisk egenmakt och likhet infér lagen for kvinnor och
flickor.

—  Okat politiskt och samhilleligt inflytande och deltagande i
beslutsfattande f6r kvinnor och flickor.

— Okad tillgdng till kons- och aldersuppdelad statistik.

Sida ansvarar for att utveckla malens uppféljnings- och matbarhet inom
ramen for sin operationalisering av strategin, exempelvis genom formulering
av indikatorer och/eller delmal.

3. Verksamhet och mairelaterad analys

Ett val utformat utvecklingssamarbete, tillsammans med andra
tinansieringsformer, kan stodja linders egna anstringningar fOr att uppna de
globala malen f6r hallbar utveckling i Agenda 2030 samt Parisavtalet. Dessa
mal kan enbart nas genom offentlig och privat samverkan.

Med utgangspunkt i principerna for utvecklingseffektivitet ska Sveriges
utvecklingssamarbete vara effektivt, relevant och katalytiskt och genom
tydliga och realistiska krav stirka en langsiktig utveckling med brett dgarskap
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hos aktorer i verksamhetslinderna. Verksamhetens fokus ska primart vara pa
landniva. Dar tydligt mervirde finns kan verksamhet ske pa regional eller
global niva.

Strategin bor samtidigt sikerstilla synergier mellan EU:s jamstilldhetsarbete i
den externa dimensionen (Gender Action Plan, GAP, I1I).

Genomférandet ska priglas av transparens och en tydlig verksamhetslogik,
dar kopplingen mellan identifierade behov och verksamhetsinriktning ar
tydlig. Sida ska i genomférandet av verksamheten sirskilt beakta féljande.

Stdarkt arbete mot sexuellt- och konsrelaterat vald samt motverkande av diskrinzinering,
Sfortryckande och skadliga normer och sedvanjor. Sexuellt och konsrelaterat vald, dar
min och pojkar ir 1 kraftig majoritet som foérovare, ér ett stort och utbrett
hinder f6r kvinnors och flickors atnjutande av de mianskliga fri- och
rittigheterna och hindrar en positiv samhallsutveckling. Detta innefattar vald
1 ndra relationer, utnyttjande i prostitution och minniskohandel f6r sexuella
andamal, skadliga sedvinjor sisom barniktenskap och tidiga och patvingade
dktenskap, hedersrelaterat vald och fortryck samt kvinnlig konsstympning,
liksom vald 1 digitala former. Detta innefattar 4ven normer och sedvinjor
som begrinsar flickors och kvinnors frihet och sjalvbestimmande. Sexuellt
och konsrelaterat vald drabbar dven hbtqi-personer som uppfattas avvika
fran konsstereotypa normer och beteenden, till exempel genom
kriminalisering, bestraffning och si kallade omvindelsef6rsok under hot eller
tvang. Givet ett 6kat antal kriser och vipnade konflikter, inklusive i Sveriges
niaromrade, blir vild i konfliktsituationer alltmer patagligt, och fragor om
kvinnor, fred och sikerhet blir alltmer centrala.

Verksambeten ska darfor bidra till att motverka diskriminering pa grund av
kon samt motverka alla former av sexuellt- och konsrelaterat vald, inklusive
sexuellt vald 1 konfliktsituationer, utnyttjande i prostitution och
minniskohandel for sexuella andamal. Verksamheten ska dven bidra till att
motverka skadliga sedvinjor och normer som begrinsar kvinnors och
flickors sjalvbestimmande. Arbetet mot barniktenskap samt hedersrelaterat
vald och fortryck, inklusive sidant som riktas mot hbtqi-personer, ska
prioriteras. Digitalt vald mot kvinnor och flickor ska motverkas. Det 6kande
globala motstaindet mot kvinnor och flickors fri- och rittigheter, dven kallat
“pushback”, ska ocksa motverkas. I detta arbete ska mins och pojkars
ansvar, roller, och perspektiv beaktas. Arbetet kan dven innefatta stod till
globala aktorer vars arbete syftar till att stirka internationella juridiska och
politiska 6verenskommelser pa omradet.

Okad ekonomisk egenmakt och likhet infor lagen for kvinnor och flickor. Ekonomiska
forutsittningar utgor ofta grunden f6r kvinnors och flickors mojligheter att
sjalva forma sina liv. Kvinnor har generellt lagre l6ner och simre



arbetsvillkor 4an man. Kvinnor arbetar ocksa 1 storre utstrickning oavlonat
eller i den informella ekonomin utan tillgang till sociala trygghetssystem.
Aven lagstiftning, sedvinjor och sociala normer som inskrinker sexuell och
reproduktiv hilsa och rattigheter kan utgéra betydande hinder f6r frimjandet
av ekonomisk egenmakt i praktiken. Lagstiftning, inklusive familjeritt,
hindrar kvinnor och flickor fran att drva mark, inskranker kvinnors tillging
till arbete eller ger mian ratt att bestimma 6ver huruvida kvinnor ska fa
arbeta. Utbildning och maoijligheten att slutféra sina studier dr en viktig faktor
tor att uppna ekonomisk egenmakt. Fler kvinnor dn mén saknar tillgang till

finansiella tjinster, vilket kan vara en férutsittning for att bedriva foretag
och handel.

Verksambeten ska dirfor stodja initiativ som specifikt frimjar kvinnligt
foretagande, inklusive marknadstillgang, kvinnors tillgang till finansiella
tjanster, utbildning och entreprendrskap samt kvinnors lagliga ratt till lika
dgande-, arvs- och besittningsritt. Verksamheten ska 6vergripande bidra till
kvinnors och flickors lika atnjutande av rittigheter och likhet infor lagen,
exempelvis genom dtgirder fOr att f6rindra familjeritt, sociala normer och
sedvinjor som begrinsar kvinnors och flickors ekonomiska egenmakt,
inklusive genom frimjandet av kroppslig autonomi. Verksamheten kan dven
inkludera insatser som minskar det digitala gapet mellan kvinnor och min,
flickor och pojkar.

Okat politiskt och samhélleligt inflytande och deltagande i beslutsfattande for kvinnor och
Slickor. Med en tydlig tillbakagang inom jimstalldhet de senaste aren, och till
toljd av fler konflikter, inklusive 1 vart niromrade, uppstar nya utmaningar
och risker f6r kvinnor och flickor, liksom f6r dem som star upp f6r deras
lika virde och rittigheter. Den negativa utvecklingen for jimstélldhet gar
hand 1 hand med en global tillbakaging f6r demokratin. Auktoritira ledare,
ibland med religios extremism som grund, arbetar systematiskt for att
motarbeta bade demokrati och jimstilldhet. Den negativa
demokratiutvecklingen och 6kningen av konflikter hindrar kvinnors och
flickors fulla atnjutande av de minskliga fri- och rittigheterna och lika
mojligheter, samtidigt som inflytandet 6ver den egna situationen minskar.

Verksambeten ska darfor bidra till att 6ka kvinnors och flickors politiska och
samhilleliga inflytande och deltagande. Detta sker exempelvis genom att
starka mojligheterna till politiskt eller civilsamhilleligt engagemang,
medverkan i den offentliga debatten — offline och online — inte minst vid val,
och genom verksamhet som syftar till att motverka hat, hot och vild mot
kvinnor och flickor. Sarskilt utsatta dr de som syns och hors 1 offentligheten
sasom exempelvis journalister, minniskorattsférsvarare och folkvalda
kvinnliga politiker. Verksamheten ska stodja kvinnor och flickor som aktérer
liksom kvinnorittsorganisationer och motverka hat, hot och vald samt
censur for kvinnor och flickor.



Okad tillging till kins- och dldersuppdelad statistik. 1 syfte att kunna pavisa resultat
och effektivitet i jamstillhetsarbetet och mojliggora en faktabaserad analys pa
savil global, nationell och lokal niva beh6vs fakta om hur utgangsliget ser ut,
vilka behoven dr, och vilka insatser som empiriskt sett givit bast resultat
utifran givna forutsittningar. Kons- och aldersuppdelad statistik dr en
forutsittning for att verka evidensbaserat. Med hjilp av sidan statistik
framgar skillnader och likheter mellan kvinnor och man, flickor och pojkar i
olika éaldrar, och dirmed hur utvecklingssamarbetet har potential att bidra
bist. I forlingningen kan de empiriska resultaten leda till mer effektiva
insatser fOr att starka jamstalldheten.

Verksambeten ska dirfor aktivt verka f6r och bidra till att 6ka tillgangen till
kons- och aldersuppdelad statistik. Detta i syfte att skapa underlag som kan
anviandas for behovsbedomningar, vid framtagande av atgarder, liksom
mojliggdra evidensbaserad uppféljning. Aven fér analys av sambanden
mellan jamstalldhet 4 ena sidan, och ekonomisk utveckling och demokrati a
den andra sidan. Digitaliseringen kan bidra till férbattrad insamling av och
tillgang till relevant data. Stodet ska ocksa bidra till att kons- och
aldersuppdelad statistik uppmirksammas och anvinds vid beslut och
atgarder som forbittrar kvinnors och flickors levnadsvillkor, fraimjar deras
trihet och 6kar jamstalldheten.

Overgripande beaktanden for verksambeten

Digitaliseringens moijligheter ska utforskas och utnyttjas dir det ar mojligt
och bedéms vara effektivt. Den digitala och tekniska utvecklingen medfor
potentiella arenor som under ritt forutsattningar kan frimja kvinnors och
flickors fulla atnjutande av de minskliga fri- och rittigheterna. Hat, hot och
overgrepp pa internet utgor dock ett vixande rittighetsproblem som slar
sarskilt hart mot kvinnor och flickor samt mot de som arbetar for att
forsvara deras manskliga fri- och rittigheter. Detta innebir i lingden dven ett
demokratiproblem da hot och hat begrinsar kvinnors och flickors politiska
deltagande. Denna utveckling maste pa grund av digitaliseringens
gransoverskridande natur bemétas genom internationellt samarbete och
mojligheter att bidra effektivt bor utforskas inom alla strategimalen.

For att stirka den langsiktiga héllbarheten och effektiviteten 1
utvecklingssamarbetet ska klimat- och milj6forindringarnas effekter
genomgaende beaktas och méjligheter att bidra till utslippsminskningar och
anpassningsatgarder overvigas i all verksamhet. Dir sa ar relevant och
effektivt kan ett eller flera delmal om klimat och milj6 inkluderas i insatser
som har ett annat huvudsyfte dn detta.



