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Kompletterande promemoria till Ds 2019:20, Stärkt 

skydd för den enskilde vid estetiska behandlingar 

Allmänna synpunkter 

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ställde sig i tidigare remissvar på Ds 

2019:20 positiva till att en ny lag som ska reglera kirurgiska ingrepp och 

injektionsbehandlingar införs. SKR menade då att lagstiftningen kommer att stärka 

skyddet för individens liv och hälsa inom ett idag oreglerat område. SKR tillstyrkte då 

också att det i den nya lagen skulle införas bestämmelser om att endast legitimerade 

läkare med adekvat specialistkompetens får utföra estetiska kirurgiska ingrepp och att 

endast den som har legitimation som läkare, tandläkare eller sjuksköterska får utföra 

estetiska injektionsbehandlingar. SKR står fast vid dessa ståndpunkter. 

SKR ser de nu aktuella tilläggen som rimliga kompletteringar till tidigare lagda 

förslag. 

2.1 Även specialisttandläkare ska få utföra estetiska 

kirurgiska ingrepp. 

SKR tillstyrker att även tandläkare med adekvat specialistkompetens ska få utföra 

estetiska kirurgiska ingrepp enligt den föreslagna lagen om estetiska kirurgiska 

ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar. SKR instämmer i att det skulle innebära 

en omotiverad inskränkning i näringsfriheten att inte tillåta detta. 

2.2 Lagen ska inte tillämpas på ingrepp och behandlingar som 

omfattas av tandvårdslagen 

I promemorian konstateras att tandvårdslagen kan vara tillämplig även på kirurgiska 

ingrepp och injektionsbehandlingar som inte förändrar eller bevarar utseendet i 

munhålan. SKR tillstyrker att ett förtydligande behövs om att lagen inte heller ska 

tillämpas på ingrepp och behandlingar som omfattas av tandvårdslagen. 
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