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Regeringen
2020-09-03
S$2020/06720/FS (delvis)
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag att ta fram en processmodell for rehabiliteringsinsatser
for patienter med langvariga komplikationer efter covid-19

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att ta fram en processmodell {61
rehabiliteringsinsatser for patienter med langvariga komplikationer efter
covid-19. Socialstyrelsen ska samrada med for uppdraget relevanta myndig-
heter och 6vriga aktorer. Uppdraget ska slutredovisas till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) den 31 oktober 2021. Delredovisningar ska limnas
skriftligen den 30 november 2020 respektive muntligen den 31 maj 2021.
Redovisningarna ska hinvisa till det diarienummer som detta beslut har.

Socialstyrelsen far for uppdragets genomférande anvinda 500 000 kronor
under 2020. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard
och social omsorg, anslag 1:6 Bidrag till folkhilsa och sjukvard, anslagspost
28 till Socialstyrelsens disposition.

Arendet

I dagsliget bedomer infektionsspecialister att tva av tre patienter behover
rehabilitering efter svar covid-19 med slutenvardinlaggning. Detta kommer
att kriva insatser frin hemkommunen, den egna regionen eller en samarbets-
region. Bedomning av rehabiliteringsbehovet behover géras gemensamt av
flera yrkeskategorier (likare, psykolog, fysioterapeut, arbetsterapeut, kurator,
dietist m.fl.) och inkludera bedémning av kognition samt aktivitets- och
tysikbedomning. Kognitiv funktionsnedsittning, langvarig smarta och
posttraumatiskt stressyndrom kan troligen dven uppsta pa lingre sikt bland
individer som genomgatt svar covid-19-infektion. Rehabilitering kan dven
behovas £6r de covid-19-patienter som ej varit i slutenvard.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Fax: 08-24 46 31 Besoksadress: Fredsgatan 8
Webb: www.regeringen.se E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Ett uppdrag till Socialstyrelsen ges att med utgangspunkt i god och nira
vard ta fram en processmodell f6r kommuner och regioners rehabiliterings-
insatser for att upptiacka, bedéma och behandla personer med langvariga
komplikationer efter covid-19. Regeringen avser att avsitta ytterligare medel
tor uppdraget under 2021.

Pi regeringens vagnar

Lena Hallengren

Mia EkI6f

Kopia till

Statsradsberedningen SAM

Finansdepartementet BA

Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering
Sveriges Kommuner och Regioner
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