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Autism Sverige 6verlamnar harmed sitt yttrande 6ver forslag till digitaliseringsstrategi. Forbundet
arbetar for att skapa battre levnadsvillkor for personer med autism. Var vision ar ett samhalle déar alla
kan delta, dar personer med autism mots med respekt och har bra livskvalitet genom hela livet.
Forbundet representerar cirka 19 000 medlemmar och bland dessa finns barn, unga och vuxna med
autism, narstaende och personer som ar professionellt verksamma inom omradet.

Sammanfattande kommentarer

Autism Sverige ar generellt positiv till ambitionen i den nationella digitaliseringsstrategin, men saknar
ett funktionsrattsperspektiv och specifikt hur elever med autism och utvecklingsrelaterade kognitiva
funktionsnedsattningar kan ta del av digitala larverktyg. Sammantaget handlar det om en stor
elevgrupp. Vi anser att det bor framga att principen om universell utformning och kognitiv
tillganglighet ska vara vagledande i utformningen av digitala verktyg och plattformar - vad som ar
nodvandigt for vissa dr ofta battre for alla och pa sa vis undviks sarldsningar.

Tydliggor behov av specialpedagogisk kompetens bade vid anvindande och utformning

Sasom namns i strategin under delmal 5 kan digitala larverktyg vara en viktig del i att skapa
forutsattningar for att elever i behov av extra anpassningar och stod att kunna ta del av
undervisningen mer flexibelt och individuellt anpassat. Samtidigt kan elever med
utvecklingsrelaterade funktionsnedséttningar sasom autism behdéva extra stdd i att exempelvis hitta
struktur sa att digitala verktyg inte stor koncentrationen negativt. | strategin beskrivs att digitala
larverktyg ska anvandas med héansyn till individens hela behov, vilket dr bra men vi anser att det bor
fortydligas att det ska goras i dialog med specialpedagogisk kompetens.

Specialpedagogiska skolmyndighetens roll bér ocksa tydligare framga och starkas i strategin,
specialpedagogisk kompetens behdvs redan vid utformningen av samt val av larverktyg. En viktig
aspekt har ar att dven vardnadshavare som ska stddja sina barn med laxor och hemarbeten kan finna
det utmanande att folja instruktioner via digitala larmiljoer av olika skal. Det kan forstas dven gélla
skolpersonal. Att dven ta hansyn till detta ar viktigt for att skapa en likvardig skola.

Behov av nationella riktlinjer och standarder gallande kognitiv tillganglighet i skolans digitala
larmiljoer

Under delmal 7 framgar att skolvasendet ska tillampa standarder och rekommendationer for robust
och sdker infrastruktur samt att anvandarnas behov behover framga i kravstallning vid inkép och
upphandling av nya verktyg och plattformar. Har behéver det dven inféras nationella krav och
standarder kopplade till universell utformning och aven specifikt kognitiv tillganglighet. | strategin
framgar att ansvaret ligger hos skolhuvudman att bestalla och kravstélla, men det ar har uppenbart
att det ar svart att pa skolhuvudmannaniva besitta nédvandig kompetens, vilket baddar bade for
olikvardighet och resurssléseri nar ”hjulet ska uppfinnas pa nytt” gang pa gang. Har behover
Skolverket tillsammans med Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM, ta fram riktlinjer och



stodmaterial for att kravstalla universellt utformade inklusive kognitivt tillgangliga larverktyg och
plattformar, samt samla och sprida goda exempel som kan komma alla skolor och elever till del.
Detta bor dven framga i Skolverkets handlingsplan for att implementera digitaliseringsstrategin.

Tillganglighetskriterierna for offentliga webbplatser i WCAG kan vara vagledande aven i detta
sammanhang, men vad géller kriterier for kognitiv tillganglighet finns inte samma lagkrav att utga
ifrdn. Dock finns principer att félja fran Universell design for learing, UDL:s, ramverk. Aven
organisationen Begripsam har tagit metod for att implementera standard for kognitiv tillgdnglighet,
SS-EN 1SO 21801-1:2021, som kan vara en inspiration. Arbetet utgar fran FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning och universell utformning. Las mer:
www.begripsam.se/om-oss/foreningen-begripsam/projekt-digikog

For att skapa tillgangliga digitala larverktyg och plattformar ar det viktigt att tidigt i processen
genomfdra anvandartester med representanter for malgruppen, med fokus bade pa design och
funktion. Aven hir har organisationen Begripsam en metod som gar att inspireras av:
www.begripsam.se/vi-erbjuder/anvandarmedverkan-och-tester Aven detta bor framga av nationella
riktlinjer for att sakerstalla tillgdngligheten.

Vad kan kognitiv tillganglighet innebara i digitala larmiljoer och plattformar?

Nar det galler digitala verktyg handlar kognitiv tillganglighet om flertalet olika aspekter, men det
innebar exempelvis att gora verktyg och larmiljoer dverblickbara, logiska och lattnavigerade. Det ar
ocksa viktigt att olika sinnesintryck inte konkurrerar eller tar for mycket energi. Val av farger,
kontraster, typsnitt samt bilder och ikoner kan ocksa spela stor roll for forstaelse och fokus. Det
handlar ocksa om att se till att olika ytor inte konkurrerar med varandra eller &r motsagelsefulla, att
objekt pa en sida linjerar med varandra samt att sidor ar luftig med korta textrader.

En annan viktig del i kognitiv tillgdnglighet ar att ha tydliga och konkreta instruktioner sa att eleven
inte behover anvdnda onodig tid for att forsta dem eller riskerar att fastna. Autism Sverige
medverkade i projektet Begriplig text som tagit fram 19 anvandbara rad som ger vagledning for
detta, dessa ar fortsatt anvandbara, Ids mer: www.begripligtext.se
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