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Funktionsratt Sverige

Funktionsratt Sverige dr en samarbetsorganisation for 52
funktionsrattsforbund som tillsammans representerar cirka 400 000
medlemmar. Vart arbete grundar sig pa manskliga rattigheter nar vi
driver medlemmarnas funktionsritt - rdatten att fungera i
samhaillslivets alla delar pa lika villkor. Vart mal &r ett samhadlle for
alla.

Sedan 2009 &ar FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsdttning gallande i Sverige. Artikel 25 kring hélsa anger
att konventionsstaterna ska vidta alla &ndamalsenliga atgarder for att
sdkerstilla tillgadng till hilso- och sjukvardstjanster f6r personer med
funktionsnedsittning med beaktande av jamstadlldhetsperspektivet. 1
artikel 26 om habilitering och rehabilitering anges att
konventionsstaterna ska gora det mojligt for personer med
funktionsnedsdttning att uppna och vidmakthalla storsta mojliga
oberoende, full fysisk, mental, social och yrkesmaéssig
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formaga samt fullt inkluderande och deltagande i livets alla aspekter.

Vi avger ett kortfattat yttrande med nagra 6vergripande synpunkter
pa utredningen.

Sammanfattning

Det dr sedan liange kdnt att varden &dr ojamlik i Sverige. Dels mellan
regionerna, dels mellan stad och landsbygd. I 19 av 21 regioner rdder
det inom primdrvarden brist pa flertalet av de yrkesgrupper som
personer med olika kroniska sjukdomar och funktionsnedsattningar
behover stod av; sjukskoterskor, psykologer, fysioterapeuter,
dietister och arbetsterapeuter. I lands- och glesbygd ér bristen
sdrskilt stor. Behandlingsutbudet paverkas ocksa av dessa faktorer. I
en rapport frdin Myndigheten for vard- och omsorgsanalys 1 framgar
att i avldagsna landsbygdskommuner anger 64 procent att de har en
bra eller mycket bra hélsa jamfort med 75 procent i
storstadskommuner.

Det rader sarskilda forutsattningar i glest befolkade omraden som
paverkar alla vardgivare. Langa avstdnd, storre andel dldre, samre
kollektivtrafik och smd vardenheter. Glesbygdsmedicinskt Centrum,
GMC, bedriver forskning, utveckling och utvérdering av varden i
glesbygden. Inom ramen f6r GMC finns de sa kallade sjukstugorna,
som ett sdtt att mota de specifika forutsdttningarna som rader i
glesbygd. Via telemedicinsk teknik konsulteras experter som
befinner sig pa annat hall i landet och ddrmed kan man behandla fler
patientkategorier &n vad som annars hade varit mojligt. Detta &r
positivt och &r ett sétt att 1osa utmaningarna men vi kan samtidigt
hysa vissa farhagor kring en alltfor stor del enbart digitala arbetssitt.

Digitaliseringen

Digitaliseringen har inneburit stora mojligheter inom hélso- och
sjukvarden. Kunskaperna inom befolkningen, d&ven bland de med
olika funktionsnedsédttningar, har generellt sett 6kat inte minst efter
pandemin. Digitala vdrdmoten och egenmonitorering dér patienten
regelbundet miéter sina medicinska varden och kommunicerar med
sjukvarden, digitala tidsbokningar, inhdmtning av journaluppgifter
infor fysiska besok &r alla exempel pd hur tekniken kan underlitta.
For att detta ska vara mojligt 6ver hela landet kravs dock ett utbyggt
tiber- och mobilnit. Enligt regeringens Bredbandsstrategi "Sverige
helt uppkopplat 2025 - en bredbandsstrategi", bor hela Sverige ha
tillgang till snabbt bredband (1 Gbit/s) dr 2025.

1 Myndigheten for vard- och omsorgsanalys rapport, Langt bort men néra, 2021

Ds 2023:23 Sida 2 av 4



I slutet av 2020 var, enligt statistik fran PTS 2, andelen hushall och
foretag med tillgang till en sddan anslutning 95%. Siffrorna var dock
lagre for glesbygden: 68%. Det rader alltsa stora ojamlikheter pa
detta omrdde beroende av bosittningsort, vilka behtver atgardas.

Samtidigt finns det grupper som hamnar utanfor oavsett tillgang till
uppkoppling eller inte. Utifran Begripsams undersskning om
svenskar med funktionsnedsattningar och internet vet vi att manga
saknar forutsattningar for att ta till sig digital teknik och information
samt dven saknar de digitala verktyg som kravs for att exempelvis
kunna logga in och hdamta sin digitala journal 3. Digitala 16sningar
har ocksa nackdelar som tekniska problem och avsaknad av fysisk
kontakt. For vissa grupper, exempelvis med psykiska
funktionsnedsattningar, innebédr ocksa sjdlva motet med personal en
viktig del av varden. I intervjuer med medicinskt ansvariga
sjukskoterskor beskriver de hur digitala besok kan leda till en
torsamrad helhetsbild av patientens tillstdind. Man kan missa
symtom och maste vara noggrannare med uppfoljning

Kompetensforsorjningen

Situationen ocksa beroende av det generella
kompetensforsorjningslaget, vilket dr en sarskilt stor utmaning i
landsbygden 4. Dagens situation &dr inte hédllbar och de namnda
sjukstugorna kdampar, liksom 6vrig priméarvard i glesbygd, med
rekryteringen. Nagra dr ndstan helt beroende av hyrladkare.

Man behover forbittra forutsdttningarna for att rekrytera och behdlla
personal. Det handlar om att sékerstélla en god arbetsmiljo och en
rimlig arbetsbelastning. Aven andra forutsittningar pa landsbygden
paverkar bemanningen. Ndgra exempel dr mojligheterna for en
partner att hitta jobb och for barn att ga i skola, men dven
transportmojligheter och forutsattningar for pendling for den
personal som bor pd annan ort.

1.4.2.1 En forordning om statsbidrag till vissa vardgivare i glest
befolkade omraden ska beslutas

Funktionsratt Sverige tillstyrker forslaget att vissa krav pa avstand
till en annan vdrdmottagning samt 6ppettider for vardmottagningen

2 PTS mobiltdcknings- och bredbandskartliggning 2020 PTS-ER-2021:16", 2021

3 Svenskarna med funktionsnedséttning och internet 2019,

https:/ /www.begripsam.se/download /18.2dd2542217ed46db56efeal /1644425084
460/SMFOQOI_rapport 200616.pdf
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ska vara uppfyllda for att f4 del av bidraget. Vi menar ocksa att
uppfyllande av den lagstadgade vardgarantin skulle kunna
premieras. Det &dr ocksa viktigt att utvardera effekter pa tillgangen
till vard ur ett patientperspektiv.

1.4.2.2 Socialstyrelsen ska prova ansokningar om bidrag,
bemyndigas att meddela foreskrifter pa omradet samt
folja upp och utvirdera bidraget

Forslaget innebér att Socialstyrelsen tre dr efter f6rordningens
ikrafttrddande ska utvardera dess effekter vad galler malsadttningen
om jamlik vérd i hela landet. Vi tillstyrker forslaget och papekar
samtidigt vikten av att ta tillvara funktionsrattsrorelsens erfarenheter
under uppfoljningen.

1.4.2.4 Regeringen bor 6verviga okad statlig styrning inom ett
antal centrala omraden for kompetensforsorjningen

Vi dr positiva till forslaget om en 6kad statlig styrning avseende flera
omrdden som &r av betydelse f6r kompetensférsorjningen, som
fortbildning for hédlso-och sjukvardens medarbetare. Vi menar ett en
sadan statlig finansiering skulle forbattra forutsattningarna for en
mer jamlik vard i Sverige da det skulle minska ojamlikheten mellan
regionerna och mellan stad och landsbygd.

Vi tycker ocksa att finansierings- och fortbildningsansvaret for likare
bor flyttas fran regionerna till staten. 1l Detta tror vi kan forbéttra
forutsattningarna att kunna nd det mal om 1 100 patienter per
specialist i primdrvdrden. Detta har Socialstyrelsen bedomt &r ett
rimligt antal for att kunna ge adekvat vard och kunna uppratthélla
hilso- och sjukvardslagstiftningens regler om fast lakarkontakt vilket
ar sdrskilt viktigt for personer inom vdra medlemsférbund

Med vianlig hélsning
Funktionsratt Sverige

~UA

Nicklas Martensson
Ordforande

11 ”Tiden bara gar - nu maste staten ta ett storre ansvar for finansiering- och
fortbildning for ldkare” - Funktionsritt Sverige (funktionsratt.se)
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