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Sammanfattning

Region Skéne instimmer i1 huvudsak i1 utredningens forslag och bedomer att

de synpunkter som ldmnats till utredningen sommaren 2017 beaktats. Vi vill

dock lamna ytterligare synpunkter pa nedanstaende fyra delomrédden. Av

dessa vill vi sdrskilt lyfta fram foljande:

e Fragan kring kontinuitet i samband med en kris (till exempel brand,
konkurs eller IT-haveri) menar vi har hogsta prioritet ur ett
patientsdkerhetsperspektiv och bor behandlas skyndsamt. Berorda
myndigheter (eHédlsomyndigheten, Likemedelsverket m fl) bor snarast
fa 1 uppdrag att skapa mojligheter for snabb och sdker hanteringen av
sadana héndelser och for att landstingen ska kunna ta sitt ansvar for
upprétthalla kontinuiteten.

e Dagens modell med dosapotekens “fria val” av forpackning har visat sig
innebdra vésentligt 6kade ldkemedelskostnader. Att patienter med
dosdispenserade ldkemedel fir betala mer for sina likemedel ar inte
forenligt med jamlik vérd. Ett byte till annan betalningsmodell bor
dérfor inforas skyndsamt.

e Beslut om s k egenfinansierad dos ska tas av patientens ordinarie
forskrivare.
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1. Kontinuitet och beredskap for dostjinsten

Dospatienter i1 eget boende utan stod av kommunen utgdr en sirskilt skor
grupp vid ett plotsligt stopp 1 dosleveranserna. Pa boenden kan det saknas
personal som kan hjélpa patienterna med deras lidkemedelshantering, d& man
dimensionerat sin verksamhet efter en fungerande dostjénst.

Enligt Region Skanes riktlinjer ska beslut om dosdispenserade lakemedel tas
av patientens ldkare. Vi instdimmer darfor med utredningen att ansvaret for
kontinuitet i leveranserna i forsta hand ligger hos landstingen. I praktiken
forekommer det dock att fragan kring 6vergang till dosdispenserade
lakemedel drivs av kommunerna. Ansvarsfragan ér darfor inte helt enkel.

Trots intensivt arbete sedan tjansten konkurrensutsattes 2013 saknas
fortfarande en heltidckande kontinuitetsplan. Vi menar, till skillnad frdn
utredningen, att det behovs ett dvergripande nationellt ansvar for
dostjdnsten, dtminstone sé lange frdgan kring kontinuitet inte ar 16st.

Nationella 16sningar krivs till exempel for att snabbt kunna flytta
dospatienter mellan olika leverantorer, liksom for en snabb och séker
16sning for overgang till 1akemedelshantering via helférpackningar. For att
landstingen, i samverkan med kommunerna, ska kunna ta sitt ansvar for
kontinuiteten for dostjdnsten kravs att berorda myndigheter
(Lakemedelsverket, eHélsomyndigheten m fl) snarast fir i uppdrag att skapa
forutséttningar for en patientséker hantering 1 samband med ldngre stopp 1
dosleveranserna. I detta ingér ocksa en utveckling av SOL-registret, sa att
det innehaller all den information som behovs for att byten mellan
leveranstorer ska kunna ske pa ett enkelt och patientsdkert sétt, sdvél akut
som vid byte av avtalad leverantdr.

2. Alternativa pris- och ersittningsmodeller

Idag saknas legala mojligheter att styra dosapotekens forpackningsval.
Utifréan ett landstingsperspektiv saknas ocksé smidiga mojligheter till
uppfoljning av deras val. Vér erfarenhet ar att detta "fria val” leder till
vasentligt 6kade lakemedelskostnader for savil landstinget som for patienter
som inte nar upp till frikort. I framtidens betalningsmodell bor kostnaden for
ladkemedlen vara ungefar densamma oavsett hanteringssétt (via dosdispen-
sering eller via traditionell receptexpedition) och oavsett var i landet
patienten dr bosatt.

Vi menar, liksom utredningen, att modell A ger fordelar genom att
kostnaden for dostjansten blir mer transparent da den betalas via dospengen.
Att incitamenten fOr att vélja den forpackning som har hogst
handelsmarginal forsvinner innebér inte per automatik att dosapoteket viljer
den forpackning som har ldgst pris (AIP) per tablett. Den forpackning som
dosapoteket foredrar kan mycket vél, pa grund av bristande konkurrens, vara
dyrare per tablett an en mindre storlek. En periodens-vara-lista baserad pa
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utbytesgrupp for dosdispenserade lidkemedel behdver darfor tas fram.
Listintervallet bor, bland annat av patientsdkerhetsskil, vara langre én for
Oppenvardsapoteken, forslagsvis 3 manader. I praktiken ger detta samma
antal byten som for en 6ppenvérdspatient vid uthdmtning var tredje ménad.

For icke-utbytbara produkter behovs en lista 6ver forpackningar med lagsta
pris per tablett. Liksom for det generiska utbytet hos 6ppenvardsapoteken
bor TLV std for uppfoljningen hos dosapoteken.

3. Egenfinansierad dos

Vi stiller oss mycket tveksamma till att patienten, 1 samverkan med en
farmaceut, ska besluta om att fa sina likemedel dosdispenserade. Var
beddmning dr att beslut om 6vergang till dosdispenserade ldkemedel ska tas
av patientens ordinarie forskrivare. Detta stdllningstagande grundar sig
bland annat pa foljande:

e Farmaceuten saknar den helhetsbild som patientens ordinarie lékare har.

e Det dr fortfarande oklart om det innebar behandlingsnackdelar att vara
dospatient, till exempel risk for en mer konserverad behandling och
samre mojligheter till delaktighet for patienten.

e Patienten maste kunna hantera tjdnsten i dess helhet, till exempel flodet
av dosrullar vid dndringar, forsta att vissa ldkemedel méste
bestéllas/hanteras 1 helférpackningar och kunna ta till sig skriftlig
information som levereras med dosrullarna.

e Idag innebér det extraarbete for forskrivarna nér en patient har
dosdispenserade ldkemedel.

e Av patientsdkerhetsskal dr det viktigt att varden har kinnedom om att
patienten fér sina ldkemedel dosdispenserade och att denna information
finns tillgdnglig i vardens journalsystem eller i Pascal. Farmaceuter pé
Oppenvéardsapotek saknar idag tillgang till dessa.

Egenfinansierad dos/egenvardsdos kan mdjligen innebdra minskat behov av
hemsjukvéard/hemtjanst, men det &r oklart om denna tjidnst ska betraktas som
egenvard eller som sjukvérd. Vid ett plotsligt stopp i dosleveranserna dr det
darfor inte heller tydligt vem som ska ha ansvar for dessa patienters
lakemedelshantering.

Det finns ockséd en miljoaspekt nar det giller egenvardsfinansierad dos.
Varfor ska samhaéllet stimulera till ytterligare anvdndning av plast och detta
till patienter som inte har medicinska skél att fa hjdlp med sin
lakemedelshantering? Idag finns det dosetter som &r mycket smé och som
enkelt kan tas med (ett av argumenten till egenvéardsfinansierad dos).
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4. Uppdelning i fler och mindre kluster

Region Skéne utgor ett eget kluster. Att Gvriga kluster dr stora och omfattar
fler 4n ett landsting ser vi som ett potentiellt problem. En instabil marknad
med ett stort antal patienter per kluster innebdr risker inte bara for
leverantorer utan dven for befintliga kunder. Detta géller savél nér en
leverantor forlorar som nér den vinner en upphandling och verksamheten
snabbt ska skalas upp med teknik och kvalificerad personal, vilket 6kar
risken for oonskade handelser. Vi stiller oss darfor positiva till en
uppdelning i ett storre antal kluster. Risken for att Sverige delas upp i mer
eller mindre attraktiva omraden maste dock beaktas, dd mindre attraktiva
omriden kan riskera ett hogt pris pa tjénsten eller att std helt utan anbud.

Anna-Lena Hogerud
Ordforande

Pia Lundbom
Tf. hélso- och sjukvardsdirektor
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