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Fysioterapeuternas remissvar pa betiankande
rorande;

Forslag till andringar for att 6ka mobiliteten tidigt
i den akademiska karriaren

Inledning:

Fysioterapeuterna ar fack- och professionsférbundet som organiserar den
absoluta majoriteten av Sveriges cirka 17 000 fysioterapeuter inom saval
regional-, kommunal- som privat sektor. Fysioterapeuter ar den tredje storsta
legitimerade yrkeskategorin inom svensk hilso- och sjukvérd.

Tack for mojligheten att inkomma med varas synpunkter inom detta for oss
viktiga omrade.

Overgripande synpunkter
Fysioterapeuterna tillstyrker betédnkandets férslag om férenade anstallningar.

Fysioterapeuterna tillstyrker betdnkandets forslag om en férlangning av tiden da
en anstallning till klinisk lektor kan ske till 7 ar efter disputation.

(Nedan ges synpunkter och kommentarer pd delar av betdnkandet.)
Forenade anstillningar en forutsattning for bilateral kunskapsoverforing

| dagslaget ser vi att disputerade fysioterapeuter sdker sig till rena
undervisningsuppdrag och eller till fortsatt forskning alternativt atergar till
klinisk tjanst, men har svart att kombinera dessa. En av anledningarna &r att det
inte finns tillrackligt med anstallningsformer dar undervisning, forskning och
kliniskt arbete kan férenas. Med denna utveckling riskerar den férdjupade
teoretiska kunskapen och vidare klinisk forskning att komma langt ifran den
patientnéra varden, vilket ar olyckligt.

Fysioterapeuterna ar positiv till betdnkandets forslag med att utéka de férenade
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anstéllningarna till flera yrken och andra sektorer men vill lyfta fram vikten av
att de utdkas i antal inom fysioterapi och breddas till regional-, och kommunal
dppenvard samt privata vardgivare.

Utbildning

Fysioterapeuterna ser de férenade anstillningarna som mycket viktiga for
kunskapsoéverforing mellan hégskola/universitet och vardgivare sdsom det
beskrivs i betdnkandet. Detta ses pa saval pa grund-, avancerad- som pa
forskarutbildningsniva inom fysioterapi. Férutsittningar for 6kad kvalitet i den
verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) skapas bland annat via férenade
anstéllningar likval som att den kliniska disputerade lararens legitimitet starks
hos studenterna. Studenterna ges mdjlighet till att fa 6kad inblick i bade
hégskolan/universitetets och vardgivarens verksamhet pa ett gynnsamt
uppdaterat satt. Kunskap utéver &mnesspecifik, sdsom vardens organisation och
tekniska utveckling, till exempel, kan darmed naturligt integreras.

Forskning

Genom foérenade anstillningar har den kliniska forskningen en tydlig bas.
Insamling av data sker som en naturlig del och implementering av
forskningsresultat och vidare forskning kan lattare ske. Fysioterapeuter med
forenade anstédllningar medverkar ofta i FoU sammanhang och darmed &verfors
kunskap dven pa en dvergripande niva systematiskt. Att verka som forskare i den
kliniska vardagen mojliggor att relevanta och patientnira forskningsfragor vicks.
Informella arenor for kunskapsutbyte behéver utvecklas inom
fysioterapeutprofessionen och ett sitt att géra det pa ar via de férenade
anstédllningarna. De férenade anstédllningarna maojliggdr kontinuerlig fortbildning
inte bara for de som innehar tjansterna utan aven foér fysioterapeuter i ren
klinisk tjanst savil som anstillda endast vid hégskola/universitet.

Vikten av férenade anstdllningar med alla vardgivare

Fysioterapeuterna ser ett 6kat behov av antalet forenade anstallningar for
fysioterapeuter mellan hégskola/universitet och vardgivare. Det finns idag goda
exempel pa dessa anstéillningsformer mellan hégskola/universitet och
universitetssjukhusen, men vi ser ett stort behov av att det utvecklas med
vardgivare inom regional- och kommunal 6ppenvard och med privata vardgivare.
Om de férenade anstillningarna kvarstar att enbart vara knutna till
universitetssjukhusen finns risk for en ojamlik vard och minskad
kunskapsoverféring mellan hogskola/universitet och andra vardgivare.
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Anstéllningsvillkor

Fysioterapeuterna vill lyfta fram vikten av goda anstallningsvillkor och en god
fysisk- och psykosocial arbetsmiljo for ett hallbart arbetsliv 6ver tid.
Fysioterapeuter med férenade anstillningar vittnar om en mycket hog
arbetsbelastning samt de delvis oklara rollerna som en férenade anstéllningen
innebar. Forutsattningarna gillande bland annat l6n, pension och sociala
formaner ar av yttersta vikt att de 4r pa samma vis som vid en anstéllning hos
en arbetsgivare.

Mojlighet att séka en forenad anstillning tidigt i karridren och dnda upp till sju ar
efter disputation valkomnar Fysioterapeuterna. Vi stiller oss ocksé positiva till
att kunna inneha en férenad anstallning och samtidigt meritera sig for en hogre
tjanst.

Mobilitet mellan larosaten nationellt och internationellt

Fysioterapeuterna ar positiva till mobilitet nationell och internationellt for att
utveckla amnet fysioterapi och interaktion med narliggande @mnen. Detta gynnar
utbildning pa grund-, avancerad- och forskarutbildningsnivd samt
implementering av forskningsresultat och fortsatt forskning.

Fysioterapeuterna ser det som viktigt med majligheten for fysioterapeuter att
kunna sdka postdok-tjanster vi andra nationella eller internationella
hogskolor/universitet an var doktorandstudierna genomférs.

En av utmaningarna ligger i en relativt hog medelélder for disputerade
fysioterapeuter och darmed &r individen ofta val etablerad geografiskt bade
privat och i arbetslivet. Har skulle ekonomiskt stéd och utveckling av digitala
samarbeten behdva ske.

Vidare ar lararunderlaget vid fysioterapeututbildningarna relativt litet i Sverige
idag, vilket gér att manga nydisputerade fysioterapeuter blir tillfrdgad om vikariat
vid samma larosate dar doktorandutbildning genomforts.

Tidsgrinsen fér anstillning som bitridande lektor ska vara hégst fem eller sju ar
fran avlagd doktorsexamen.

Fysioterapeuterna ar positiva till att tiden for bitrddande lektorat forlangs till sju
ar alternativt att hégskolan/universitetet sjalv avgér tidsramen. Bitradande
lektorat som ett steg i karridren ar positivt och inte minst for fysioterapeuter dar
fa karriarsteg finns. Att forlanga fran fem till sju ar efter disputation ses som
positivt med hanvisning till atergang till enbart kliniskt arbete eller stort
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undervisningsuppdrag efter disputation, vilket ofta medfér ett minskat
publikationstempo.

Med vanlig halsning,
Cecilia Winberg
Forbundsordférande
070-928 6113

cecilia.winberg@fysioterapeuterna.se



