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En uppvaxt fri fran vald - En nationell
strategi for att forebygga och bekampa
vald mot barn (SOU 2022:70)

Region Jonkopings 14n har getts mojlighet att yttra sig Gver rubricerade remiss En
uppvéxt fri frdn véld - En nationell strategi for att forebygga och bekdmpa vald
mot barn (SOU 2022:70).

Sammanfattning

Region Jonkopings 14n stéller sig positiv till forslaget om en nationell strategi for
att forebygga och bekdmpa vald mot barn och ser att det ar virdefullt och
angeldget med en strategi med fokus pa barnen.

Region Jonkopings 14n instimmer med strategins utgangspunkt att alla former av
vald som barn kan utséttas for méste synliggoras, att barns réttigheter inte r
forhandlingsbara, och att barn behover ses som bade kompetenta och sarskilt
skyddsvirda. Region Jonkdpings lén ser positivt pa forslaget om en nollvision i
arbetet mot vald mot barn.

Att barn, utifrdn Barnkonventionens grundprinciper, involverats i arbetet med
framtagandet av forslaget till strategin ser Region Jonkdpings som mycket positivt
och av stor vikt.

Synpunkter pa forslaget

Region Jonkopings 14n vdlkomnar och ser det som rimligt att det forebyggande
arbetet tar en framtrddande roll i strategin. Varden, som i manga avseenden star
for delen géllande behandling, borde fi en storre roll. Som strategin ndmner sa
kommer det nationella arbetet med upptéickt av valdsutsatta barn att leda till fler
fall av upptéckt vald. Detta kan innebéra att man, baserat pa ny forstéelse for
omfattningen av problemet och patient-/klientgrupper, kan utforma mer
forebyggande strategier. Innan det gérs kommer vérden belastas av exempelvis
okat behov av kris- och traumabehandlingar. Dérfor kan tillgdng till behandlare
med traumakometens, tillskott till Barn- och ungdomspsykiatrin for att méta kder
eller motsvarande, behova sdkerstéllas atminstone inledningsvis. Dérefter kan det
behova skalas ned nér forebyggande insatser borjat visa effekt. Region
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Jonkopings 14n hade girna sett att regioner far stod ifran strategin med denna
fordelning/planering.

Haélso- och sjukvarden arbetar med, och forhaller sig till, Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rdd om vald 1 néra relationer; HSFL - FS 2022:39.
Forslagen i den nationella strategin forstiarker och tydliggor flera delar av
uppfo6ljningen.

Vald mot barn ska forebyggas

Det frimjande och forebyggande arbetet mot véld handlar om att skapa

trygga miljoer for barn, exempelvis genom fordldraskapsstod som framjar trygga
hemmiljoer, om insatser for att frimja trygga stadsmiljoer och digitala miljoer
samt om insatser som frimjar trygga forskole-, skol-, fritids- och
institutionsmiljder.

For att breda universella insatser sdvil som riktade insatser ska bidra till att uppna
malen med strategin och det dvergripande folkhdlsomalet om att skapa
samhélleliga forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och
att sluta de pdverkbara hélsoklyftorna inom en generation behdver vald mot barn
lyftas och synas. Att arbetet med den nationella strategin bor ldnkas samman med
befintliga strukturer for folkhilsoarbetet &r nddvéndigt {for att se kopplingen
mellan en uppvéxt fri fran vald och beprovad kunskap och forskning om hélsans
bestdamningsfaktorer. Att linka samman frdgan om vald mot barn och unga med
det arbete som gors pé folkhidlsoomradet dr av stor vikt for att 6ka mojligheterna
att insatser for detta inbegrips 1 folkhédlsoarbete for barns réttigheter och
levnadsvillkor.

Vald ér i stort sett per definition ett problem som spéanner 6ver sociala, somatiska
och psykologiska verksamhetsomraden. Fortydligande av de kommunala ansvaren
ar har varmt vilkommet, men samverkan kommer att behovas 1 véldigt stor
utstrdckning. Strategin forlédgger ansvaret for utveckling och implementering av
samverkansformer pa Lénsstyrelsen och i viss man pé Folkhédlsomyndigheten.
Utvecklade samordningsformer &r viktigt, men en oro &r att Lansstyrelserna inte
har nog med mandat for att styra implementering av samverkansformer som nar
hela véigen fram till mottagningar och socialkontor. Bristande tilltro till
myndigheters mojlighet att ge stod och hjélp &r bade en potentiell konsekvens av
véald, men ocksa en skyddsfaktor for psykisk ohdlsa som resultat av vald.

Barns valdsutsatthet ska upptackas

I forslaget till strategin beskrivs att vld mot barn kan ta sig olika uttryck och
forekomma pé alla arenor dér barn befinner sig. Manga barn ar utsatta for flera
olika former av véld bade frin vuxna och frdn andra barn. For att upptécka dessa
barn behovs rutiner kring hur man stéller fragor om valdsutsatthet till barn. Som
uppfoljning av foreskrifter och allménna rdd om vald 1 néra relationer uppréttar
hélso- och sjukvérden rutiner kring frdgor om vild samt bedémning om barns
behov av information, rad och stéd. Vidare beskrivs 1 forslaget till strategi att ett
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barn kan vixla fran att i en situation vara offer for vald, och i en annan situation
sjalv vara den som utdvar vald. For att uppticka och bemoéta dessa barn finns
behov av utbildning och kunskapshdjande insatser.

Under rubrik 5.2.2 Vald i digitala miljéer beskrivs det digitala ndtanvéindandet ga
nedat i dldrarna och ddrmed far vi allt yngre barn som blir utsatta for vald och
Overgrepp via olika digitala forum. Vi ser den trenden dven i Region Jonkopings
lan och ser ett behov av utbildning och insatser for dessa barn och ungdomar som
blir utsatta men d@ven behov av forebyggande insatser.

En tidig upptickt, som &dven leder till ett individanpassat stdd, kan vara avgdrande
for att minska risken for framtida ohélsa. Att barn och ungdomar med
funktionsnedséttningar oftare utsatts for vald framgar i kapitel 5.3.3 Sdrskild
utsatthet med anledning av langvarig sjukdom eller funktionsnedsdttning och ér
nagot som alla som arbetar med méalgruppen behdver vara extra uppméarksamma
pa. Personal behover vara lyhord for barns signaler och 1 minga fall annorlunda
satt att formedla sin utsatthet.

Barn ska fa det skydd och stéd samt den
behandling de har ratt till

Att varje barn som utsatts for vald far sin rétt till skydd, stod och behandling
tillgodosedd ar en central uppgift for olika aktorer i samhillet. Detta beskrivs dven
1 Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rdad om vald i néira relationer; HSFL -
FS 2022:39. 1 forslaget till strategi stér att ett av strategins mal bor vara att
tillgodose véldsutsatta barns rétt till skydd, stdd och behandling dar
grundldggande forutsittningar for att malet ska uppnas &r att insatser
tillgidngliggdrs for alla som &r i behov av dem, att insatserna dr verkningsfulla och
anpassade efter de individuella behoven vilket forstarker det som stér i
foreskrifterna.

Barn dr experter pa sin egen situation. Region Jonkopings ldn stéller sig positiv till
att det 1 forslaget till strategi belyses att for att barn och unga ska kunna vara
delaktig kan det behdva egen tid for samtal utan fordldrar eller vardnadshavare.
Det ér viktigt dels for att fa tillfélle att berétta saddant som inte kinns bra att
fordldrarna far hora, dels for att de vuxnas rost inte ska bli alltfor dominerande.
Att gora barn delaktiga innebdr dven att friga dem om vilket stod de behdver och
att individanpassa stodet. Alla behover inte samma sak, och det behover finnas
alternativ att vélja mellan.

Region Jonkopings 1dn anser att SIP (Samordnad individuell plan) som verktyg
skulle kunna anvéndas 1 storre utstrickning for att insatser frin olika verksamheter
ska vara samordnade, delaktigheten i insatsen stdrkas och for att varje barns behov
ska tillgodoses och insatserna bilda en hallbar kedja. Kvaliteten pa SIP-md&ten och
SIP-planer, samt foljsamheten till etablerade planer varierar mellan regioner,
kommuner och ibland enskilda enheter. Dels pd grund av olika forutsattningar
beroende pad kommuners storlek och befolkning etcetera, men ocksa péd grund av
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att personal byts ut, vilket leder till att vdlmenande och vil utformade strukturer
for samverkan faller.

Kunskaps- och metodutvecklingen ska starkas
Region Jonkopings 1dn vilkomnar det stdd som beskrivs utifran det nationella
arbetet med strategin for att forebygga och bekdmpa vald mot barn, samt stodja
utvecklingsarbete pa lokal och regional niva. S& dven uppfoljning av strategins
mal, sammanstéllning av resultatet av genomforda insatser och identifiering av
behov av ytterligare insatser samt framtagande av indikatorer for att f6lja
utvecklingen mot strategins mal.

Forfattningsforslagen

Forslaget till lag om andring i lagen (1990:52) med

sarskilda bestammelser om vard av unga

I andra stycket, som &r nytt, anges att det sitt som informationen ges ska anpassas
till barnets alder och andra individuella forutséttningar exempelvis
funktionsnedséttning, spraklig bakgrund eller andra omsténdigheter som kan
paverka hur informationen bor ges. Den som ger informationen ska sa ldngt som
mojligt forsékra sig om att barnet har forstitt innehéllet 1 och betydelsen av den
lamnade informationen. Information kan behdva 1dmnas béade skriftligt och
muntligt. Region Jonkdpings lén stéller sig positiv till att detta fortydligas da barn
har ritt till information samt vara delaktiga i de beslut som tas.

Forslaget till lag om andring i hdlso- och sjukvardslagen
(2017:30)

Forslaget 1 andra stycket, som dr nytt regleras samverkan i den specifika
situationen att barn medverkar 1 en brottsutredning med anledning av misstanke
om utsatthet for vald. I dessa situationer ska hdlso- och sjukvérden samverka med
Polismyndigheten, Aklagarmyndigheten och socialnimnden. I bestimmelsen
regleras dven att syftet med samverkan i den ndmnda situationen ska vara att bidra
till att barnet tillférsdkras trygghet och anpassat bemétande i
utredningssituationen samt att barnets behov av insatser frdn hélso- och
sjukvarden och socialtjansten ska identifieras och tillgodoses.

For att de olika aktorerna 1 praktiken ska kunna uppfylla sitt ansvar och
forverkliga det vildsutsatta barnets rattigheter i den aktuella situationen, och ge
insatser som dr av god kvalitet, krdvs ett vialfungerande samarbete, dir
utgangspunkten for samarbetet dr barnets individuella situation och behov.

Samverkan Haélso- och sjukvard och Socialtjanst for

barn och unga inom Habiliteringen

Ett dilemma som kan uppsta dr den utsatthet barn och unga upplever da de
péaverkas till umginge med vardnadshavare, som kan vara en forovare, efter att ha
varit hos ett familjehem en tid. Ménga barn och unga med kontakt inom
Habiliteringen visar exempelvis somnsvarigheter, 6kning av problembeteenden,
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svarigheter med toalettbesok efter vistelse hos vardnadshavare. Dessa fall bedoms
inte alltid enligt barnets bésta.

Glapp i lagstiftning géllande unga fran 18 ar
Nar det géller unga vuxna sa finns det ett glapp 1 lagstiftningen som gor det svart
att agera som personal inom Habiliteringen.

Sa ldnge LVU ir tillimpligt kan man anmaéla missforhallanden till socialtjénsten,
men efter det blir det svart att fa hjilp. Aven om man inte lingre kan betrakta en
person som ett barn, rent juridiskt, sa hamnar en hel del av de unga vuxna i
situationer dir de rékar ut for utnyttjanden och ibland rent av tvangsgiftermal. En
person med intellektuell funktionsnedsittning har inte alltid mojlighet att sjalv
beddma om en relation dr sund eller destruktiv.

REGION JONKOPINGS LAN

Thomas Gustafsson Mats Bojestig
Ordforande 1 Ndmnd for folkhdlsa och  Hélso- och sjukvérdsdirektor
sjukvard



	Sammanfattning
	Synpunkter på förslaget
	Våld mot barn ska förebyggas
	Barns våldsutsatthet ska upptäckas
	Barn ska få det skydd och stöd samt den behandling de har rätt till
	Kunskaps- och metodutvecklingen ska stärkas
	Författningsförslagen
	Förslaget till lag om ändring i lagen (1990:52) med särskilda bestämmelser om vård av unga
	Förslaget till lag om ändring i hälso- och sjukvårdslagen (2017:30)

	Samverkan Hälso- och sjukvård och Socialtjänst för barn och unga inom Habiliteringen
	Glapp i lagstiftning gällande unga från 18 år

