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Remissvar fran Goteborgs universitet pa:

Att bryta ett valdsamt beteende — aterfallsforebyggande insatser fr mén som utsitter nérsti-
ende for vald (SOU 2018:37)

Samhillsvetenskapliga fakulteten har genom handliggare Karl-Fredrik Ahlmark pa fakultets-
kansliet samordnat rubricerad remiss. Institutionen for socialt arbete, Psykologiska institutionen
och Institutionen for sociologi och arbetsvetenskap (samtliga vid Samhéllsvetenskapliga fakul-
teten) samt till Sahlgrenska akademin och Handelshégskolan har beretts mojlighet att limna
synpunkter pa underlaget.

Synpunkter har inkommit fran Institutionen fér socialt arbete. Beredning har skett med dekan
vid Samhillsvetenskapliga fakulteten och utgér Goteborgs universitets (GU:s) remissvar.

GU dr generellt mycket positiv till utredningen At bryta et véldsamt beteende - aterfallsfore-
byggande insatser for mcn som utscitter nérsicende Jor vald. GU delar till fullo utredningens
utgdngspunkt att arbetet med vald mot nérstiende ska utgd frin de utsattas - partners och barns
- behov av skydd och st6d med malet att valdet mot dem ska upphora. Deras sékerhet maste
alltid ha hogsta prioritet. De valdshandlingar som utgér kriminella girningar ska lagforas.

Forslag till Kompletteringar i utredningen

En bredare beskrivning av relevanta socialpsykologiska teorier for behandlingsarbete med min
som utdvat vald behovs (s. 4). Konfliktteori- och hantering behdver fa ett storre utrymme da
detta &r en kirnfrdga i forindringsarbete med man som misshandlar. Firdi gheter pé detta omrade
dr begrénsade i ménga verksamheter (s. 4).

Separationsvéld som en form av relationsvald behdver kort beskrivas i utredningen (s. 5) for
adekvat val av behandlingsinsatser.

Den heltickande socioekologiska modellen &r mycket anvéndbar bade for analys av bakgrund
och den aktuella livssituationen eftersom den utgar frén en helhetssyn som berdr allt fran indi-
vid, relationer, nitverk, organisationer till samhéllsnivan. Aven makt- och genusteorier dr sjilv-
klara i valds sammanhang. Det vore dock dnskvirt att Centrum for Samordning och Kompe-
tensutveckling i sin metodutveckling underssker forutsittningarna for att integrera andra rele-
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vanta socialpsykologiska teorier. Dit hor systemteori, foréndringsteori, konfliktteori, identitets-
teorier med koppling till sjalvuppfattning, sjélvkénsla/sjélvfortroende, anknytningsteori (som
numera ocksd samspelar med kognitiv teori) med sirskild betoning pa mentaliseringsforméiga
och kénsloreglering, emotionsteori m.m.

Pa s. 108 skriver utredningen att det kriivs sakkompetens i konflikthantering for den personal
som arbetar med familjer dér hedersvald forekommit. GU vill framhalla att konfliktkompetens
hos personalen #r central oavsett typ av vald och behandlingsprogram. VAld #r yttersta utposten
i destruktiv konflikthantering. Det giller all konfliktdynamik fran familj till samhallsniva. Det
dr just pd detta omrade som manga valdsamma mén har stora fardighetsbrister. Utredningen
visar att manga mén menar att kriminalvardens program IDAP foréindrat deras liv genom att ge
dem effektiva verktyg for konflikthantering (s. 69). En sammanhéngande skrivning om kon-
flikthantering i forandringsarbete for mén som misshandlat behsvs.

Aven sa kallat “dating violence” behover f3 stérre uppmérksamhet i utredningen. Enligt inter-
nationella uppskattningar har mellan 10 - 30 procent av alla unga kvinnor upplevt vald i relat-
ioner under tondren. Betydelsen av skolans sex- och samlevnadsundervisning for jamstillda re-
lationer, forméga att handskas med samlevnad i tondren/ungdomsaren, sjélvfortroende, svart-
sjuka, konflikter, separationer, kénsloreglering m.m., skulle behéva utvecklas da skolans roll
som scen for att motverka vald saknas i utredningen. Ungdomar behéver ocksa tidigt informat-
ion om lagar och konsekvenser av vald, Juridiskt och psykosocialt. Aven om inte skolan som
organisation ir i fokus for denna utredning behdver alla aktorer pAminnas om denna mycket
angeldgna forebyggande pedagogiska verksamhet som dessutom uppskattas av ungdomarna
sjdlva. Socialtjénsten samverkar dessutom i hég grad med skolan.

I utredningen saknas en diskussion om specifika behandlingsverksamheter for personer i sam-
konade relationer dér vald forekommit. Hjélpbehovet for personer i samkonade relationer ten-
derar att missas d& den heterosexuella normen ir stark. En del std kanske tillgodoses inom t.ex.
RFSL men inget sadant framgér och behover fortydligas.

Narkotikan som drog, vid sidan av alkohol, behover négot storre utrymme #n vad som nu #r
fallet. Abstinens i samband med droger &r en férsummad riskfaktor for vald som behover bli
mer kénd bland personal som moter drogmissbrukare.

Utredningen gor en indelning av psykologiska arbetsmetoder #r Stodsamtal och Bearbetande
samtal. Utredningen uppfattar stsdsamtal framst som en del i motivationsarbete. Tilliggas bor
att stddsamtal ocksa har stor relevans i de uppftljande samtal som ofta behdvs efter avslutad
behandling for att konsolidera en fordndring. Flera av de i utredningen sarskilt intervjuade valds-
ménnen efterlyser sjilva mer uppfoljning for att upprétthalla sin forandring och undvika aterfall
(s. 87).

Familjeradgivning och familjeriitt och deras upptéckt av véld, remitteringar till specialisthjilp
men ocksa egna direkta insatser i parkonflikter och forhandlingar saknas i utredningen. Det #r
ofta familjeradgivare som besitter kunskap om ev. samband mellan vald och den mycket svéra
bostadsmarknaden i samband med skilsmissa. Maénga par tvingas dirfor leva tillsammans med
svara konflikter som kan bli en grogrund for hot och vald. Hur vanligt detta 4r finns inga upp-
gifter om.

GU vill lyfta fram en annan sida av nitverk utéver vad som diskuteras i utredningen, ndmligen
ensamhet som en sérskild riskfaktor for mén som misshandlat. Avsaknaden av vinner och ovrigt
nétverk &r ett problem for atskilliga méin som misshandlar. Detta medfor att de befinner sig i en



hogriskzon for svartsjuka, att bli krénkta och att desperat hénga fast vid sin partner som t ex vill
separera. Deras subjektivt upplevda maktldshet vad giller relationer omvandlas till kompense-
rande och kontrollerande makt 6ver kvinnan.

GU stodjer sirskilt féljande delar:

- AttSkap. 11 § socialtjanstlagen utdkas med en bestimmelse om socialnimndens ansvar
for insatser till personer som utsétter nirstaende for vald. Socialtjdnsten har ocksé ett
ansvar for att hela den utsatta familjen far den hjilp den behdver. Det rader dock ofta
oklarheter mellan olika aktSrer i ansvarsfrigan vad gller saval forebyggande som be-
handlande insatser. Detta har i sin tur lett till att personer bosatta i olika kommuner inte
erbjuds samma insatser och detta paverkar effektiviteten i arbetet negativt.

- Atthéilso- och sjukvarden i storre utstrickning bor arbeta med valdsproblematik. Staten
och SKL bor tillsammans verka for att forstirka socialtjanstens och hilso-och sjukvar-
dens engagemang och forutséttningar for ett samarbete kring valdsfragor. Flera av de i
utredningen intervjuade ménnen som begatt valdsbrott beskriver att de skt si g till sjuk-
varden for t.ex. sin aggression men métts av okunskap eller ovilja nér de forsokt fa
hjélp. Ett hinder #r att hilso-och sjukvarden frimst ska utreda och behandla utifrén tyd-
liga diagnoser. “Familjers konfliktfyllda relationer” uppmarksammas di inte trots
mycket riskfyllda situationer. Inte minst drabbar detta barnen. Dock maste det pépekas
att ett utokat samarbete i nuvarande lige kriver ett rejilt resurstillskott om detta ska bli
realistiskt och effektivt. Flera tidigare utredningar har haft en tendens att se vérdcen-
traler och barn- och vuxenpsykiatri som sjilvklara aktorer for en rad olika psykosociala
problem.

Personer som ut6var vald mot nirstiende har ofta behov av kvalificerad psykoterapeutisk eller
psykologisk behandling. Utredningen skriver att sidana insatser frimst &r en uppgift for hilso-
och sjukvarden, medan psykosociala insatser och psykosocial behandling primért dr socialtjéns-
tens uppgift. GU anser att Socialstyrelsens terminologi behtver ses dver. Grinserna mellan psy-
kosocialt stod, psykosocial behandling, psykologisk behandling och psykoterapeutisk behand-
ling dr i hog grad Gverlappande. Samtliga interventioner kan finnas i alla organisationer bero-
ende bl. a pa kompetens hos foréndringsagenten. Vi haller med om att Hilso- och sjukvérden
har en sirstéllning med specifika krav pa kompetens och ansvar. Vi instimmer darfor i utred-
ningens forslag att Socialstyrelsen bor f4 i uppdrag att utreda denna fraga vidare.

- Atten utkad informationsplikt till barn infors (5 kap. 7: hilso- och sjukvardslagen att
barns behov av egen information sirskilt ska beaktas for de barn som lever i familjer
dér vald forekommer). Barn kan ocks i vissa fall behdva information utan att det gar
via vardnadshavarna. Sddan méste dock bygga pa en kvalificerad bedémning fran per-
sonalens sida och utgé fran barnets behov av trygghet. Enbart information #r dock en
for svag insats och formulering enligt var uppfattning. Ordet stod bor tillaggas. Inform-
ation OCH st&d anvinds i nigra andra sammanhang i utredningen.

- Att SIP; samordnad individuell plan, etableras som en modell for samordning av arbetet
kring valdsutdvare och valdsutsatta. SIP har hittills frimst anvints for andra grupper.
Den bygger p samtycke fran den enskilde. I denna ska klart framga hur samverkan ska
ske i praktiken, dvs. vilken aktor som ska gora vad och #ven fordelning av ansvar for
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finansiering. Det finns dven ett behov av att Kriminalvarden kan initiera och delta i SIP.
Sa &r inte fallet idag.

- Att fragan om tillfilligt boende for valdsutdvare dntligen behandlas grundligt bl a s.
149, 175 - 177, 213 - 214, 264. Sérskilt boende f6r midn som utdvat vald kom upp forsta
gangen i Sverige redan 1989 i samband med utvdrderingen av verksamheten Kriscent-
rum for Mén, Goteborg. Det var framst barnperspektivet, som var utgdngspunkten. For-
utsatt att sékerheten kan garanteras dr det naturligtvis bést for barnen att bo kvar med
de vanliga rutinerna i det egna hemmet. GU stddjer utredningens forfattningsforslag att
inte foresld nagon tvingande 16sning for kommuner att erbjuda bostéder. De ska sjédlva
kunna viélja alternativ. Vi anser dock att utredningen bor gora en mer kraftfull positiv
skrivning riktad till kommunerna om att nér det &r mannen som behover flytta fran fa-
miljens gemensamma bostad, inte minst for barnens del, s& ska kommunen ha en mycket
skyndsam beredskap for detta. Det 4r lovvirt att denna fraga ska utredas vidare da den
forefaller komplicerad dven ur juridisk synpunkt.

- Att inrdtta Centrum for samordning och kunskapsutveckling kring fordndringsarbete
med valdsutdvare vid Socialstyrelsen.

GU delar uppfattningen att kompetens- och kunskapsutvecklingen &r eftersatt och behdver pri-
oriteras. Kvalificerade kvalitetssdkrade utbildningar behovs.

- Atten ny sekretessbrytande regel infors i offentlighets- och sekretesslagen for att fore-
bygga allvarlig brottslighet, i detta fall mot person. Inte sdllan finns uppgifter hos t ex
socialtjanst eller polis som skulle behdvas delas for att forhindra véaldsbrott. Berorda
myndigheter har ofta sjélva detta synsitt. Vi vill understryka behovet av tydliga riktlin-
jer for hur detta informationsutbyte ska hanteras med hénsyn tagen ocksa till personlig
integritet.

Mabin ol bore,

Malin Broberg

Dekan, Samhillsvetenskapliga fakulteten



