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Karolinska Institutet har anmodats att [imna synpunkter pa betdnkandet Att bryta ett
véldsamt beteende — aterfallsforebyggande insatser for mén som utsétter nirstdende for
vald (SOU 2018:37). Bifogat yttrande har utarbetats av dr. Asa Eriksson och dr. Knut
Sturidsson vid Institutionen for klinisk neurovetenskap.

Karolinska Institutet 6verldmnar hdrmed bifogat yttrande.

Beslut i detta drende har fattats av prorektor Karin Dahlman-Wright efter féredragning av
specialist Erik Forsse.
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Bilaga rektorsbeslut 2018-10-09 Karolinska Institutet, dnr 1-507/2018

Synpunkter pa betinkandet Att bryta ett vildsamt beteende — aterfallsforebyggande insatser for
min som utséitter nirstiende for vald (SOU 2018:37)

[ huvudsak dr utredningen genomarbetad och vilskriven. Den framstar som vl underréttad om
forskningsléget. Vi som ldroséte bor, tillsammans med alla andra ldrositen med professions-
utbildningar, vara vil forberedda pa kommande lagéndringar i och med att det nyligen inforts nya
larandemal om méns vald mot kvinnor. Det dr en bra grund for fortsatt utveckling av kompetens inom
omradet.

Négra synpunkter pa forslagen ar:

1. Vi vilkomnar forslaget om ett centrum for samordning och kunskapsutveckling som bland annat
ska samarbeta med ldrosétena vad giller utbildning och forskning (s. 238 m.fl.).

2. Dédremot stéller vi oss mer tveksamma till forslaget om fordndringar i OSL, om att personal fran
hélso- och sjukvarden skulle kunna bryta sekretessen om de beddmer att det finns risk for att en person
ska begé brott inom vissa, angivna lagrum. Utredningens argument 4r att man pa detta sétt sannolikt
skulle kunna forebygga en del mycket grova valdsbrott (s. 243). Det finns ingen hdnvisning i
utredningen till empiriskt underlag for detta antagande. Diaremot redovisas anekdotiskt material om
Mihailovic-fallet och den s kallade Lotta-mordaren.

3. Vi blir forvénade over att det i den hér utredningen ocksé anfors att en sekretessbrytande
bestimmelse skulle kunna forhindra terroristbrott (s. 243). Detta hor knappast hemma i en utredning
om partnervald.

Det finns nagra oklarheter i texten som vi tycker skulle kunna fortydligas.

1. Tavsnitt 6.5 bor det framga pé ett tydligare sitt att de flesta av de ndmnda instrumenten inte
specifikt avser partnervald.

2. I samma avsnitt anfors ocksa att riskbed6mningar inte 4r lika strukturerade inom allménpsykiatrin
som inom réttspsykiatrin. Det kan vara sa, men faktum &r att anviindningen av strukturerade
riskbeddmningar har minskat i rittspsykiatrin pa senare ar. Ar 2017 ligger andelen strukturerade
bedomningar pa 38%, jamfort med andelen for ar 2009, som var 57%. (Data fran det rittspsykiatriska
kvalitetsregistret).

3. Vi undrar vad som avses med texten pa sid. 198 om att psykologisk behandling bara ska bedrivas
inom hélso- och sjukvérden. S& vitt vi vet, anviinds psykologisk behandling ocksa inom t.ex.
kriminalvard och SiS, som ju har staten som huvudman. Vi tror inte att det r utredningens mening att
psykologisk behandling inte ska anvindas inom dessa omraden i framtiden, men texten kan leda
tanken till att s& skulle vara fallet, och bor kanske fortydligas.

Och slutligen nagra smasaker nédr det géller terminologi.

1. P& sidan 19 ségs att personer som utdvar vald mot nérstaende kan ha behov av “kvalificerad
terapeutisk eller psykologisk behandling”. Vi tror att vad som avses dr ”psykoterapeutisk™, till skillnad
fran arbetsterapeutisk eller liknande, men tycker det 4r olyckligt att tvé olikartade begrepp stills sida
vid sida. Det &r ju inte sa att psykologisk behandling inte skulle vara psykoterapeutisk. I sjédlva verket
inryms psykoterapi inom det vidare begreppet psykologisk behandling. Det borde alltsa ricka med att
skriva "kvalificerad psykologisk behandling”.

2. Forsta gangen en forkortning upptréder i en text bor den forklaras. Vi ldste "NCK” pa sidan 22 men
fick ingen forklaring till begreppet f6rrdn pa sidan 125.

3. T avsnitt 4.4.2 om psykiatriska diagnoser, upptriader begreppet “personlighetsstérningar”. Det heter
numera “personlighetssyndrom”.




