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REGERINGEN 2014-03-27 $2014/2930/FS (delvis)
Socialdepartementet Inspektionen fér vdrd och omsorg
Box 45184

104 30 Stockholm

Uppdrag att lata barn komma till tals i tillsyn 6ver psykiatrisk tvangsvard

Regeringens beslut

Regeringen ger Inspektionen f6r vird och omsorg (IVO) i uppdrag att
utveckla och préva arbetssitt som sikerstiller att barn som tvdngsvardas
inom den psykiatriska virden sjilva kommer till tals och fir framféra sin
mening inom ramen for tillsynsinsatser. Inspektionen ska dven siker-
stilla att barn som tvingsvirdas inom psykiatrin kan ta direktkontakt
med myndigheten. Barn som ir placerade pd hem for vird eller boende
(HVB), familjehem, sirskilda ungdomshem och boenden enlig lagen
(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade, forkortad
LSS, har i dag sirskilda mojligheter att kontakta IVO och stilla frigor
eller framféra klagomal. Den mojligheten ska dven finnas {6r barn som
vérdas 1 den psykiatriska heldygnsvirden.

Antalet barn som tvingsvardas under ett dr ir mellan tvdhundra och tre-
hundra. Dirfér bedéms de utveckligsinsatser som féljer av uppdraget
endast ta begrinsade resurser i ansprik hos myndigheten.

Uppdraget ska genomféras 1 l6pande dialog med samordningsfunktionen
for regeringens plan for riktade insatser inom omradet psykisk ohilsa
(PRIO) pé Socialdepartementet. Uppdraget ska dven genomféras 1 sam-
rdd med Barnombudsmannen, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
och Nationell Samverkan for psykisk Hilsa (NSPH).

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet)
senast den 31 december 2014. Redovisningen ska hinvisa till det diarie-
nummer som detta beslut har.

Arendet

En av de viktigaste utgdngspunkterna nir principen om barnets bista ska
tillimpas ir att barn sjilva far komma till tals och fir framfora sin
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mening. Inom ramen f{ér tillsynen av barnpsykiatriska kliniker sker det 1
mycket liten omfattning.

Barnombudsmannen har under 2013 inhidmtat &sikter och erfarenheter
frdn barn och unga som upplevt psykisk ohilsa. Syftet var att £ kunskap
om hur denna grupp upplever sin situation och det stéd de fir av sam-
hillet. Inom ramen f6r uppdraget genomférde Barnombudsmannen bl.a.
samtal med barn med erfarenhet av psykiatrisk tvingsvird samt ordnade
moten mellan barn och beslutsfattare 1 staten, landsting och kommuner.

I deras arbete har det framkommit att barnen ofta saknat information
om virdens syfte och innehdll, sina rittigheter och mojligheter att fram-
fora klagomal.

Sedan 2010 har Socialstyrelsen, numera IVO, en sirskilt telefonnummer
till vilket barn som ir placerade pd HVB, familjehem, sirskilda ungdoms-
hem och barn med insats i form av LSS-boende kan ringa och stilla
frigor eller framféra klagoma4l. Barnen kan ocks3 skicka e-post till
myndigheten.

En sidan direktkanal till tillsynsmyndigheten ger inspektionen underlag
for att gora riskbedémningar och identifiera brister ur barnens perspek-
tiv. Det dr ocksd en mojlighet for barnen att f3 information om sina
rittigheter och vilken information som ska ges av vrdgivaren. Rege-
ringen gor beddmningen att en sidan mojlighet dven bor gilla barn och
unga som virdas enligt lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vérd, for-
kortad LRV, och lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvard, forkortad
LPT.

I sammanhanget bor nimnas att IVO har regeringens uppdrag att se éver
hur myndighetens service till och bemétande av allmidnheten kan ut-
vecklas och tydliggoras (dnr S2014/1124/FS). I uppdraget ingér att
formulera ett servicedtagande som tydligt anger vad allminheten kan
forvinta sig av kontakterna med myndigheten samt att regelbundet f6lja
upp och utvirdera allminhetens synpunkter pd verksamhetens service
och bemétande. Uppdraget ska delredovisas senast den 30 juni 2014 och
slutredovisas senast den 31 december 2014.

Det finns ocksd utrymme f6r myndigheten att inom ramen f6r det
nimnda uppdraget eller dirutéver, bedéma om det finns ytterligare sitt
att sikerstilla en direktkontakt med myndigheten fér barn som
tvdngsvardas 1 psykiatrin. Det kan dven handla om att anvinda andra
kommunikationsformer in de som finns i dag.

Ytterligare en tgird for att férstirka barnets rittigheter dr dirfor att
utveckla arbetssitt inom tillsynen som sikerstiller att barn kommer till
tals. Detta bedoms ocksd ge inspektionen bittre underlag for sina beslut
eftersom verksamheten blir belyst frn olika perspektiv.



Barnombudsmannens arbete visar att det ir méjligt och dnskvirt att
involvera barn som ges psykiatrisk tvingsvard 1 frigor om virdens
innehall och kvalitet. IVO har ocks8 egna erfarenheter pd omradet
genom att myndigheten i dag alltid erbjuder barn som vistas p& hem for
vérd eller boende att samtala med inspektérerna.
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