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Sammanfattning

Utredningen foreslér att:

e Inom forskningsomradet bor:
o KAM-forskare utveckla nya ansatser, fragestillningar och metoder
o KAM-organisationer ta ansvar for egen forskningsfinansiering
o Inférandet av enstaka KAM-variabler stimuleras
o Sjukvardshuvudménnens forskningssatsningar inom KAM inkludera
utvirdering
o KAM-forskare 6ka sitt samarbete for att forbattra sitt utfall bland
konkurrensutsatta medel.
e Inom Hilso- och sjukvarden bor:
o Denmetod som anvénds for introduktion av nya metoder applicaeras
dven pad KAM-metoder.
o De grundprinciper som finns i den etiska plattformen for prioriteringar
anvindas.
o SBU fa ett uppdrag att inventera angelaigna KAM-metoder.
e Inom vardutbildningar bor:
o Utbildning om KAM inga.
e Information om KAM bor:
o Erbjudas via obunden svensk information med Socialstyrelsen som
killagare
o Erbjudas via en gemensam portal, via 1177, for olika anvandare
(vardsokande och personal) och olika metoder
o Samordnas med Norge och Danmark
Innehalla info om reglelverk, forsékring och klagoméalshantering med
IVO som instans for klagomal
o Erbjudas via Konsumentverkets "Halld konsument”
e Inom branschen bor
o Branschoverenskommelser nés med Konsumentverket
o En mer intensiv dialog féras med Konsumentverket
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Bed6mning

Forte anser att utredningen &ar av hég kvalitet och dess resonemang &r sunda. I var
bedémning fokuserar Forte p& de delar som ror fragor om Forskningsfinansiering, om
Utvirdering av KAM-metoder samt om introduktion av KAM i medicin- och
vardutbildningar.

Utredningen presenterar en gedigen genomgéang av finansieringsldget inom KAM-
omradet. Forte delar den komplexa bild som saval forskare och omndmnda
forskningsfinansidrer lyfter fram. Vidare noterar Forte att beviljandegraden for KAM-
ansokningar till Forte under angiven period varit generellt hdgre dn snittet vilket ar i linje
med den bild som framkommer i utredningen vad giller omradets mojlighet att erhélla
externa bidrag. Utredningen uppmanar KAM-forskare att fortsitta utveckla sina ansatser,
nitverk, metoder samt tydliggora forskningens relevans. Forte instimmer i detta samt
noterar att Forte, utover Vetenskapsradet, ar en naturlig forskningsfinansir inom
omrédet. Forte uppfattar utredningen som att den avvisar 6ronmarkta satsningar via
befintliga eller nya myndigheter. Givet vad som anfors om beviljandegrad i saval
utredningen som i Fortes databas instimmer Forte i en sédan position, 4ven om Forte
inte utesluter framtida initiativinom omradet.

Utredningen presenterar en gedigen och vilavvigd bild av situationen kring utvardering
av KAM i forhallande till EBM. Den bild som beskrivs indikerar att det finns ett generellt
behov av ytterligare forskning bade vad giller KAM-metodik som utvardering.

Forte har i uppdrag att finansiera forskning inom hilsa, arbetsliv och vilfard. Inom var
hilsoforskning har KAM relevans for flera delomraden, men kanske framforallt
vardforskning och vardorganisation. Den omfattande anvindning av KAM som
utredningen redovisar ar viktig att ta hansyn till i forskning och utvecklingsarbete inom
varden. Som utredningen nimner kan anvandning av KAM spegla misstro mot
traditionell vard, eller kinsla av att man inte blir forstddd, och att skaffa kunskap och
forsté sddana mekanismer &r ett viktigt forskningsomrade.

Utredningen foreslar att hilso- och sjukvérdspersonal far battre kunskap om KAM, bl.a.
for att patienterna anvander sddan i hog grad, och det kan vara av vikt for behandlingen
att veta ndgot om de produkter patienterna tar. P4 samma sétt kan det vara viktigt att
forskare inom hélso- och sjukvard kianner till ndgot om vilka metoder och produkter som
anvands inom KAM. Forslaget om att infora mer utbildning om KAM-metoder i medicin-
och vérdutbildningar ar darfor lovvart.

Beslut i drendet har fattats av generaldirektor Ethel Forsberg efter foredragning av
forskningssekreterare Andreas Bjorke. '
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Ethel Forsberg, Generaldirektor
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Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och vilfard, Forte, har erhéllit ovan rubricerade
remiss for yttrande.

Var bedomning dr att slutbetdnkande 2019:28 endast i mindre del beror Fortes
ansvarsomraden. Vi avstar darfor att lamna synpunkter pa betdnkandet. I vad 6vrigt ar
hénvisar Forte till remissvar i delbetdnkande 2019:15.

Beslut i drendet har fattats av generaldirektor Ethel Forsberg efter foredragning av
forskningssekreterare Andreas Bjorke.
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Ethel Forsberg, Generaldirektor
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