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Sammanfattning

Sahlgrenska akademin stéller sig tveksamma till férslaget att utbildningsmoment om
komplementér och alternativ vard skall inf6ras i vissa vardutbildningar. Utbildning
inom svensk hogskola ska vila pa forskning och beprévad erfarenhet och ska vara
evidensbaserad i de metoder och behandlingar som idag anvénds. I de fall det kommer
nya metoder ska dessa provas vetenskapligt, innan de kan anses vara legitima att
anvinda. For att hilso-och sjukvéarden ska bibehélla sin professionella trovérdighet
som palitlig fér invanarna, anser Sahlgrenska akademin att icke-beprévade metoder
inte infors inom legitimationsyrken forrén evidens foreligger for dess effekt.
Sahlgrenska akademin ser en risk att komplementér och alternativ vard ddrmed skulle
sdrbehandlas vad géller krav pa evidens i utbildningarnas innehall.

Avsnitt 19.2 Policy for att inféra metoder fran KAM-omradet i héilso- och
sjukvarden

Utredningsforslaget

Utredningen foreslar att SBU far ett regeringsuppdrag att utvirdera de komplementéra
metoder som skulle kunna vara aktuella.

Det bor daligga respektive profession att driva utveckling av professionen framcit

Det méste aligga respektive profession att driva utveckling av professionen och dmnet
vidare. Om ndgon ny profession tillats verka inom hélso- och sjukvérden, skall samma
forutsdttningar gélla som for de professioner som idag omfattas av hélso- och
sjukvardslagar och regleringar. Savél ur ett kunskapsperspektiv som ocksa ett
uppdragsperspektiv, dr det svart att se att det skulle kunna vara annan vardprofessions
uppgift att informera om metoder utanfor egen profession.
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Avsnitt 21.3 Forslag pa KAM- portal som gors tillgiinglig av 1177 Vardguiden
Utredningsforslaget

Forslaget dr att 1177 Véardguiden atar sig att bygga upp en statligt finansierad KAM-
portal baserat pa underlag som tas fram av Socialstyrelsen.

Konsumentverkets webbplats Icimpligare plats for information cin 1177 Vardguiden
Betdnkandet lamnar ett antal férslag for hur information om KAM kan goras
tillgdngligt for allmédnheten, vilket vi tycker dr ett angelédget och bra forslag som ocksa
dr viktigt ur patientsidkerhetssynpunkt. Dock anser Sahlgrenska akademin att s& linge
metoderna inte vilar pé evidens, anses konsumentverkets webbplats vara en ldimpligare
plats for denna information &n 1177 Vérdguiden da det senare &r tydligare kopplat till
hélso-och sjukvéarden och ddrmed forvintan pa att informationen ska vila pa
evidensgrund.

Avsnitt 23.6 Léiroséiten

Utredningsforslaget

Svenska ldroséten bor 6verviga att infora utbildningsmoment om KAM pé
vardutbildningarna for ldkare, sjukskoéterskor, fysioterapeuter, farmaceuter, psykologer
och dietister, motsvarande i storleksordningen 1-2 hogskolepoéng.

Inget behov av att infora 1-2 hogskolepoding

Dagens professionsutbildningar inom hélso-och sjukvérden har ett tydligt uppdrag att
utbilda studenterna i att kritiskt granska och forhalla sig till kunskap. Denna generiska
kompetens kan dven anvéndas for att 6vergripande granska andra professioners
metoder och strategier. Vi ser ddrmed inte behovet av att infora 1-2 hogskolepoédng for
att diskutera KAM metoder explicit.

Handlaggning

Sahlgrenska akademins utbildningsrad har skickat beténkandet till Sahlgrenska
akademins samtliga institutioner. Dessutom har remissen tagits upp till diskussion vid
flertalet sammantrdden med institutionernas utbildningskommittéer. Synpunkter dr
inkomna fran atta utbildningskommittéer och svaren dr sammanstéllda av
utbildningshandliggare Asa Orjefelt.
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