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Inledning

Lunds universitet avger hirmed fSljande yttrande ver rubricerade betinkanden.

Sammanfattning

Det #ir lovvirt med en gedigen genomgang av Komplementir och alternativ
medicin och vard (KAM och KAV) och vi delar i stort utredningens bedomningar
och forslag pa ny och separat lagstiftning.

Ur utbildnings- och verksamhetssynpunkt finns det dock delar som vi anser bor
penetreras ytterligare och vi freslér en omvirdering; Avgransningar, Obligatorisk
utbildning for fler kategorier, Branschdverenskommelser och register, Likemedels
roll i KAV, Lagforslag om alder och avsaknad av anmélningsmdjligheter,
Klagomalshantering.

Avgriinsningar (SOU 2019:15, kap 1)

Det #r forstaeligt att forsdka begrinsa utredningens omfang men vi anser det
olyckligt, trots omradets svardefinierade karaktir, att utredningen franhént sig kost
och kosttillskott. I dagens hilso- och sjukvérd &r d&mnet hogaktuellt och det 6kande
antalet charlataner som verkar inom omradet limnas ddrmed helt utan reglering
och &ppnar for an mer kommodifiering av vardsokande.

KAM i vardutbildningar (SOU 2019:185, kap 20)

Vi delar bedomningen att det finns ett behov av utbildning om KAM for hélso- och
sjukvardspersonal. Vi anser dock att utbildning om KAM #ven bor ges i en vidare
krets, innefattande #ven korta och medellanga utbildningar, inkluderat gymnasiala
vardutbildningar.

Skilet #r att vardsokande ofta har tidsméssigt mest kontakt med personal med kort
utbildning, dérav utvecklar ett fortroende och vagar uttrycka tvivel och hopp infor
traditionell och komplementir medicin. Det dr da viktigt att all personal kan
hinvisa pa ett adekvat stt.
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Branschiverenskommelser och register (SOU 2019:15, kap 22)

Dé omradet i stort dr oreglerat och méjligheterna till klagomal 4r bade otydliga,
obefintliga och osikra, maste branschens ansvar tydliggoras. En part kan
naturligtvis vara Konsumentverket (i brist pa lagreglering) men verenskommelser
bor goras bindande, dven for aktorer som inte dr anslutna till branschforeningar.
Om patientsékerhet skall 6ka for patienter inom KAM (vilket utredningen papekar
flera ganger), maste mdjligheter for tillsyn skapas. En forutsdttning ir tydliga
regler enligt ovan med tex Konsumentverket, en annan &r en obligatorisk
registrering av utdvare av KAM. Om registrering enbart dr frivillig riskerar det
ocksé att pseudolegitimera registrerade.

Lunds universitet delar alltsa inte utredningens forslag om frivilligt register utan
anser det bor vara obligatoriskt for alla utdvare, i enlighet med tidigare utredning
SOU 2004:123.

Forslag till ny lag (SOU 2019:28, kap 11)

En foljsamhet gentemot Gvriga utredningar avseende barn och alder gor vi vill
foresla en aldersgriins pa 18 ar istillet for 15 ar.

Ett problem kvarstar dock trots forslag pa ny lagstiftning: Sekretessbestimmelserna
for hilso- och sjukvérdspersonal utgdr hinder fér anmilan om skada eller olaglig
verksamhet, da brott mot lagen i regel inte dr sekretessbrytande. Det hir ir ett
hinder da sarbarheten for patienter ska minska och lagstiftningen bér kompletteras.

Ovriga bedémningar (SOU 2019:28, kap 13)

Vi ser det som en uttalad svaghet i utredningen att inga explicita forslag for
klagomal inom KAM fbreslas, trots att utredningen synliggor de vardsokandes
svaga stéllning gentemot utévare av KAM.

Lunds universitet yrkar dirfor pa att utredningen kompletteras med ordning for

klagomal.

Yttrandet har forfattats av Anders Beckman, lektor och docent i allmdnmedicin, pa
uppdrag av Lunds universitet.
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