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Svar paremiss om Komplementéar och alternativ medicin och
vard - sakerhet, kunskap och dialog (SOU 2019:15) och
Komplementar och alternativ medicin och vard - ny lagstiftning
(SOU 2019:28)

Regionen har fatt tillfalle att lamna svar pa rubricerad remiss och vill lamna
féljande synpunkter.

Regionen tillstyrker i huvudsak KAM-utredningens forslag i de bada
betankandena. Betdnkandena ar valskrivna och de forandringar som foreslas
ar val motiverade. Om forslagen genomfors kommer patientsdkerheten inom
den komplementara och alternativa varden att starkas. Utredningen betonar
vikten av att vetenskap och beprovad erfarenhet maste galla som princip for
att KAMV ska kunna inforlivas i den traditionella hélso- och sjukvarden och
foreslar att SBU ska ansvara for saklig utvardering, vilket regionen ser som
positivt.

Nagra specifika synpunkter och invandningar redovisas nedan.

Delbetankandet SOU 2019:15

| kapitel 5 redogdrs for Inspektionens for vard och omsorg (IVO) relativt
begransade mojligheter till tillsyn avseende KAM. Enligt regionen bér man
se 6ver om IVO:s uppdrag kan andras i syfte att forbattra patientsakerheten
inom KAM.

| kapitel 21 framfors forslag om en KAM-portal som gors tillganglig av
1177 Vardguiden. Regionen anser att det finns risk for att KAM-utbudet ses
som en del av halso- och sjukvarden om samma informationsportal anvands
och foreslar att man Gvervager en alternativ plattform for informationen.

KAM-utredningen belyser inte behovet av dokumentationskrav och
systematiskt patientsékerhetsarbete pa KAM-omradet, vilket ar en brist. Det
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saknas dven en analys av behovet av en forsakring motsvarande
patientforsékringen for patienter som felbehandlats inom KAM och behdver
ekonomisk ersattning.

Slutbetdnkandet SOU 2019:28

Regionen uppmarksammar en risk for gransdragningsproblem i den
foreslagna nya lagen som a ena sidan forbjuder behandling av allvarlig
sjukdom men & andra sidan tillater symtomlindrande atgarder vid allvarlig
sjukdom. I kapitel 7 behandlas sarskilt fragan om vard av personer med
psykisk ohalsa. Att undanta symtomlindring fran forbudet att behandla
allvarliga sjukdomar kommer att gora lagen svar att tillampa om inte
ytterligare fortydliganden gors. Behandling av allvarlig psykisk sjukdom
handlar till stor del just om att fa symtomkontroll.

Den foreslagna lagen innehaller forbud att bade utreda och behandla
sjukdomar i samband med graviditet eller forlossning samt sjukdomar hos
barn under 15 ar medan det endast dr behandling som &r forbjudet vid
allvarliga sjukdomar. For regionen framstar det inte tydligt varfér man ska
gora skillnad pa dessa fall. Enligt utredningen finns det inte skal att tillata en
utévare av KAV att utreda sjukdomar som han eller hon inte far behandla
nér det galler barn, graviditet och forlossning. Regionen menar att samma
resonemang bor gélla vid allvarlig sjukdom och att forbudet darmed aven da
bor avse saval utredning som behandling.
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