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Yttrande dver Komplementar och alternativ medicin och vard —
sakerhet, kunskap och dialog (SOU 2019:15) och Komplementar
och alternativ medicin och vard — ny lagstiftning (SOU 2019:28)

Utredningarna och forslagen som redovisas i Komplementéar och alternativ medicin och vard
- sakerhet, kunskap och dialog (SOU 2019:15) och Komplementar och alternativ medicin
och vard - ny lagstiftning (SOU 2019:28) ar gedigna och valmotiverade. Vi hoppas att de kan
leda till battre kunskaper om komplementara och alternativa behandlingsmetoder hos saval
halso- och sjukvardspersonal som patienter genom de utbildnings- och informationsatgarder
som foreslas. Vi ser det ocksa som mycket viktigt att lagstiftningen kring vard av svara
sjukdomar med alternativa metoder nu regleras pa det satt som anges.

Pa en punkt anser vi dock att utredarna kunde ha gjort mer, Sédertdrns hdgskola instammer
i det sarskilda yttrande som bilagts SOU 2019:15 av Maria Arnman, nar hon skriver: "Som
vardvetenskaplig forskare och sjukskoéterska ser jag att fenomenet integrativ vard och goda
exempel pa det kunde getts mer engagemang och plats i utredningen. | utredningens
direktiv finns fragan om integration implicit i direktiv om kontakter, forstaelse, kommunikation
och information. Direktivet efterfragar forslag till policy fér kommunikation och for inférande
av nya metoder i halso- och sjukvarden. Dessa aspekter ar berérda men utan framgangsrika
forslag till alternativ eller férandringar. Jag efterlyser ett mer utvecklat forslag om hur befintlig
halso- och sjukvard och legitimerad vardpersonal kan ta vara pa och utveckla varden for
sina patienter med hjalp av komplementara och alternativa metoder” (s.493).

Beslut i detta drende har fattats av rektor Gustav Amberg efter féredragning av professor
Fredrik Svenaeus. | handlaggningen har aven utredare Charlotte Svegrell deltagit.
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