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REGERINGEN 2016-10-19 $2016/06530/FS (delvis)
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag att folja upp och analysera éverenskommelserna om stod till riktade
insatser inom omradet psykisk hilsa 2016-2018

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att félja upp och analysera
overenskommelserna mellan staten och Sveriges Kommuner och
Landsting om stdd till riktade insatser inom omradet psykisk hilsa
2016-2018. Uppféljningen och analysen ska fokusera pd att samman-
stilla, beskriva och f6lja upp det utvecklingsarbete som kommuner och
landsting/regioner har genomfért inom ramen for 6verenskommelserna.
Utover detta ska Socialstyrelsen uppmirksamma 6vriga forhéllanden
som myndigheten finner limpliga f6r att spegla effekterna av verens-
kommelserna lokal och regionalt. Inom ramen fér uppdraget ska Social-
styrelsen ocksd genomfdra och redovisa mitningar av allminhetens
kunskaper, attityder och beteenden till kvinnor och min, flickor och
pojkar som lever med psykisk ohilsa.

Genomférandet av uppdraget ska ske i nira samrdd med den Nationella
samordnaren f6r utveckling och samordning av insatser inom omréadet
psykisk hilsa (S 2015:09), Folkhilsomyndigheten och Sveriges kommu-
ner och landsting (SKL). Myndigheten ska dven samrdda med brukar-,
patient- och anhérigorganisationer, professionsfoéreningar, det civila
samhillet, samt andra berorda myndigheter och organisationer.

Socialstyrelsen ska senast den 31 mars varje dr, med start 2017, limna
drliga ligesrapporter till Regeringskansliet (Socialdepartementet).
Utgingspunkten for 2017 &rs ligesrapport ska vara de analyser, hand-
lingsplaner, lang- och kortsiktiga mal samt de mitbara indikatorer som
kommuner och landsting/regioner ska ha redovisat senast den

31 oktober 2016 f6r att {3 ta del av de utlovade stimulansmedlen i1 den
senaste 6verenskommelsen. Redovisningen ska om mojligt ske konsupp-
delat. I ligesrapporten ska Socialstyrelsen bl.a. uppmirksamma hur
kommuner och landsting/regioner har arbetat med samverkan under
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utvecklingsarbetet samt hur de dtgirder respektive handlingsplaner som
planeras med utgdngspunkt i genomforda analyser forhéller sig till bista
tillgingliga kunskap inom omradet psykisk hilsa och ohilsa. Vidare ska
myndigheten belysa arbetet med implementering av relevanta arbetssitt,
utfasning av mindre relevanta arbetssitt och annat utvecklingsarbete.
Den ligesrapport som ska limnas in senast den 31 mars 2017 ska vidare
innehilla en plan f6r det fortsatta uppféljnings- och utvirderingsarbetet
under 2018 och 2019. Planen ska innehilla en 6versiktlig beskrivning av
hur myndigheten tinker att det fortsatta utvirderingsarbetet ska be-
drivas. Uppdraget ska slutredovisas senast den 31 maj 2019.

Socialstyrelsen fir for uppdragets genomférande anvinda

500 000 kronor under 2016. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrdde 9
Hilsovard, sjukvird och social omsorg, anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri,
anslagsposten 3 Till Kammarkollegiets disposition.

Medlen utbetalas av Kammarkollegiet under 2016 till Socialstyrelsen
engdngsvis efter rekvisition. Rekvisitionen ska ske senast den 1 december
2016. Medel som inte har utnyttjats ska dterbetalas till Kammarkollegiet
senast den 31 mars 2017. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redo-
visning éver anvinda medel limnas till Kammarkollegiet. Rekvisition,
dterbetalning och redovisning ska hinvisa till det diarienummer som
detta beslut har.

Arendet

Den 17 december 2015 beslutade regeringen tillsitta en nationell sam-
ordnare med uppgift att stddja det arbete som utférs av myndigheter,
kommuner, landsting, och organisationer inom omradet psykisk hilsa
samt verka for att arbetet samordnas p& nationell nivd. I direktivet till
samordnaren beskrivs regeringens strategi inom omradet psykisk hilsa
2016-2020. Syftet med regeringens strategi ir att skapa forutsittningar
for ett lingsiktigt och strategiskt arbete, med ett gemensamt ansvars-
tagande inom ordinarie strukturer. Mlet dr att frimja psykisk hilsa,
motverka psykisk ohilsa, forstirka tidiga insatser till kvinnor och min,
flickor och pojkar som drabbas av psykisk ohilsa och férbittra virden
och omsorgen for personer med omfattande behov av insatser. Strategin
utgdr frin 5 prioriterade omrdden som ska utgora en grund for rege-
ringens arbete inom omridet under de kommande fem &ren. Strategin
utgdr frin f6ljande prioriterade omriden:

- Forebyggande och frimjande insatser
— Tillgingliga tidiga insatser

—  Enskildas delaktighet och rittigheter
—  Utsatta grupper

—  Ledarskap och organisation



En av de centrala bestdndsdelarna i regeringens strategi ir en bred
overenskommelse med SKL som syftar till att skapa forutsittningar for
ett gemensamt, ldngsiktigt och systematiskt forbittringsarbete 1
kommuner och landsting/regioner. Under 2016 avsitter regeringen

845 000 000 kronor fér att stédja insatser inom kommuner och lands-
ting/regioner for att frimja psykisk hilsa, motverka psykisk ohilsa och
for att bittre kunna erbjuda ritt insatser, 1 ritt tid, till de kvinnor och
min, flickor och pojkar som drabbas av psykisk ohilsa. Regeringen anser
att en dverenskommelse, 1 syfte att vidmakthilla uppnidda resultat och
skapa uthdllighet, lingsiktighet och férutsigbarhet pd omridet, bor ingds
med SKL dven under 2017 och 2018, under forutsittning att riksdagen
beviljar medel f6r indamailet.

En férutsittning for att kunna avgdra om regeringens strategi inom
omridet psykisk hilsa ger avsedda effekter f6r personer med, eller som
riskerar att drabbas av, psykisk ohilsa ir att satsningen kontinuerligt
f6ljs upp och utvirderas. Detta f6r att kunna vidareutveckla satsningen
vid behov, méjliggéra en forbittrad styrning mot resultat pa lokal- och
regional niva samt f6r att kunna f6lja den nationella utvecklingen mot de
fem prioriterade omriden som regeringen har beslutat om.

Regeringen avser att avsitta ytterligare 6 000 000 kronor under 2017 och
6 000 000 kronor under 2018 f6r genomférandet av uppdraget. Medlen
utbetalas under férutsittning att riksdagen beviljar medel f6r indamailet.

P3a regeringens vignar

Annika Strandhill

Linda Hindberg
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