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FORBUNDET

Fredrika Bremer-forbundets remissvar
till SOU 2025:121: Bodelning och
betanketid — en effektivare process

Fredrika Bremer-forbundet tackar for mojligheten att lamna synpunkter pa betankandet
Bodelning och beténketid — en effektivare process (SOU 2025:121).

Fredrika Bremer-forbundet ar Sveriges aldsta kvinnoférbund och en partipolitiskt och
religidst obunden kvinnorattsorganisation. Forbundet verkar for kvinnors och mans
jamstalldhet inom samhallets alla omraden. Ett sarskilt fokus ligger pa ekonomisk
jamstalldhet och ekonomiskt vald, eftersom kvinnors ekonomiska férutsattningar paverkar
mojligheten till sjalvstandighet, trygghet och frihet genom hela livet.

Fredrika Bremer-forbundet valkomnar den omfattande dversyn som gjorts av reglerna kring
bodelning och betanketid. Det ar angelaget att modernisera lagstiftningen sa att den battre
speglar dagens samhalle och starker skyddet fér den som vill lBmna en relation.

Vi vill sarskilt framhalla att ekonomisk ojamstalldhet mellan kvinnor och méan far langtgaende
konsekvenser vid separation. Kvinnor lamnar i genomsnitt ett aktenskap med en svagare
ekonomisk position an man, vilket ar en direkt féljd av den ojamstallda fordelningen av
obetalt hem- och omsorgsarbete. Detta paverkar kvinnors livslanga inkomster, pensioner
och méjligheter att skapa ekonomisk trygghet.

Mot denna bakgrund ar det avgorande att bodelningsprocessen inte forstarker redan
existerande ojamlikheter.

Sammanfattning av vara huvudsakliga synpunkter

Fredrika Bremer-forbundet:

tillstyrker i huvudsak forslagen om en mer effektiv och rattssaker bodelningsprocess
valkomnar sarskilt starkta befogenheter for bodelningsforrattare
ser mycket positivt pa forbattrad ersattningsgaranti och atgarder som starker den
ekonomiskt svagare parten

e anser att mgjligheten till férskott av bodelningslott och att franga lika
kostnadsférdelning ar centrala reformer
tillstyrker inférandet av en tidsram for bodelningsprocessen
avstyrker att betanketid ska kvarsta fér par med barn under 16 ar
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Overgripande synpunkter

Vi vill betona att en utdragen och kostsam bodelningsprocess i praktiken kan innebara att
den ekonomiskt svagare parten tvingas avsta fran sina rattigheter. Att hamna i en situation
dar man saknar ekonomiska resurser att driva sin sak, eller riskerar att férlora delar av sin
egendom for att processen blir for betungande, ar inte forenligt med grundlaggande
rattssakerhet.

Den typ av situation som manga kvinnor vittnar om kan narmast beskrivas som Kafkaartad,
dar komplexitet, tidsutdrakt och ekonomiska hinder samverkar till att urholka deras faktiska
rattigheter.

Det ar darfor positivt att utredningen tydligt adresserar dessa problem.

Bodelningsprocessen

Starkta befogenheter for bodelningsforrattare

Fredrika Bremer-forbundet tillstyrker forslagen om att ge bodelningsforrattare utokade
verktyg, sdsom:

krav pa uppgiftslamnande

mojlighet till vitesférelaggande

mojlighet att inhamta uppgifter fran tredje part
stupstocksféreldggande

moijlighet att avgdra bodelningen trots bristande medverkan

Dessa atgarder ar nédvandiga for att motverka strategisk férhalning och obalans i
maktforhallanden mellan parterna.

Tidsramar i bodelningsprocessen

Vi ar mycket positiva till inférandet av en tidsram for bodelningsprocessen, inklusive
skyldigheten att redovisa skal om processen 6verstiger nio manader.

En bortre parentes for processen ar av stor betydelse, inte minst for att minska utrymmet for
ekonomiskt och psykiskt tryck genom utdragna férfaranden.
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Ekonomiska forutsattningar och ersattningssystem

Vi valkomnar forslagen om:

e fOrbattrad ersattningsgaranti
e hojda inkomstgranser
e ett utdkat antal ersattningsbara timmar

Dessa forandringar ar viktiga for att sakerstalla att aven ekonomiskt svagare parter har reell
mdjlighet att tillvarata sina rattigheter.

Atgarder som starker den ekonomiskt svagare parten

Vi ser sarskilt positivt pa:

e mojligheten till forskott av bodelningslott
e mojligheten att franga principen om lika kostnadsférdelning

Dessa forslag har potential att i praktiken utjamna maktbalansen mellan parterna och
mdjliggdra en mer rattvis process.

Betanketid vid aktenskapsskillnad

Betanketid for par med barn under 16 ar
Fredrika Bremer-forbundet avstyrker forslaget att behalla betanketid i dessa fall.

Vi delar inte utredningens beddmning att de argument som anfors ar tillrackligt starka. Att
vissa par valjer att inte fullfélja en skilsmassoansokan utgor inte ett tillrackligt skal for att
uppratthalla en obligatorisk vantetid. Par som angrar sig har alltid méjlighet att inga
aktenskap pa nytt.

Risker med betanketid ur ett jamstalldhetsperspektiv

Fredrika Bremer-forbundet anser att betanketiden bor avskaffas i sin helhet.

Utredningens forslag innebar att betéanketiden tas bort i vissa fall, men kvarstar nar det finns
barn under 16 ar. Vi menar att denna uppdelning inte ar andamalsenlig. Betanketiden som
sadan bygger pa en foérestallning om att staten bér ge utrymme for eftertanke innan ett
aktenskap upploses. | praktiken riskerar den i stallet att uppratthalla situationer dar en part



{redrika,
‘ ) k':,a dd I.f:.. .

FORBUNDET

redan har fattat beslut om separation men anda tvingas kvarsta i en rattslig och ekonomisk
gemenskap.

Ur ett jamstalldhetsperspektiv ar detta sarskilt problematiskt. Den period som beténketiden
utgdr innebar ofta en forhojd risk for olika former av maktutévande, kontroll och vald. Nar en
separation har initierats férandras maktbalansen i relationen, och det ar val belagt att just
denna fas kan vara sarskilt utsatt. Att da férlanga perioden genom lagstiftning riskerar att
forstarka utsattheten, snarare an att skydda.

Vi delar utredningens bedémning att nagot sarskilt undantag fran betanketiden vid vald inte
bor inféras. Ett sddant undantag skulle vara svart att tillampa i praktiken, eftersom det
forutsatter bedémningar av exempelvis psykiskt eller ekonomiskt vald. Det skulle dessutom
riskera att skapa en parallell process som i sig kan bli bade tidskravande och
integritetskanslig, utan att ge ett effektivt skydd.

Detta understryker snarare behovet av att avskaffa betédnketiden som konstruktion. | stallet
for att forsoka identifiera vilka som ska undantas bor lagstiftningen utga fran att vuxna
manniskor ar kapabla att fatta egna beslut om att avsluta ett dktenskap.

Argumentet att vissa par annars inte skulle fullfélja sin skilsmassoansdkan ar inte tillrackligt
for att motivera en obligatorisk vantetid. Par som angrar sig har alltid méjlighet att fortsatta
sin relation och, om de sa 6nskar, inga aktenskap pa nytt. Risken for negativa konsekvenser
i sadana fall ar avsevart mindre an de risker som betanketiden medfér for den som vill Iamna
en relation.

Mot denna bakgrund avstyrker Fredrika Bremer-foérbundet forslaget att behalla betanketid for
par med barn under 16 ar och foreslar att betanketiden avskaffas i sin helhet.

Uppfoljning och utvardering
Avslutningsvis vill vi understryka vikten av att reformen foljs upp systematiskt.

Det ar centralt att:

e analysera hur reglerna paverkar ekonomisk jamstalldhet
e folja upp om bodelningsprocesser faktiskt blir kortare och mer rattssakra
e sakerstalla att den ekonomiskt svagare parten i praktiken starks
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