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Svar pa remiss av betdankandet Bodelning och betédnketid - en
effektivare process (SOU 2025:121)

Bakgrund

Stiftelsen Manscentrum ar en fristdende psykoterapeutisk mottagning vars inriktning ar
att bistd man i kris. Mottagningen bemannas av legitimerade psykologer och
psykoterapeuter. Varje ar bidrar vi med psykoterapeutisk behandling till uppskattningsvis
400 personer, i huvudsak man, som beskriver nagon form av kris de behover
professionellt stdd for att hantera. Drygt halften av de som soker sig till Manscentrum
onskar hjalp for hantering av vald och aggressivitet vilket gor Manscentrum sarskilt
inriktade pa psykoterapeutisk behandling for att forebygga vald. Manscentrum har dven
det operativa ansvaret for den nationella stodlinjen Valj att sluta. Remissvaret som
ldmnas ar mot bakgrund av Manscentrums sarskilda sakkunskap om vald i nara
relationer.

Stallningstagande

Manscentrum valkomnar betankandets forslag om att skapa forutsattningar som bidrar
till 6kad jamstalldhet men ocksa tar hansyn till den ekonomiskt svagare maken.
Forslagen som lamnas vantas att viss utstrackning bidra till att minska ekonomiskt vald
och kan ses som en positiv modernisering av aktenskapsbalken.

Manscentrum tillstyrker att kravet pa betéanketid tas bort nar en av makarna motséatter
sig skilsmassa.

Manscentrum anser inte att barn under 16 ar ar rimligt skal for att behalla betanketid i 6
manader och avstyrker forslaget. Manscentrum anser att betanketiden kan tas bort dven
vid ett sadant forfarande aven med hanvisning till barnet.

Manscentrum tillstyrker forslaget om att det for bodelning infors en tidsfrist. | de drende
dar en bodelningen drar ut pa tiden och den ekonomiska situationen anvands som
patryckningsmedel i att forhala eller forsvara for den ekonomiskt svagare maken ar det
sarskilt viktigt med en tidsfrist. Samtidigt bor kompetensen fran en bodelningsforrattare
kunna bidra till rimliga forutsattningar for att den ekonomiskt svagare maken.
Forutsattningar kopplat till tidsfristen kan i de enskilda fallen innebara mer eller mindre
skyndsamt agerande kopplat till tidsfrist.
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Manscentrum tillstyrker forslaget om att en utvardering och sarskild uppfoljning av
forslaget om att vissa beslut av bodelningsférrattare ska kunna verkstallas.

Manscentrum tillstyrker aven forslaget om tydligare kompetenskrav for
bodelningsforrattare.
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