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Roks yttrande SOU (2025:121) Bodelning och betcinketid

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, Roks, dr den dldsta och
den enda riksorganisationen som enbart samlar kvinnojourer och tjejjourer. Vi ar en
separatistisk och feministisk organisation vars uppgift ar att synliggéra och motverka
madns och killars vald mot kvinnor, tjejer och barn. Vart mal ér att bidra till en
forbattring av kvinnors, tjejer och barns livsvillkor. Roks arbetar for att synliggora
sambandet mellan kén, makt och véld samt 6ka kunskapen i dessa frdgor. Roks ser
att alla kvinnor och tjejer riskerar att utsdttas av mdns och killars vdld, men att
livsvillkor och livsutrymme kan variera beroende av etnicitet, social tillhérighet, dlder,
sexualitet, funktionshinder och missbruk. Darfér ér det nédvandigt att belysa bdde de
erfarenheter som skiljer oss och de erfarenheter som forenar oss. Roks ser att alla
som upplever och utsdtts for vdld ska ses som brottsoffer, darfor dr det viktigt for oss
att synliggora barnens situation och bidra till en forbattring av deras livsvillkor.
Karnan i Roks verksamhet dr stodet till lokala kvinnojourerna och tjejjourer i deras
utveckling och arbete for kvinnor, tjejer och barn som ar utsatta for méns och killars
vald. For att stétta och hjdlpa henne krdvs att vi pdverkar reformerna.

Inledande kommentarer
Roks tackar for maojligheten att inkomma med synpunkter pd betdnkandet.

Mdn som utsdtter kvinnor och barn for vald gor det ofta genom att utnyttja
lagstiftning och statliga system for att fortsdtta utéva vald. Skilsmdssa och bodelning
dr exempel pé rattsliga processer som anvdnds for att uppratthdlla makt och kontroll
over kvinnan dven efter en separation. Kvinnors erfarenheter visar att de i praktiken
begrdnsas i sin mojlighet att bli fria, samtidigt som véldet kan fortgd genom
samhdllets godkdnnande. Ménga kvinnor tvingas ocksd avstd frdn sina rattigheter i
en bodelning for att undvika fortsatt vald. Lagstiftningens syfte mdste ddrfor vara att
motverka och utjdmna den maktobalans som finns mellan kénen.

Det dr ocksd viktigt att understryka att lagstiftning i sig inte far avsedd effekt om
den inte tilldmpas med kunskap om mdns strukturella véld mot kvinnor och barn.
Utan sddan kunskap hos de aktérer som ska tilldmpa reglerna finns en risk att
lagstiftningen inte bara blir verkningslos, utan ocksé kan utnyttjas av férévare, som
anpassar sina strategier efter nya regelverk.

Sammanfattande synpunkter pa forslagen i betéinkandet

6. Betdnketid vid dktenskapsskillnad
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¢ Roks stdiller sig positiva till att ta bort betdnketiden i de situationer ddr
en av makarna motscitter sig skilsmdssan.

e Roks dr kritiska till att valdsutsatta mammor inte har samma
handlingsutrymme enligt forslaget.

e Roks foreslar att den valdsutsatta ska kunna vdlja mellan att ha
betdnketid eller inte for att kunna ta bort maktobalansen mellan konen.

Utredningen foresldr att betdnketiden ska tas bort i de situationer dér en av makarna
motsdatter sig skilsmdssan. Samtidigt foreslds att kravet pd betdnketid ska kvarstd
om ndgon av makarna varaktigt bor tillsammans med ett eget barn under 16 &r som
stdr under den makens vardnad. Utredningen foresldr vidare att det inte ska inféras
ndgot undantag frdn betdnketiden i fall ddr det férekommit vald i dktenskapet.

Roks dr positiva till forslaget att avskaffa betdnketiden ndr en make motsatter sig
skilsmdssan. Fér ménga vaéldsutsatta kvinnor innebdr nuvarande ordning en risk att
tvingas leva med en valdsam man under ytterligare tid, eftersom en motvillig och
valdsam man fordréjer separationen. Att ta bort hans méjlighet skulle stdrka kvinnors
rdtt att ldmna véldet och minska mannens kontroll och makt éver henne.

Samtidigt kvarstdr betydande problem i de fall dér kvinnan har barn. Mdnga
valdsutsatta kvinnor har barn, och enligt forslaget skulle betdinketiden dé fortfarande
vara obligatorisk. I praktiken innebdr detta att vdldsutsatta mammor tvingas vara
juridiskt bundna till en véldsutévande man under en ldngre period. Detta riskerar att
forsvdra uppbrottet, 6ka utsattheten och ge forévaren fortsatt mojligheter att utsdtta
henne for kontroll och vald.

Roks ¢ir darfor kritiska till att utredningen inte féreslér ndgot undantag fréin
betdnketiden i situationer ddr det férekommit vdld. Aven om det ur ett ekonomiskt
perspektiv kan finnas argument for att behdlla betdinketiden - exempelvis for
mojligheten till underhdlisbidrag - mdste detta véigas mot den vdldsutsattas behov av
skydd och handlingsutrymme. For vissa kvinnor kan betdnketiden ocksd ha en
funktion, exempelvis i drenden hos Migrationsverket dér uppehdllstillstdnd dr kopplat
till anknytning. I sédana fall kan en omedelbar skilsmdssa fé allvarliga konsekvenser
for kvinnans ratt att stanna i landet, vilket ytterligare forstdarker den maktobalans
som redan finns i relationen.

Det dr just denna maktobalans som lagstiftningen behodver ta storre hdnsyn till. En
generell regel riskerar att antingen Idsa fast kvinnor vid valdsamma mdn eller, i andra
fall, forsdmra deras ekonomiska och rattsliga situation.

Mot denna bakgrund bor forslaget kompletteras med en bestdmmelse som ger den
valdsutsatta maken - i praktiken oftast kvinnan - rdtt att sjdlv vdlja om betdnketid
ska tillémpas eller inte vid dktenskapsskillnad. En sddan ordning skulle ge ett mer
flexibelt och rattssakert system, dar hdnsyn tas till den enskildas situation och behov.
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Det skulle ocksd bidra till att minska férovarens kontroll och stérka den valdsutsattas
mojligheter att fatta beslut om sitt eget liv och sin sdkerhet.

7. Begdran om bodelning senast 10 ar efter dktenskapsskillnad

Roks &r i grunden positiva till forslaget om att infora en tidsbegrdnsning for att
minska mojligheten att anvdnda bodelningsfrdgor som ett obegréinsad
kontrollinstrument efter en separation. En sddan begrdnsning kan bidra till att
motverka att rattsliga processer dras ut i tiden och utnyttjas som ett satt att
fortsdatta utéva makt dver vdldsutsatta kvinnor.

Samtidigt anser Roks att utredningen inte i tillracklig utstraickning har beaktat
situationen for valdsutsatta kvinnor och barn i utformningen av férslaget. For att
effektivt bekdmpa mdns vald mot kvinnor och sdkerstdlla att rdttsprocesser inte
bidrar till fortsatt véldsutévande, krdvs ett tydligt fokus pd att skydda den som dr
utsatt. Lagstiftning och rdttsliga processer mdste utformas sé att de inte riskerar att
forstarka redan existerande maktobalanser.

Att infora generella tidsramar i syfte att minska en viss typ av utsatthet riskerar att fé
begrdnsad effekt i praktiken. I stdllet finns en pdtaglig risk att forévaren anpassar sitt
véld genom att byta strategi. En tidsgrdns i sig undanrdjer inte de bakomliggande
maktstrukturer som mojliggor kontroll och fortryck.

Det bor sdrskilt uppmdrksammas att diven en tidsgrdns pd exempelvis tio Ar kan
utnyttjas av en férovare. Genom hot, skrdmsel, ekonomisk kontroll eller fortsatt vald
kan kvinnan hindras frdn att begdra bodelning inom denna tidsperiod. P& sd sditt
riskerar tidsbegrdnsningen att i praktiken befdsta, snarare dn motverka, hennes
utsatthet.

For att komma till ratta med att rattsliga processer anvdnds som ett medel for
kontroll krdvs ddarfér mer riktade lagstiftningsdtgdrder. Roks anser mot denna
bakgrund att utredningen borde ha analyserat behovet av en sarskild undantagsregel
for valdsutsatta makar dven i detta sammanhang. En sddan regel skulle kunna bidra
till ett mer rattvist och skyddande system, ddr hdnsyn tas till den véldsutsatta
kvinnan.

8. Nya verktyg for bodelningsforrdttare

Roks dr positiva till att utredningen har kommit fram till att bodelningsforrattare ska
ges mojlighet att inhdmta uppgifter fréin exempelvis banker och andra aktorer. Roks
dr ocksd positiva till forslaget om att bodelningsforrdttaren ska ha ratt att foreldgga
en make vite. Men anser att utredningen missat viktiga aspekter i forslaget.

- Kvinnojourernas erfarenheter att véldsamma mdn mdnga gdnger flyttar
tillgéngar till andra Iéinder. Detta medfér att ménga kvinnor tvingas betala
betydande summor for att driva rattsliga processer utomlands. Mot denna
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bakgrund behdver bodelningsforrdittarens uppdrag dven omfatta tillgdngar
som finns i andra Iander.

- Bodelningsforrdttarens uppdrag innefattar att ”verka for att makarna ndr en
Overenskommelse”. Ett problem med detta dr att valdsutsatta kvinnor ofta, i
mdnga statliga processer vid seperation, tvingas samarbeta och nd
overenskommelser med sin forévare, vilket i ménga fall leder till att de inte fér
sin fulla ratt. Om en bodelningsforréttare har ett sddant uppdrag utan kunskap
om mdns vald mot kvinnor, riskerar det att innebdra att kvinnan fortsatt
tvingas samarbeta med sin férovare. En sddan uppdragsbeskrivning
forutsdtter ddrfor att det finns kunskap om mdns vald mot kvinnor fér att den
ska ge effekt utifrdn utredningens syfte.

- Mdnga véldsutsatta kvinnor utsdtts for ekonomiskt vald i syfte att upprdtthdlla
makt och kontroll dver dem, vilket begrdnsar deras mojligheter att Idmna
relationen. Det dr ocksd vanligt att kvinnor saknar kdnnedom om skulder eller
ekonomiska dtaganden, att de har hindrats frdn att arbeta heltid eller har
tvingats skriva under avtal som innebdr att egendom overfors till mannen.
Valdsutsatta kvinnor har darfor ofta begrdnsade maojligheter att betala for en
bodelningsforrattare. Mot denna bakgrund anser Roks att bodelningsforrattare
bor vara en del av domstolsvdsendet och inte verka som privata jurister. Detta
skulle dels méjliggora att klagomdal kan riktas mot hanteringen, betalas av
staten och skapa bdttre forutsdéttningar for att stdlla krav p& kompetens,
inklusive kunskap om mdns vdld mot kvinnor.

I detta drende har Roks ordforande Adine Samadi beslutat.

Stockholm, 29 april 2026
Adine Samadi
Ordforande Roks



