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Betänkandet Bodelning och betänkandetid –  
en effektivare process (SOU 2025:121) 
 

Tidningsutgivarna (TU) har getts tillfälle att yttra sig över rubricerat 
betänkande och får lämna följande synpunkter. 

I betänkandet lämnas förslag rörande reglerna i äktenskapsbalken med 
anslutande författningar om betänketid och bodelningsprocessen. 

Utifrån de intressen TU har att företräda avstår TU från synpunkter om 
dessa förslag. 

 

Sekretessförslaget 

I betänkandet finns dock även förslag om ändringar i offentlighets- och 
sekretesslagen, OSL (2009:400) med en ny paragraf (27 kap. 8 a §). 

Bestämmelsen är en s k sekretessbrytande bestämmelse som innebär att 
Skatteverket, efter begäran, kan lämna ut uppgifter i en skattedeklaration 
till en bodelningsförrättare. Utlämnandet kan förses med vissa förbehåll. 
I författningskommentaren (s 584) betonas dock att 
bodelningsförrättaren måste kunna låta makarna ta del av uppgifterna 
med hänsyn till deras rätt till partsinsyn 

Förslaget innebär i sig ingen utökad sekretess utan syftar till att 
säkerställa de syften som finns bakom regleringen av betänketid och 
bodelningsprocessen. 

TU har därför inget att erinra mot förslaget. 

 

Meddelarfriheten 

I betänkandet föreslås emellertid också – helt utan diskussion i 
författningskommentaren (s 584) – att tystnadsplikten ska ha företräde 
framför meddelarfriheten enligt den nya bestämmelsen i 8 a §. 
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För att meddelarfriheten ska begränsas krävs mycket starka skäl. Det 
kräver under alla omständigheter en mycket övertygande motivering.  

Meddelarfriheten syftar bl a till att förebygga att fel och oegentligheter i 
myndigheternas arbete kan uppdagas. Den är en ”säkerhetsventil” just 
för att säkerställa att fel och oegentligheter inte äger rum. Detta gäller 
naturligtvis även ärenden om betänketid och bodelningsprocesser. 

Enligt TU:s mening saknas anledning att i det nu aktuella ärendet 
begränsa meddelarfriheten, i synnerhet utan motivering. 

TU avstyrker därför förslaget om att meddelarfrihet inte ska gälla. 

 

Stockholm den 26 april 2026 

Johan Taubert  Per Hultengård 
VD   Jurist 
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