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Svar pa remiss av Universitetskanslersambetets rapport
2022:7, Psykologexamen, revideringsbehov av tva
examensmal (U2022/01494)

Orebro universitet har givits mojlighet att inkomma med remissvar pa Universitetskanslersimbetets
(UKA:s) rapport 2022:7, Psykologexamen, revideringsbehov av tva examensmal.

Orebro universitet uppskattar mojligheten att fi avge ett yttrande. Var uppfattning kvarstar att tilligget
”...under handledning...” omgéaende bor tas bort frén examensmélet om psykoterapi. Som tidigare
meddelats delar vi denna uppfattning med 6vriga lirositen. UKA:s utredning visar ocksa att tillfrigade
respondenter, inklusive Socialstyrelsen, delar denna uppfattning.

Vi anser det dirfor olyckligt att UKA inte stodjer forslaget att ta bort tilliigget. UKA anfor som skil att
psykologexamen inte ger formégan att sjdlvstindigt bedriva avancerat psykoterapeutiskt
behandlingsarbete. Det stimmer att psykologer, i likhet med andra professioner, har fortsatta behov av
vidareutbildning &ven efter examen. Detta behov fingas dock av foljande examenmal (som aterfinns
for savil psykologexamen som for andra professionsutbildningars examina): visa formaga att
identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortldpande utveckla sin kompetens.” Aven mot
bakgrund av det examensmalet forefaller tilligget 6verflodigt.

UKA vill ersitta tilligget med andra specifikationer av niva pi examensmél och foreslar dirfor en
oversyn av examensméalen. Orebro universitet vilkomnar en sddan &versyn och det ér var forhoppning
att den kommer att initieras inom kort. Vi vill papeka att det gatt mycket lang tid sedan larosétenas
forsta skrivelse inkom till regeringen (2011) och att de problem som d& anfordes fortfarande kvarstar.

Vi anser det mycket viktigt att dversynen dven omfattar psykoterapeutexamen. Detta dd UKA sitter de
tva utbildningarna i relation till varandra och vill bestimma niva pa psykologexamen utifran nivan pa
psykoterapeutexamen. Det dr problematiskt eftersom psykoterapeututbildning dr 6ppen for flertalet
professioner och darfor riskerar att halla for 1ag niva i forhallande till psykologexamen. Denna fraga
bor utredas och analyseras. Om psykoterapeutexamen ska bestimma nivé pé psykologexamen bor
psykologexamen utgora sirskild behorighet for psykoterapeututbildning. Ett mojligen béttre alternativ
ar att helt ersétta psykoterapeutexamen med det system for psykologers specialistutbildning som redan
existerar. Det ger ett samlat grepp om psykologers vidareutbildning som dirigenom bidrar till den
helhetssyn pa psykologexamen som UKA efterlyser. Det ir ocksé ett system som harmonierar med de
system for vidareutbildning som finns for andra professioner (tex. ldkare och sjukskdterskor).
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