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Yttrande over remiss — Ersattning for digitala vardmoéten inom den
nationella taxan

Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig dver remissen
Ersdttning for digitala vardmoten inom den nationella taxan

Sammanfattning

De lagetablerade vardgivarna ingdr som en del av utbudet av hélso-och sjukvarden i Region
Ostergodtland. Region Ostergdtland ir positiva till den digitala utvecklingen och digitala
vardmoten samt att mojliggora digitala vardmoten for lagetablerade vardgivare.

Regionen Ostergétland anser att mojligheten till digitala virdmoten bor reglerades nationellt,
och dven &vergripande regelverk och praktiska forutsittningar. Region Ostergdtland anser
dven att ersédttningsnivan for digitala vdrdmoten bor beslutades pé nationell niva i och med att
det ar en nationell taxa.

Inférande av digitala vardmoten for lagetablerade vardgivare kan vara bra bade ur ett
patientperspektiv och ur ett verksamhetsperspektiv. Att mojliggora digitala vardmoten gar 1
linje med Regionens utvecklingsarbete med digitalisering, dar méalsittningen bland annat ar
”Néra vard” och forbéttrad tillgédngligheten. Att mojliggdra digitalt arbetssitt ger d&ven en
beredskap nationellt samt mojlighet att ge vard vid eventuella nya pandemier.

Infoérande av digitala vardmoten for lagetablerade vardgivare kan oka tillgédngligheten. Om
beslutet att infora digitala vardmoten ska tas regionalt innebér det dock olika forutsittningar
for vardgivare inom samma avtalsomrade. Fragan dr da om det blir jamlik vard for
befolkningen i1 Sverige och konkurrens pa likvérdiga villkor for vardgivarna med tanke pa
olika forutsittningar och olika ersdttningsnivaer for digitala vardmoten. Det dr viktigt att
vardmoten pa nationella taxan inte kommer att utgéra grunden for nya nationella digitala
aktdrer.

Region Ostergétland anser att de bada alternativa 16sningarna som beskrivs i remissen #r att
foredra framfor forslagen i1 aktuell promemoria.


mailto:s.remissvar@regeringskansliet.se
mailto:s.sl@regeringskansliet.se

Region YTTRANDE 2/5
Ostergétland

Regionledningskontoret 2024-01-02 Dnr: RO 2024-12347
Desirée Hallberg/Eva Friberg

Region Ostergdtland anser ocksa att forslagen i denna remiss bor harmonisera med forslagen i
remiss Ds 2023:27 Effektiv och behovsbaserad digital vard.

Det #r bra att mojligheten till digitala vardméten infors skyndsamt men Region Ostergétland
ser dock att det kan vara svirt att beslutet ska trdda i kraft till 1 maj 2024 med tanke pa den
formella remisshanteringen da sista svarsdag for remiss dr 8 februari 2024.

Yttrande

Region Ostergdtland stiller sig positiv till Socialdepartementets forslag att mojliggora digitala
vardmoten pa Nationella taxan. Regionen Ostergétland anser dock att méjligheten till digitala
vardmoten bor reglerades nationellt, och dven inkludera 6vergripande regelverk och praktiska
forutsittningar. Region Ostergdtland anser fven att ersittningsnivan for digitala virdmoten
bor beslutades pa nationell niva i och med att det dr en nationell taxa. Nedan aterfinns Region
Ostergdtlands kommentarer och reflektioner.

Forfattningsforslag

2.1 Forslag till forordning om dndring i férordningen (1994:1120) om
ersdttning for fysioterapi

Region Ostergdtland tillstyrker forslaget, med foljande kommentarer:

I lagforslaget uttrycks arvodet for digitala virdmdten som ett normalarvode vilket édr en
olycklig formulering med tanke pé att det i nuvarande férordning finns tre arvoden dvs enkelt
arvode, normalt arvode och sérskilt arvode. I lagen borde 1 stéllet uttrycket arvode for digitala
vardmdten anvéndas.

Region Ostergétland anser att mdjligheten till digitala vArdméten bor regleras nationellt,
vilket dven bor inkludera dvergripande regelverk och praktiska forutsdttningar, sa som att
digitala vardmoten ska ersitta fysiska besok och darmed uppfylla samma krav. Dock bor
kraven kompletteras med att systemet som anvénds ska uppfylla Socialstyrelsens och
Integritetsskyddsmyndigetens krav pa tvafaktorautentisering. Atkomst ska ske genom siker
inloggning bade for patient och for vardpersonal. Digitala vardmoten bor inte kunna
delegeras.

Region Ostergétland anser dven att erséttningsnivan for digitala vardméten bér beslutas pa
nationell niva 1 och med att det &r en nationell taxa, samt att ersidttningsnivan bor ligga i niva
med nationella digitala vardbesok. Utifrén ett patientperspektiv bor det dven framgé att
patientavgift tas ut for digitala vardmoten som ersétter ett fysiskt besok.

Forslag till forordning om iindring i forordningen (1994:1121) om lLiikarvardsersittning

Region Ostergotland tillstyrker forslaget, med foljande kommentarer:
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De lagetablerade vardgivarna ingér som en del av utbudet av hélso-och sjukvérden 1 Region
Ostergotland. Region Ostergdtland ir positiva till den digitala utvecklingen och digitala
vardmoten samt att mojliggora digitala vardmoten for lagetablerade vardgivare.

Regionen Ostergétland anser att mojligheten till digitala vardméoten bor reglerades nationellt,
och dven dvergripande regelverk och praktiska forutsittningar. Region Ostergdtland anser
aven att ersdttningsnivan for digitala vardmoten bor beslutades pa nationell niva i och med att
det &r en nationell taxa.

Inférande av digitala vardmdten for lagetablerade vardgivare kan vara bra bade ur ett
patientperspektiv och ur ett verksamhetsperspektiv. Att mojliggora digitala virdmdten gér 1
linje med Regionens utvecklingsarbete med digitalisering, dir mélséttningen bland annat &r
”Néra vard” och forbattrad tillgdngligheten. Att mojliggora digitalt arbetssétt ger &ven en
beredskap samt mojlighet att ge vard vid eventuella nya pandemier.

Inférande av digitala vardmdten for lagetablerade vardgivare kan oka tillgdngligheten. Om
beslutet att infora digitala vardmoten ska tas regionalt innebér det dock olika forutsittningar
nationellt for vardgivare inom samma avtalsomrade. Fragan dr da om det blir jamlik vérd for
befolkningen i1 Sverige och konkurrens pa likvérdiga villkor for vardgivarna med tanke pa
olika forutsittningar och olika ersdttningsnivaer for digitala vardmoten. Det dr viktigt att
vardmoten pa nationella taxan inte kommer att utgéra grunden for nya nationella digitala
aktorer.

Region Ostergétland anser att de bada alternativa 16sningarna som beskrivs i remissen #r att
foredra framfor forslagen i1 aktuell promemoria.

Det #r bra att mojligheten till digitala virdméten infors skyndsamt men Region Ostergétland
ser dock att det kan vara svirt att beslutet ska trdda i kraft till 1 maj 2024 med tanke pa den
formella remisshanteringen da sista svarsdag for remiss &r 8 februari 2024.

Yttrande

Region Ostergotland stiller sig positiv till Socialdepartementets forslag att mojliggora digitala
vardmoten pa Nationella taxan. Regionen Ostergétland anser dock att méjligheten till digitala
vardmoten bor reglerades nationellt, och dven inkludera 6vergripande regelverk och praktiska
forutsittningar. Region Ostergdtland anser dven att ersittningsnivan for digitala virdmoten
bor beslutades pa nationell niva i och med att det dr en nationell taxa. Nedan aterfinns Region
Ostergdtlands kommentarer och reflektioner.

Forfattningsforslag

2.1 Forslag till forordning om dndring i férordningen (1994:1120) om
ersdttning for fysioterapi

Region Ostergdtland tillstyrker forslaget, med foljande kommentarer:
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I lagforslaget uttrycks arvodet for digitala vardmdten som ett normalarvode vilket dr en
olycklig formulering med tanke pa att det i nuvarande forordning finns tre arvoden dvs enkelt
arvode, normalt arvode och sirskilt arvode. I lagen borde 1 stéllet uttrycket arvode for digitala
vardmoten anvéndas.

Region Ostergotland anser att mojligheten till digitala virdméten bor regleras nationellt,
vilket dven bor inkludera dvergripande regelverk och praktiska forutsdttningar, sd som att
digitala vdrdmoten ska ersétta fysiska besok och darmed uppfylla samma krav. Dock bor
kraven kompletteras med att systemet som anvénds ska uppfylla Socialstyrelsens och
Integritetsskyddsmyndigetens krav pa tvafaktorautentisering. Atkomst ska ske genom siker
inloggning bdde for patient och for virdpersonal. Digitala virdmd&ten bor inte kunna
delegeras.

Region Ostergdtland anser dven att ersittningsnivan for digitala vardmdten bor beslutas pa
nationell niva i och med att det &r en nationell taxa, samt att ersédttningsnivan bor ligga 1 niva
med nationella digitala vardbesok. Utifran ett patientperspektiv bor det dven framga att
patientavgift tas ut for digitala virdmoten som ersétter ett fysiskt besok.

Forslag till forordning om indring i forordningen (1994:1121) om liikarvardsersittning
Region Ostergétland tillstyrker forslaget, med foljande kommentarer:
Se kommentarer under 2.1

Lékarvardsersittningen for fysiska besok dr differentierad utefter ldkarspecialitet enligt
forordningen, men erséttningen for digitala vardmoten bor inte skilja da arbetsinsatsen vid ett
digitalt vardmote blir likvérdig oavsett lakarspecialitet.

4 Nya bestimmelser som tilliter ersittning for digitala virdmoten inom den nationella
taxan

Region Ostergotland tillstyrker forslaget, med foljande kommentarer:

Inférande av digitala vardmoten for lagetablerade vardgivare kan vara bra bade ur ett
patientperspektiv och ur ett verksamhetsperspektiv. Att mojliggora digitala vardmoten gar 1
linje med Regionens utvecklingsarbete med digitalisering, dar méalsittningen bland annat ar
”Néra vard” och forbéttrad tillgédngligheten. Att mojliggdr digitalt arbetssdtt ger d&ven en
beredskap samt mojlighet att ge vard vid eventuella nya pandemier.

De forutséttningar for digitala vardmoten som beskrivs for ldkare bor dven gélla for
fysioterapeuter:

”Naér det géller lakarvardserséttning ska kraven om vad ett ldkarbesok ska omfatta och att
undersokningar och behandlingar ska ske med vedertagna metoder gélla dven for erséttning
for digitala virdmoten.”
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Inférande av digitala vardmdten for lagetablerade vardgivare kan 6ka tillgédngligheten. Om
beslutet att infora digitala vardmoten ska tas regionalt innebér det dock olika forutsittningar
nationellt for vardgivare inom samma avtalsomrade. Fragan dr da om det blir jamlik vérd for
befolkningen i1 Sverige och konkurrens pa likvérdiga villkor for vardgivarna med tanke pa
olika forutsittningar och olika ersattningsnivéer for digitala vardmoten.

De lagetablerade vardgivarna har enligt lag ett uppdrag for patienter bosatta i Sverige. Det ér
diarmed viktigt att digitala vardmoten pa nationella taxan inte kommer att utgéra grunden for
nya nationella digitala aktorer. En reglering av andel digitala virdméten i forhallande till
fysiska besok bor ddrmed goras.

Region Ostergotland anser att de bada alternativa 18sningarna som beskrivs i remissen ir att
foredra.

Regionerna har redan idag ett uppfoljningsansvar pa begird erséttning for dessa vardgivare
och det ses som sjdlvklart att uppfoljningsansvaret &ven kommer att gélla for digitala
vardmoten. Tid 1 direktkontakt med patienten kommer dock vara svért att kontrollera vid
digitala virdmoten.

Region Ostergotland anser ocksa att forslagen i denna remiss bor harmonisera med forslagen i
remiss Ds 2023:27 Effektiv och behovsbaserad digital vérd.

5 Ikrafttridande- och 6vergingsbestimmelser
Region Ostergétland tillstyrker forslaget, med foljande kommentarer:

Det ir bra att mojligheten till digitala besok infors skyndsamt men Region Ostergétland ser
dock att det kan vara svart att beslutet ska trada i kraft till 1 maj 2024 med tanke pa den
formella remisshanteringen da sista svarsdag for remiss &r 8 februari 2024.

Marie Morell

Regionstyrelsens ordférande
Mikael Borin
Regiondirektor
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