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Bakgrund

Statens beredning for medicinsk och social utvirdering (SBU) har fatt mojlighet att
lamna synpunkter pa utkast till lagradsremiss Elektronisk 6vervakning — ett verktyg for
socialtjdnsten till skydd fér barn och unga.

SBU kommenterar i detta svar utifrdn myndighetens uppdrag att sammanstélla och
beddma vetenskapligt stod for metoder, insatser och arbetssétt inom hélso- och sjukvéard
och socialtjanst. SBU ldmnar inte synpunkter ur ett juridiskt perspektiv.

Sammanfattning av SBU synpunkter
SBU vill framhalla foljande:

o Utkastet till lagradsremissen saknar vetenskapligt stod for de effekter som
elektronisk overvakning i socialtjdnstens arbete med barn och unga forvintas ha.
SBU:s tidigare synpunkter i remissvaret pa Ds 2024:30 om behovet av
vetenskaplig forankring har inte tydligt beaktats.

e Om lagforslagen ér av socialpolitisk karaktir, dar vetenskap och beprovad
erfarenhet inte forvéntas vara ett formellt krav 1 enlighet med ny socialtjénstlag,
bor detta framga tydligt. Att motivera forslag som saknar stod utifrén vetenskap
och beprdvad erfarenhet! riskerar att undergriva legitimitet inom socialt arbete.

e Det finns dirmed behov av systematisk uppfoljning och utvérdering av hur
elektronisk 6vervakning anvinds och vilka effekter dtgérden fér for barnets och
familjens sékerhet, hilsa och utveckling, sociala relationer, familjerelationer
samt samhillsutveckling i stort.

!'T utkastet till lagradsremisset anges att Danmark avskaffade en reglering om elektronisk dvervakning
mindre dn tva ar efter inforandet d& man inte ansag att det var en effektiv metod for att forebygga
kriminellt och asocialt beteende
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e Om atgérden dnda infors innebidr den ett ingripande 1 barns integritet och
rorelsefrihet, vilket gor det sarskilt viktigt att &ven eventuella negativa
konsekvenser f6ljs upp systematiskt.

o Internationellt &r det ocksa viktigt att utveckla kunskap om hur elektronisk
Overvakning samspelar med andra stod- och behandlingsinsatser, och dér
kostnadseffektivitet, samhéllsekonomiska och etiska konsekvenser inkluderas i
en sadan analys.

SBU synpunkter i detalj
Nir elektronisk 6vervakning far beslutas (6 a kap. 1 §)

I utkastet till lagradsremissen foreslds att en sdrskild foreskrift om att barnet eller den
unge ska uppehalla sig 1 bostaden eller annan anvisad plats under vissa tider ska kunna
kompletteras med elektronisk dvervakning om det bedoms nddvéndigt for att
kontrollera efterlevnaden av foreskriften.

Vidare noterar SBU att utkastet saknar vetenskapligt underbyggda argument och
motiveringar for de effekter som elektronisk overvakning i socialtjédnstens arbete med
barn och unga péstas kunna ha. Kunskapsliaget kan dessutom skilja sig 4t mellan
kriminalvérdens och andra rittsliga omraden & ena sidan, och socialtjdnstens arbete med
barn och unga 4 andra sidan. SBU noterar dven att erfarenheterna frdn Danmark inte
tydligt beaktas i analysen av de risker som elektronisk dvervakning kan innebéra i det
hér fallet. SBU:s tidigare synpunkter i remissvaret pd promemorian En lag om insatser
inom socialtjinsten till virdnadshavare, barn och unga nér samtycke saknas (Ds
2024:30%) — att verksamheten ska bedrivas i enlighet med vetenskap och beprovad
erfarenhet — har inte tydligt beaktats i lagradsremissen.

Mot denna bakgrund anser SBU att det 4r angelédget att det vetenskapliga stodet for
effekterna av elektronisk overvakning i denna mélgrupp sammanstélls och analyseras
och sétts i relation till eventuella risker, innan den eventuella elektroniska
overvakningen infors.

Proportionalitet och méjliga negativa konsekvenser

Elektronisk 6vervakning innebér ett ingripande 1 barns integritet och rorelsefrihet.
Sadana atgirder behdver darfor vigas mot principen om proportionalitet och mot
barnets bista.

SBU har i tidigare kunskapssammanstéllningar om tvangséatgarder inom institutionsvard
av barn och unga visat att organisatoriska och behandlingsinriktade insatser, exempelvis
forandringar 1 personalens arbetssétt, kan bidra till att minska anvéndningen av
tvangsatgirder.?

Samtidigt behover kunskapsldget om effekter av olika typer av kontroll- och
tvangsatgirder for olika grupper av barn utvecklas. Mot denna bakgrund ar det viktigt

2 https://www.sbu.se/contentassets/88528aa4da07481c91d3529fd86c08b3/2025/sbu-remissvar-
$2024 02012.pdf
3 https://www.sbu.se/400
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att d&ven eventuella negativa konsekvenser av elektronisk overvakning, exempelvis
paverkan pé barns psykiska vilbefinnande eller relationer till vuxna och myndigheter,
belyses i forskning och uppf6ljning.

Beslutets varaktighet (6 a kap. S §)

Enligt i utkastet till lagradsremissen far beslut om elektronisk 6vervakning gélla i hogst
tre ménader i taget.

SBU vill framhélla att inférandet av en sddan atgérd innebdr en ny form av ingripande
insats i socialtjanstens arbete med barn och unga. Det dr déarfor sarskilt viktigt att
inforandet foljs upp genom systematisk uppfoljning och utvirdering for att bedoma om
atgédrden bidrar till de avsedda malen, exempelvis att forebygga kriminalitet eller andra
riskbeteenden.

Sédan uppfoljning kan dven bidra till kunskap om hur atgérdens lingd och omfattning
paverkar barns situation.

Uppgifter frin den elektroniska 6vervakningen (6 a kap. 18-19 §§)

I utkastet foreslas bestimmelser om att den tekniska utrustningen endast far vara
aktiverad under de tider som omfattas av foreskriften samt att uppgifter fran
overvakningen far bevaras 1 hogst tvd ménader.

SBU vill 1 detta sammanhang sérskilt betona vikten av att anvdndningen av elektronisk
overvakning dokumenteras och foljs upp pa ett systematiskt sétt. Systematiskt
insamlade uppgifter kan mojliggora forskning och bidra till 6kad kunskap om effekterna
av atgirden.

Detta kan exempelvis omfatta kunskap om:
o effekter pa kriminalitet och andra riskbeteenden

e konsekvenser for barns hilsa och vilbefinnande, samt relationer och fortroende
for vuxna och myndigheter

o hur dtgirden fungerar 1 kombination med andra sociala insatser
« eventuella skillnader mellan olika grupper av barn och unga.
Elektronisk overvakning i relation till andra insatser

For barn och unga som riskerar att involveras 1 kriminalitet eller utveckla andra sociala
problem kan det finnas behov av flera olika typer av insatser. Elektronisk évervakning
bor darfor ses i forhallande till ett bredare stod till barnet eller den unge. Analys av
kostnadseffektivitet, samhéllsekonomiska och etiska konsekvenser bor goras s att
brottsforebyggande insatser och sociala stodinsatser som bygger pa vetenskap och
beprovad erfarenhet inte trangs undan.

SBU vill dérfor framhalla vikten av att socialtjédnsten dven fortséttningsvis anvénder
insatser med vetenskapligt stod som kan bidra till att forebygga kriminalitet och stérka
barns och ungas skyddsfaktorer.
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Barns perspektiv i uppfoljning och utvirdering

Vid uppf6ljning och utvérdering av elektronisk dvervakning dr det viktigt att dven barns
och ungas egna erfarenheter och perspektiv tas till vara. Kunskap om hur dtgéarden
upplevs av de barn och unga som kan komma att beréras kan bidra till en béttre
forstaelse av dess konsekvenser och till utvecklingen av mer &ndamélsenliga arbetssitt.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Britta Bjorkholm 2026-03-17.
Enhetschef Uliana Hellberg har varit foredragande. Samradande har varit projektledare
Johanna Andersson och avdelningschef Anna Aldehag.



	Remissvar för utkast till lagrådsremiss Elektronisk övervakning – ett verktyg för socialtjänsten till skydd för barn och unga
	Bakgrund
	Sammanfattning av SBU synpunkter
	SBU synpunkter i detalj


