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Energikriser sedan 1970
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Brent oljepris
Dollar per fat, i 2026 års prisnivå, månadsvärden
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Oljepris (inflationsjusterat)

1973: Första oljekrisen

1979: Andra oljekrisen

1990: Gulfkriget

2022: Rysslands invasion av Ukraina

2026: Irankriget

Anm.: Oljepriset är deflaterat till prisnivån för april 2026 med KPI för USA. 

År för händelser avser startdatum. Senaste notering: april 2026.

Källor: World Bank, U.S. Bureau of Labor 

Statistics och Macrobond.



Stort bortfall av olja på marknaden
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Transitpassager genom Hormuzsundet
Antal, dagsvärden • Kraftigt begränsade 

transporter genom 

Hormuzsundet

• Vid en återöppning av 

sundet väntas det dröja 

innan oljeexport och 

produktion normaliseras

• Kraftigt begränsade 

transporter genom 

Hormuzsundet

• Vid en återöppning av 

sundet väntas det dröja 

innan oljeexport och 

produktion normaliseras

Källor: IMF och Macrobond.Anm.: Senaste notering 17 maj 2026. 
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Marknaden väntar sig höga priser även 

framöver
Brent oljepris
Dollar per fat, dagsvärden

TTF Gaspriser
EUR/MWh, dagsvärden

Anm.: Senaste notering 25 maj 2026. Källor: ICE, Macrobond och egna 

beräkningar.
Anm.: Senaste notering 25 maj 2026. Källor: ICE, Macrobond och egna 

beräkningar.

0

50

100

150

200

250

300

2
0
1

9

2
0
2

0

2
0
2

1

2
0
2

2

2
0
2

3

2
0
2

4

2
0
2

5

2
0
2

6

2
0
2

7

Gaspris

Terminer vid senaste notering

Terminer innan kriget 27 februari
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Oljepris

Terminer vid senaste notering

Terminer innan kriget 27 februari



Länder påverkas olika av rådande läge 
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• Olja och naturgas utgör 

endast en liten del av 

Sveriges totala energimix

• I en turbulent tid har 

Sverige handlingsutrymme 

tack vare goda 

statsfinanser och låg 

inflation

• Olja och naturgas utgör 

endast en liten del av 

Sveriges totala energimix

• I en turbulent tid har 

Sverige handlingsutrymme 

tack vare goda 

statsfinanser och låg 

inflation
Anm.: Energimix avser år 2024. Offentlig 

skuldsättning 2025. 

Källor: International Energy 

Agency och Eurostat

Olja och naturgas i den totala energimixen samt 

offentlig skuldsättning 
Procent
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Svensk ekonomi påverkas främst 

genom höjda priser
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Prisförändring: Råvaror och raffinerade produkter
Procentuell förändring sedan 2026-02-27  

• Främsta kanalen för inverkan 

på svensk ekonomi är priser, 

inte utbudsbegränsningar

• Prisökningar som riskerar att 

ligga kvar året ut

• Tar höjd för det med åtgärder i 

ny EÄB

• Främsta kanalen för inverkan 

på svensk ekonomi är priser, 

inte utbudsbegränsningar

• Prisökningar som riskerar att 

ligga kvar året ut

• Tar höjd för det med åtgärder i 

ny EÄBAnm.: Gödsel avser priset på Urea FOB 

Middle East / US Gulf. Diesel- och bensinpriser 

avser Sverige. Senaste notering: 26 maj 2026.
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Bensin (Sverige)

Diesel (Sverige)

Gödsel (USA)

Brentolja

Naturgas (TTF)

Gödsel (Mellanöstern)

Källor: CME Group, Intercontinental 

Exchange, OK-Q8 och Macrobond.



Sverige väntas ha lägst inflation i EU 

HIKP-inflation i EU år 2026
Årlig procentuell förändring

Räntekostnader på offentlig skuld i EU år 2026
Procent av BNP
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Källor: EU-kommissionen 

och Macrobond.

Källor: EU-kommissionen 

och Macrobond.
Anm.: Avser EU-kommissionens prognos 

publicerad 21 maj 2026. 

Anm.: Avser EU-kommissionens prognos 

publicerad 21 maj 2026. 
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Sverige befinner sig i en lågkonjunktur – 

men i återhämtning
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BNP och potentiell BNP
Säsongsrensade kvartalsvärden, miljarder kronor

Källor: SCB och egna beräkningar.

• Stigande reallöner och 

stöttande finanspolitik 

stödjer återhämtning

• Global osäkerhet skapar 

motvind

• Stigande reallöner och 

stöttande finanspolitik 

stödjer återhämtning

• Global osäkerhet skapar 

motvind



Åtgärder för att motverka Irankrigets 

konsekvenser i Sverige 

För att vara effektiva krävs att åtgärderna är För att vara effektiva krävs att åtgärderna är 

Riktade Rätt tid
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Tillfälliga



Ytterligare sänkt skatt 

på drivmedel och elstöd

• Godkänt från EU-kommissionen att 

sänka under EU:s miniminivå

• -3 kronor/liter för bensin och diesel 

vid pump

• 1 juli–30 november

• Ytterligare medel till elstöd för 

privatpersoner 

Finansdepartementet 10Foto: Beate Oma Dahle/NTB



Fördelningseffekter av sänkt skatt på 

drivmedel 
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Effekt på hushållens köpkraft per inkomstgrupp
Procent

Effekter på hushållens köpkraft per regiontyp
Procent
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Halverad kostnad för pendlare

• 6,5 miljarder kronor till regionala 

kollektivtrafiksmyndigheter som halverar priset på 

månadskort i kollektivtrafiken andra halvan av 2026

Finansdepartementet 12Foto: Johnér



Stöd till jordbruket 

och fiskenäringen

• 1,6 miljarder i stöd till 

lantbruksföretag

• 29 miljoner i krisstöd till 

yrkesfisket och vattenbruket

Finansdepartementet 13Foto: Cultura Creative / Johnér



Stödpaket för att säkra luftfarten 

• 400 miljoner för att slopa GAS-avgifter för 

flygbolag under andra halvan av 2026 

• 20 miljoner till regioner i riktat statsbidrag 

för ökade flygbränslepriser för ambulansflyg 

och ambulanshelikoptrar

• 100 miljoner för att vid behov kunna 

upphandla nya inrikes flyglinjer

Finansdepartementet 14Foto: Jens Lindström/Scandinav



Sverige står väl rustat för det här läget

15

•Höjt bostadsbidrag och sänkt 

förskoleavgift

• Sänkt skatt på arbete, pension 

och el 

•Halverad matmoms

• Sänkta arbetsgivaravgifter 

för unga

•Höjt bostadsbidrag och sänkt 

förskoleavgift

• Sänkt skatt på arbete, pension 

och el 

•Halverad matmoms

• Sänkta arbetsgivaravgifter 

för unga

Budgeten för 2026 Vårbudgeten för 2026

• El- och gasstöd

• Tillfälligt sänkt skatt på 

drivmedel

• Förstärkt elbilspremie 

• Stöd till myndigheter för inköp 

av fossilfria drivmedel

• El- och gasstöd

• Tillfälligt sänkt skatt på 

drivmedel

• Förstärkt elbilspremie 

• Stöd till myndigheter för inköp 

av fossilfria drivmedel

FinansdepartementetFoto: Andreas Ulvdell / Folio



Åtgärder för att skydda 

svenska hushåll och företag 

17,3
miljarder kronor

Finansdepartementet 16

Foto: Johan Nilsson/TT

Fokus på att stötta alla som drabbas av högre 

drivmedelspriser och på särskilt utsatta sektorer 
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