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Mäns våld mot kvinnor – ett allvarligt 

samhällsproblem 
• Varje år mördas i genomsnitt 14 kvinnor av en nuvarande eller före detta partner. 

• Förra året anmäldes ca 30 000 misshandelsbrott och 5 000 våldtäkter mot kvinnor 

– många av en nuvarande eller tidigare partner. 

• Regeringen genomför ett perspektivskifte från gärningsman till brottsoffer och 

samhällsskydd. 

• Mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer ska bekämpas med samma kraft 

som gängbrottsligheten – oavsett i vilket sammanhang våldet förekommer. 

Justitiedepartementet 2 



  

 

  

 

   

 

Bodelningar behöver effektiviseras och 

ekonomiskt våld motverkas 
• Idag kan en make försvåra eller fördröja en bodelning – ibland i syfte att utöva 

påtryckningar och makt eller att undanhålla egendom. 

• En utdragen bodelning kan orsaka flera olika problem, så som att göra det 

svårt att hitta en ny bostad. 

• En kvinna som har bestämt sig för att lämna en våldsam relation ska inte 

mötas av hinder på vägen mot ett nytt liv. 

• Regelverket har inte förändrats på lång tid och behöver effektiviseras. 

Justitiedepartementet 3 



  

 

 

Kravet på betänketid vid äktenskaps-

skillnad behöver ses över 

• Kravet på betänketid vid äktenskapsskillnad kan upplevas som ett hinder för 

att gå vidare i livet. 

• Särskilt problematiskt för någon som vill lämna en destruktiv relation. 

• Regelverket behöver anpassas till samhällsutvecklingen. 

Justitiedepartementet 4 



 

 

  

  

  

Beslut: Utredning tillsätts för att stärka 

skyddet för den som vill separera 

• Beslut i torsdags: En särskild utredare ska se över reglerna om bodelning 

och betänketid vid äktenskapsskillnad. 

• Syftet är att säkerställa en välfungerande, effektiv och rättssäker ordning för 

personer som vill separera och att motverka ekonomiskt våld. 

• Utredare är justitierådet Margareta Brattström. 

• Uppdraget ska redovisas senast den 15 december 2025. 

Justitiedepartementet 5 



 

  

   

  

 

 

Uppdraget att se över regelverket för 

bodelningar 
• Införandet av en tidsgräns för bodelningsförrättningen. 

• Tillgång till skarpare verktyg för bodelningsförrättaren. 

• Införandet av en rätt för bodelningsförrättaren att hämta in uppgifter om 

förmögenhetsförhållanden från myndigheter och privata aktörer. 

• Striktare regler för fördelningen av kostnaderna för bodelningsförrättarens 

arbete så att den som inte medverkar får betala mer. 

• Förbättrade möjligheter att få ersättning för bodelningsförrättarens arvode från 

staten. 

• Hur bodelningsförrättares kompetens kan säkerställas. 

Justitiedepartementet 6 



 

 

  

 

 

 

Uppdraget att se över kravet på 

betänketid vid äktenskapsskillnad 
• Idag gäller betänketid om någon av makarna bor tillsammans med ett eget 

barn under 16 år som står under den makens vårdnad, eller om bara en av 

makarna vill skiljas. 

• En våldsam make kan fördröja äktenskapets upplösning under sex månader 

genom att säga nej. 

• Utredaren ska överväga om kravet på betänketid bör avskaffas i vissa 

situationer, t.ex. om 
− Det förekommit våld eller andra kränkningar i relationen, eller 

− Ingen av makarna bor med ett eget barn. 

Justitiedepartementet 7 
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