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Mäns våld mot kvinnor ett allvarligt 

samhällsproblem 

• Mäns våld mot kvinnor ska bekämpas med 

samma kraft som den organiserade 

brottsligheten. 

• Regeringen bedriver ett brett arbete för att stärka 

skyddet och öka upprättelsen för våldsutsatta. 

• Dagens lagstiftning om kontaktförbud har 

kritiserats för att inte vara tillräckligt effektiv. 

Justitiedepartementet 2 



    

 

Beslut: Förslag om en skärpt 

kontaktförbudslagstiftning 

• Beslut: Lagrådsremiss med förslag om en 

skärpt lagstiftning om kontaktförbud. 

• Föreslås träda i kraft den 1 juli 2025. 

Justitiedepartementet 3 



  

  

  

Större geografiska förbudsområden 

• Större geografiska förbudsområden för utvidgade och 

särskilt utvidgade kontaktförbud. 

• För särskilt utvidgade kontaktförbud: 

• Området ska vara tillräckligt stort för att tillgodose 

behovet av skydd för den som förbudet avses skydda. 

• I vissa fall en hel kommun eller ett ännu större 

område. 

Justitiedepartementet 4 



  

    

 

    

  

 

   

   

  

Det ska bli lättare att meddela 

kontaktförbud 
• Två nya grunder för att meddela kontaktförbud 

• Otillbörlig övervakning ska införas som en ny grund för kontaktförbud, exempelvis övervakning 

genom gps-utrustning eller appar. 

• Kontaktförbud ska få meddelas för att skydda målsägande och vittnen i en rättsprocess. 

• En mer nyanserad riskbedömning – andra omständigheter än tidigare 

brottslighet ska få större betydelse vid riskbedömningen. 

• Till exempel: om det tidigare förekommit förföljelse, otillbörlig övervakning, allvarliga trakasserier eller 

påverkan i en rättsprocess, och större utrymme att beakta personliga faktorer hos den som förbudet 

avses gälla mot. 

Justitiedepartementet 5 



 

   

  

  

 

En presumtion för kontaktförbud efter 

allvarliga brott i nära relationer 

• Presumtion för kontaktförbud när någon döms för vissa 

typer av brott mot en närstående eller tidigare 

närstående. 

• Brottslighetens straffvärde ska uppgå till fängelse i sex 

månader eller mer. 

• Vid olaga förföljelse och hedersförtryck krävs inte något 

visst straffvärde eller att brottet begåtts mot en 

närstående eller tidigare närstående. 

Justitiedepartementet 6 



  

  

  

 

Särskilt utvidgat kontaktförbud som en 

förstahandsåtgärd 

• Ett särskilt utvidgat kontaktförbud kan enligt dagens 

regelverk endast komma i fråga först efter att ett utvidgat 

kontaktförbud meddelats och överträtts. 

• När hotbilden är särskilt allvarlig ska det vara möjligt att 

meddela ett särskilt utvidgat kontaktförbud som en 

förstahandsåtgärd. 

Justitiedepartementet 7 



 

 

  

 

Vissa straffskärpningar 

• Straffet för överträdelse av utvidgat eller särskilt utvidgat 

kontaktförbud utan elektronisk övervakning ska skärpas från 

fängelse i högst ett år till fängelse i högst två år. 

• Straffskalan för grovt barnfridsbrott ska skärpas från 

fängelse i lägst nio månader och högst fyra år till fängelse i 

lägst ett och högst sex år. 

Justitiedepartementet 8 



 

  

  

     

 

En effektivare elektronisk övervakning 

• Den samlade effekten innebär en ökad användning av 

elektronisk övervakning. 

• Det straffbara området för hindrande av elektronisk 

övervakning utvidgas och straffet skärps. 

• Utökade möjligheter för polisen att ta fram uppgifter om 

den övervakades position. 

Justitiedepartementet 9 



 

 

 

   

 

Åtgärder för en effektivare handläggning 

• Husrannsakan ska få användas för delgivning av beslut 

om kontaktförbud. 

• En möjlighet att utse en särskild företrädare för barn i 

ärenden om kontaktförbud. 

• Utökad rätt till offentligt biträde för barn som kan bli 

föremål för kontaktförbud. 

Justitiedepartementet 10 
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