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Därför behövs obligatorisk utbildning för chefer i 
äldreomsorgen
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Idag finns inga särskilda utbildningskrav

Utredningar och myndighetsrapporter har lyft behovet av utbildningskrav

Ökad trygghet och säkerhet för äldre

Förbättrad arbetsmiljö

Ökad kvalitet & enhetlighet



Chefer inom äldreomsorgen kan ha behov av medicinsk 
kompetens 
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Människor lever allt längre - högre krav på hälso- och sjukvården 
och omsorgen. 

Kommunala hälso- och sjukvårdens betydelse har ökat.

Chefer inom äldreomsorgen är oftast även chefer för hälso- och 
sjukvårdspersonal.



Sjukskrivningsdagar under 2024

Yrkesgrupp Totalt (dagar) Kvinnor (dagar) Män (dagar)

Anställda i 

äldreomsorgen
18,9 20,7 9,8

Samtliga yrkesgrupper 9,5 12,7 6,6
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Källa: Försäkringskassan



Chefer behöver organisatoriska förutsättningar

• Verksamheternas organisering 
påverkar förutsättningarna för en 
hållbar arbetsmiljö.

• Angeläget att chefer har ansvar 
för rimligt antal medarbetare. 
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Uppdrag och redovisning
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Lämna förslag på obligatorisk
utbildning för chefer inom
äldreomsorgen. 

Analysera och ta ställning till om 
chefer som ska anställas behöver ha 
medicinsk kompetens.

Analysera och kartlägga de 
organisatoriska förutsättningarna för 
chefer.



Forts. uppdrag och redovisning
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Analysera och kartlägga behovet av 
återkommande fortbildning.

Analysera för- och nackdelar med ett 
nationellt riktvärde för en övre gräns 
för antal medarbetare per chef.

Lämna nödvändiga 
författningsförslag.

Uppdraget ska redovisas senast den 2 april 
2027.
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