Regeringsbeslut I:3

Regeringen
2018-07-19
S2018/04192/FS (delvis)
Socialdepartementet Statens beredning for medicinsk och
social utvardering
Box 6183

102 33 Stockholm

Uppdrag att foresla en prioritering av kunskapsluckor gallande
forlossningsskador

Regeringens beslut

Regeringen ger Statens beredning f6r medicinsk och social utvardering
(SBU) i uppdrag att genomféra en prioritering av de kunskapsluckor som
sedan tidigare identifierats pa omradet férlossningsskador.

Uppdraget ska genomféras i samrad med saval patientforetridare som

profession som behandlar dessa typer av skador.

SBU far f6r uppdragets genomférande anvanda 1 500 000 kronor under
2018. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrade 9 Hilsovird, sjukvard och
social omsorg, anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och sjukvird, anslagsposten
33 Forlossningsvard och kvinnors halsa. Medlen utbetalas engangsvis efter
rekvisition stilld till Kammarkollegiet. Rekvisitionen ska inkomma till
Kammarkollegiet senast den 1 december 2018. Medel som inte har utnyttjats
ska aterbetalas till Kammarkollegiet senast den 31 mars 2019. Vid samma
tidpunkt ska en ekonomisk redovisning limnas till Kammarkollegiet.
Rekvisitionen, redovisningarna och eventuell aterbetalning ska hianvisa

till det diarienummer som detta beslut har.

Uppdraget ska slutredovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet)
senast den 15 april 2019.

Arendet

Forlossningsskador hos médrar till £6ljd av vaginal forlossning édr vanligt
térekommande inom svensk férlossningsvard. Bristningar och andra skador
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pa backenbotten hos kvinnor som féder vaginalt, kan orsaka lidande bade pa
kort och lang sikt.

Resultatet 1 Analsfinkterskador vid férlossning (SBU 20106) visar pa ett stort
antal kunskapsluckor gillande de preventiva metoder som anvinds under
torlossningsarbetet for att forhindra férlossningsskador. I rapporten
Behandling av férlossningsskador som uppkommit vid vaginal férlossning
(SBU 2016) identifierades endast atta systematiska kunskapsoversikter som
bedémdes halla en god kvalitet.

Ovan redovisade rapporter visar att majoriteten av de behandlingar och
preventiva datgirder som ges till kvinnor med forlossningsskador inte har
vetenskapligt utvirderats 1 tillforlitliga systematiska Gversikter. Resultaten i de
oversikter som identifierades visar att det generellt saknas kunskap om
behandling av férlossningsskador hos kvinnan f6r samtliga
dominer/omriden (skadetyper), men att det inom nédgra av dessa finns viss
kunskap for specifika behandlingsstrategier.

Regeringen anser att det ar angelaget att ge SBU 1 uppdrag att gora en
prioritering av de kunskapsluckor som identifierats. Metoden innebdr att
sdvil brukare som behandlare deltar och tillsammans identifierar, rankar och
slutligen beslutar vilka som ar de tio viktigaste kunskapsluckorna. Det dr
regeringens bedomning att en sadan prioritering kommer utgora ett viktigt
underlag f6r bland annat forskningsfinansidrer och for forskning pa omradet.

Pi regeringens vagnar

Lena Hallengren

Eva Hilander
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